
REGULAMIN 
ZAWODÓW PUCHAR MIAST –  

„PUCHAR POLSKI - finał – XII  WARSAW CUP 2012” 
 

Data i miejsce zawodów  
25-26.02.2012 – Tor łyżwiarski „Stegny”  Warszawa ul. Inspektowa 1  

 
Uczestnictwo  
  Seniorzy   kobiety/mężczyźni po 30.06.1988 
  Młodzieżowiec  kobiety/mężczyźni 1.07.1988 - 30.06.1992   
  Junior A  kobiety/mężczyźni 1.07.1992 - 30.06.1994 
  Junior B  dziewczęta/chłopcy 1.07.1994 - 30.06.1996 
  Junior C  dziewczęta/chłopcy 1.07.1996 - 30.06.1998  

Junior D  dziewczęta/chłopcy 1.07.1998 - 30.06.2000 
 

Program zawodów  
 1 dzień 2 dzień 
Puchar Polski – Warsaw Cup 
Senior- junior B 

500m kobiet 
500m mężczyzn 
1500m kobiet 
1000m mężczyzn 
3000m mężczyzn 

500m mężczyzn 
500m kobiet 
1000m mężczyzn 
1000m kobiet 
1500m mężczyzn 
3000m kobiet 
5000m mężczyzn 

 
Warsaw Cup  
Junior C-D 

500m dziewcząt 
500m chłopców 
1000m dziewcząt 
1000m chłopców 

500m dziewcząt 
500m chłopców 
1000m dziewcząt 
1000m chłopców 

 
Ocena wyników  

• Przyznawane są punkty za zajęte miejsca: 
• I miejsce – 23 pkt., II miejsce – 20 pkt., III miejsce – 18 pkt., IV miejsce – 17 pkt., itd.. aż do XX miejsca 

– 1 pkt. 
• Zwyci ęzcami „PUCHARU POLSKI”  zostaną zawodnicy(czki), którzy uzyskują najwyższą łączną ilość 

punktów zdobytych w 4 biegach na danym dystansie oraz w biegu drużynowym. Przyznany im będzie 
tytuł „Zdobywca Pucharu Polski na dystansie……… m”. 

• Przy równej ilości zdobytych punktów na tym samym dystansie prze 2 lub więcej zawodników, o 
kolejności pierwszych sześciu miejsc decyduje ilości uzyskanych lepszych miejsc. 

 
Nagrody  
Nagrody – PUCHAR WARSZAWY  

1-3 miejsce puchary za klasyfikację wielobojową, 
Kobiety  senior-junior B   ( 500-1500-1000-3000) 
Kobiety  junior C-junior D  ( 500-1000-500-1000) 
Mężczyźni  senior-junior B   ( 500-3000-1500-5000) 
Mężczyźni junior C-junior D  ( 500-1000-500-1000) 
Zwycięzca klasyfikacji generalnej otrzymuje Puchar Warszawy 
 

Nagrody – PUCHAR POLSKI 
Za zdobycie I miejsca w punktacji łącznej, oddzielnie dla każdego dystansu oraz biegu drużynowego , 
przyznaje się nagrodę pieniężną w wysokości 500 złotych oraz „PUCHAR POLSKI”. 
Nagrody pieniężne ufundowane są przez Sponsora PZŁS oraz puchary zabezpiecza PZŁS. 

 
Opłata startowa 10 PLN  
 
Zgłoszenia   

Ostateczne imienne zgłoszenie  do 22 lutego 2012   e-mail:  grzegorz.kalowski@interia.pl    
Przepisy   

Zawody rozgrywane zgodnie z przepisami PZŁS i ISU 2010. 
 
Koszty organizacyjne  

Wszelkie koszty związane z organizacją zawodów pokrywa organizator. 
Koszty uczestnictwa i opłatę startową pokrywają kluby. 

 
Organizator   WTŁ Stegny 02-711 Warszawa ul. Inspektowa 1   
  tel. ( +48 ) 602389070   fax./ tel. ( 048 )  22 – 842-38-72  

www.stegny.com.pl  
 


