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REKORDY  POLSKI – tor długi 
KOBIETY 

 

Seniorki 
500 m. Natalia Czerwonka  38,86 Calgary 25.03.2017 

1000 m. Natalia Czerwonka  1:14,78 Calgary 26.03.2017 

1500 m. K.  Bachleda - Curuś  1:53,95 S.L.C. 16.11.2013 

3000 m. K.  Bachleda - Curuś  4:02,12 S.L.C. 15.11.2013 

5000 m. Luiza  Złotkowska  7:07,02 S.L.C. 18.02.2011 

10000 m. Martyna Oficjalska  17:47,42 Zakopane 26.02.2012 

Wb.D. Katarzyna  Wójcicka  166,193 Kołomna 13.01.2008 

Wb.M. K.  Bachleda – Curuś  164,248 He-een  23.03.2014 

Wb.Spr. Natalia Czerwonka             152,770     Calgary     26.02.2017 

Bieg  drużynowy    2:58,01 S.L.C. 17.11.2013 

( K. Bachleda-Curuś, Natalia Czerwonka, Luiza  Złotkowska ) 

Bieg drużynowy sprint   1:33,66      Berlin        29.11.2015 

( K.Ziomek, A. Wójcik, K.Bosiek ) 

 

  

Juniorki 
500 m. Kaja Ziomek   39,63 Inzell 27.02.2016 

1000 m. Katarzyna  Woźniak  1:18,23 Calgary 22.03.2009 

1500 m. Karolina Bosiek   2:00,13 Inzell 22.10.2016 

3000 m. Karolina Bosiek   4:14,05 Inzell 21.10.2016 

5000 m. Karolina Gąsecka  7:34,75      Inzell 25.02.2017 

Wb.D. Natalia  Czerwonka  184,957 Warszawa 16.03.2008 

Wb.M. Katarzyna  Woźniak  167,938 Calgary 18.01.2009 

Wb.Spr. Katarzyna  Woźniak  159,980 Calgary 22.03.2009 

Bieg drużynowy    3:14,57 Erfurt        11.02.2017 

(N. Jabrzyk , K.Gąsecka, K. Bosiek) 

Bieg drużynowy sprint   1:33,66      Berlin        29.11.2015 

( K.Ziomek, A. Wójcik, K.Bosiek ) 

 

Młodziczki 
500 m. Karolina Bosiek(UKS 9 Tomaszów) 40,70 He-een 31.01.2015 
1000 m.  Karolina Bosiek (UKS 9 Tomaszów)1:20,55 He-een 31.01.2015 
1500 m. Karolina Bosiek (UKS 9 Tomaszów) 2:05,33He-een 31.01.2015 
3000 m. Karolina Bosiek(UKS 9 Tomaszów) 4:22,23Calgary  20.03.2015 
5000 m Karolina Gąsecka(UKS 9 Tomaszów)7:40,81Calgary 21.03.2015 
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Wb.młodz.Karolina Gąsecka(UKS 9 Tomaszów)169,677He-een 31.01.2015 
Wb.Spr. Karolina Bosiek (UKS 9 Tomaszów)171,290Zakopane 11.01.2015 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


