2017/02/11

REKORDY POLSKI - tor dtugi

MEZCZYZNI
Seniorzy
500 m.  Artur Was$ 34,42 S.L.C. 22.11.2015
1000 m.  Zbigniew Brodka 1:07,87 Calgary 19.01.2013
1500 m.  Zbigniew Brodka 1:42,89 S.L.C. 15.11.2013
3000 m. Jan Szymanski 3:39,79 Calgary 07.11.2015
5000 m. Jan Szymanski 6:21,55 Calgary 10.11.2013
10000 m. Pawet Zygmunt 13:19,73 He-een  04.12.2005
B-g godz. Bogdan Taraszkiewicz 35km.400m. Tomaszoéw16.03.1985
Wh.D. Konrad Niedzwiedzki 150,672 Calgary 08.03.2015
Wb.M.  Sebastian Druszkiewicz =~ 155,708 Erfurt 06.03.2011
Whb.Spr.  Piotr Michalski 138,245 Calgary 26.03.2017
Bieg druzynowy 3:41,71 Calgary 09.11.2013

( Z.Brodka, K. Niedzwiedzki, J, Szymanski )

Bieg druzynowy sprint 1:20,58 Heerenveen 10.12.2016

( S.Klosinski, A. Nogal, P. Michalski )

Juniorzy
500 m.  Artur Nogal 35,17 Calgary 21.03.2010
1000 m.  Artur Nogal 1:09,67 Calgary 21.03.2010
1500 m.  Konrad Niedzwiedzki 1:49,28 Calgary 11.03.2004
3000 m. Mateusz Owczarek 3:54,82  Inzell 21.10.2016
5000 m. Mateusz Owczarek 6:46,31 Inzell 25.02.2017
10000 m. Konrad Niedzwiedzki 14:42,35 Calgary 12.03.2004
Wb.D.  Konrad Niedzwiedzki 158,529 Calgary 14.03.2004
Wb.M. Konrad Niedzwiedzki 156,886 He-een  23.11.2003
Whb.Spr.  Artur Nogal 140,690 Calgary 21.03.2010
Bieg druzynowy 4:01,56  Erfurt 11.02.2017

(A.Janicki.M. Owczarek, D. Burzykowski).

Mtodzicy
500 m.  Damian Zurek 37,44 Calgary 19.03.2015
1000 m.  Damian Zurek 1:14,07 Calgary 21.03.2015
1500 m.  Artur lwaniszyn 1:55,84 Calgary 18.03.2012
3000 m.  Artur Iwaniszyn 4:06,37 Calgary 04.11.2011
Wb.mtodz. Artur Iwaniszyn 159,041 Calgary 04.11.2011
Whb.Spr.  Artur lwaniszyn 158,785 He-een  19.03.2011



