PROGRAM
MISTRZOSTW POLSKI W LYZWIARSTWIE SZYBKIM
NA DYSTANSACH | W WIELOBOJU

27 grudnia 2015

16.00- weryfikacja do zawodow budynek kregielni tor Tomaszéw Mazowiecki ul. Strzelecka 24/26

16.30 — trening
28 grudnia 2015 — dzien 1.
14.00 — 17.30 — zawody (500m kobiet, 500m mezczyzn, 1500m kobiet, 3000m mezczyzn)

17.30 — 18.00 — uroczyste otwarcie
e sygnat dzwiekowy — wprowadzenie sedziéw, gosci i pocztu flagowego
e przedstawienie i powitanie gosci
e program artystyczny z tomaszowskim misiem — Gimnazjum 6 im. ks. Jana Twardowskiego
e powitanie zawodnikéw
e raport Sedziego Gtéwnego Zawodow — przyjmuje Prezes PZLS
e wystgpienia gosci
o oficjalne otwarcie mistrzostw przez Pana Marcina Witko Prezydenta Miasta
Tomaszowa Mazowieckiego
e hymn i wciggniecie flagi na maszt
e wyprowadzenie zawodnikéw
e przedstawienie programu zawodow
18.00 — 20.00 - slizgawka rodzinna z TKKF

21.00 - ,Nocny maraton tyzwiarski z mistrzami”

29 grudnia 2015 — dzien 2.
13.00 — 17.00 - zawody (500m kobiet, 500m mezczyzn, 1000m kobiet, 1500m mezczyzn, bieg

druzynowy kobiet, bieg druzynowy mezczyzn)
18.00 — 20.00 - dyskoteka z DJ na lodzie

30 grudnia 2015 — dzien 3.
13.00 — 16.30 - zawody (1000m mezczyzn, 3000m kobiet, 5000m mezczyzn, mass start kobiet,

mass start mezczyzn)
16.30 — 17.30 - koncert zespotu ,Inny Wymiar”
17.45 - dekoracja mistrzéw
18.00 - oficjalne zamkniecie mistrzostw przez Pana Kazimierza Kowalczyka
Prezesa Polskiego Zwiazku Lyzwiarstwa Szybkiego

18.15 — 20.00 - slizgawka dla mieszkahcow



