REGULAMIN ZAWODOW LYZWIARSKICH ,,ZIMOWY FESTIWAL DZIECI | MEODZIEZY
W LYZWIARSTWIE SZYBKIM”

1. Cel zawodow

e Inauguracja zwodow dla dzieci na Arenie lodowej w Tomaszowie Maz.

e Rywalizacja zgodnie z zasadami fair play w zawodach tyzwiarskich zaplanowanych na
zakonczenie realizacji programu upowszechniania tywiarstwa ,,Ty mozesz zostac
Mistrzem” jako podsumowanie efektow edukacyjnych;

Aktywizacja klubéw do organizowania naboréw i selekcji, oraz aktywnosci dzieci i mtodziezy
umozliwienie dzieciom udziatu w startach z rowiesnikami,

Stworzenie mozliwosci startu zawodnikom nieposiadajgcym  limitow  czasowych
uprawniajgcych do startu w Pucharze Polski,

Popularyzacja tyzwiarstwa szybkiego.

1. Organizator

® Polski Zwigzek tyzwiarstwa Szybkiego w Warszawie.
e Klub Sportowy Pilica Tomaszéw Maz; IUKS Dziewigtka Tomaszéw Maz; Okregowy Zwigzek
tyzwiarstwa Szybkiego w Tomaszowie Mazowieckim

2. Miejsce

Arena lodowa w Tomaszowie Maz. ul. Strzelecka 24/26; 400m tor tyzwiarski.

3. Termin

Zawody zostang rozegrane w Tomaszowie Mazowieckim w dniach 16-17.12.2017. Zgtoszenie
do zawodow nalezy przesta¢ do dnia 8.12.2017r. Odprawa techniczna z udziatem kierownikéw
ekip (weryfikacja zawodnikdw, okreslenie ostatecznej liczby startujgcych w poszczegdlnych
kategoriach i na dystansach , podanie programu czasowego zawoddéw) nastgpi w dniu
15.12.2017r. o godzinie 18.00 w biurze zawoddw (hala Areny lodowej lub kregielnia ul.
Strzelecka 24/26).0rganizatorzy wymagajg od uczestnikow zawodow aktualnych badan
lekarskich oraz licencji sportowych( uczestnicy zrzeszeni w klubach posiadajacy licencje PZtS) lub
wypetnionego zgtoszenie do udziatu w zawodach ,,Zimowego Festiwalu dzieci i mtodziezy w
tyzwiarstwie szybkim” 16-17.12.2017r. ( uczestnicy startujgcy na tyzwach krotkich zgtaszani ze
szkot nie zrzeszenie w klubach) , ktdry stanowi zat. Nr 1 niniejszego regulaminu.



4. Kategorie wiekowe i dystanse

Zawody zostang rozegrane w nastepujgcych kategoriach wiekowych i na dystansach dla dz. i cht.

Kat . R ik | Konkurencja Il Konkurencja
ategoria ocznt (1 dzier zawodéw) (Il dzie zawodéw)
10 lat i mtodsi 01..07.20(.)7 100m i 300m 100 m,300m .(wed’rug (Ezasow z
i miodsi I-ego dnia zawoddw)
11 lat (01.07.2006 — 300m | 500m 300m i 500m
30.06.2007)
(wedtug czaséw z | dnia)
12 lat (01.07.2005- 500 m, 500 m 500 m i 500m
30.06.2006) (wedtug czasow | dnia)
13 lat (01.07.2004- 500 m, 500 m 500m i 1000 m
30.06.2005) (wedtug wieloboju)
14-15 lat (01.07.2001- 500m, 1000m 500m | 1000m
30.06.2003)
16-17 lat (01.07.2000- 500m ,1000m 500m | 1500m
30.06.2002)
Niezrzeszeni open Open (lub podziat na kat. wiekowe i 100m dz. i Chf'.( 40,0f"' d.rUg,I)_
) S dystans w zaleznosci od ilosci
pte¢ w zaleznosci od ilosci .
. zgtoszen)
zgtoszen)
5. Program zawodoéw
1 dzien 2 dzien

Rozgrzewka 13.00- 13.30 Start 14:00

Rozgrzewka 13.00- 13.30 Start 14:00

100m niezrzeszeni dziewczeta

100m niezrzeszeni chtopcy

100m dziewczeta + chtopcy 10 lat

500m dziewczeta + chtopcy 12 lat

500m dziewczeta + chtopcy 13 lat

500m dziewczeta +chtopcy kat. C open
500m dziewczeta+ chiopcy kat. A open
300m dziewczeta + chtopcy 11 lat

300m dziewczeta + chtopcy 10 lat

500m dziewczeta + chtopcy 12 lat

500m dziewczeta+ chtopcy 13 lat

500m dziewczeta+ chtopcy 11 lat
1000m dziewczeta +chtopcy kat. C open
1000m dziewczeta+ chtopcy kat B open

100m dziewczeta + chtopcy 10 lat

500m dziewczeta + chtopcy 12 lat

500m dziewczeta + chtopcy 13 lat

500m dziewczeta + chiopcy kat. C open
500m dziewczeta + chtopcy B open
300m dziewczeta + chtopcy 11 lat

300m dziewczeta + chtopcy 10 lat

500m dziewczeta + chtopcy 12 lat

500m dziewczeta +chtopcy 11 lat

1000m dziewczeta + chtopcy 13 lat
1000m dziewczeta + chtopcy kat. C open
1500m dziewczeta + chtopcy kat. B open

Uczestnictwo

5.1.Do zawodéw Klub zgtosi¢ moze max 10 zawodnikéw (dz. i cht. facznie) w kategoriach 10-13
lat; max 4 w kat. C openi max .4 w kat. B open

5.2.Zespot-

5.3.Gospodarz ma prawo do wystawienie wiekszej liczby zawodnikéw.
5.4.Prowadzona bedzie punktacja klubowa.

druzyna klubowa nie moze liczy¢ wiecej niz 18 os. W ramach tej liczby istnieje
mozliwos$¢ zmian ilosci zawodnikéw w poszczegdlnych kategoriach.



5.5.W przypadku, gdy startujg zawodnicy zagraniczni zawody rozgrywa sie w 2 klasyfikacjach.
Polskiej i tgcznej

5.6.W zawodach maja prawo startu zawodnicy licencjonowani posiadajgcy wazne badania
lekarskie lub wypetnione zgtoszenie indywidualne do zawodow.

6. Sposob przeprowadzenia zawodow

Zawody zostang przeprowadzone wg zasady wieloboju sprinterskiego. § 242 Przepiséw ISU”
z wytgczeniem klasyfikacji do 4 biegu (bez ograniczen ilosci zawodnikéw)

Losowanie do biegdw odbedzie sie z uwzglednieniem zmiany torow.

Wszystkie dystanse na w/w zawodach bedg rozegrane w kwartetach.

7. Ocena wynikéw

7.1. Zawodnicy (E1 -13 lat, mtodzik open , junior open) zdobywajg punkty za zajete miejsca w
wieloboju w swojej kategorii wiekowej wg zasady:

Miejsce 1 2 3 4 5-6 7-8 9-12 Suma

Punkty 9 7 5 4 3 2 1 39

Punkty ww. wysokosci zdobywajg kluby do punktacji druzynowej klubowej

7.2. Punktacja druzynowa jest prowadzona w relacji klubéw. O kolejnosci druzyn klubowych —
oddzielnie dziewczat i chtopcow- decydowaé bedzie suma punktow zdobytych przez
wszystkich cztonkéw druzyny w wielobojach.

7.3. W przypadku uzyskania przez 2 lub wiecej druzyn tej samej ilosci punktéw o kolejnosci
decydowac bedzie zdobycie wiekszej ilosci lepszych miejsc indywidualnie w wieloboju.

7.4. Wytoniona zostanie jedna druzyna klubowa ktéra zdobedzie najwiecej punkow w
klasyfikacji tacznej dz. | cht.

8. Ocena koricowa wynikéw , Festiwal dzieci i mtodziezy w tyzwiarstwie szybkim”

9.1. Zwyciezcg zawododw - zostaje zawodnik(czka), zdobywca pierwszego
miejsca w punktacji wielobojowej w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
9.2.Generalng punktacje druzyn klubowych stanowi suma wszystkich punktéw zdobytych we
wszystkich kategoriach wiekowych — oddzielnie dziewczeta i chtopcy. W przypadku
uzyskania przez dwie lub wiecej druzyn tej samej ilosci punktow o kolejnosci zadecyduje
zdobycie wiekszej ilosci lepszych miejsc w wielobojach
9.3 Wytoniony zostaje jeden klub ktory zdobedzie najwieksza ilos¢ punktéw w klasyfikacji dz. i
cht. tacznie
10. Nagrody
10.1.We wszystkich kategoriach wiekowych — MEDALE MALE za miejsca I-1ll na dystansach;
medale duze w wieloboju;
dyplomy za miejsca I-VI w wielobojach (indywidualnie);

10.2. Za punktacje Klubowa druzynowa , Festiwal dzieci i mtodziezy w tyzwiarstwie szybkim”
- miejsca | - VI - puchary, dyplomy



