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ZASADY OGOLNE PRZEPROWADZANIA ZAWODOW W RAMACH KALENDARZA
ZAWODOW CENTRALNYCH PZtS

Organizatorem wszystkich imprez centralnych jest Polski Zwigzek tyzwiarstwa Szybkiego oraz
dziatajgce z jego upowaznienia OZtS-sy lub Kluby. Imprezy centralne PZtS mogg by¢ zlecane do
realizacji OZtS lub Klubowi, na ktérych cigzy obowigzek przestrzegania wszystkich przepiséw prawa
w zakresie organizacji imprez.

Zgtoszenia do zawoddéw dokonywane sg za posrednictwem elektronicznego systemu
zgtoszen PZtS. Wszyscy zawodnicy zobowigzani sg do posiadania waznych badan lekarskich
wystawionych przez lekarza med. sportowej lub uprawnionego do orzekania w sporcie.
Weryfikacja zgtoszen i kontrola badan lekarskich odbywa sie w przeddzien zawododw.
Zobowigzuje sie sedziego weryfikujagcego zawodnikdw do sporzadzenia listy startowej
z umieszczeniem doktadnej daty urodzenia, nr licencji oraz nazwy klubu.

Wycofanie zawodnika po weryfikacji skutkuje dodatkowag optatg w wys. 30 zt za kazdy dystans.
Chyba, ze zawodnik, trener przedstawi zaswiadczenie lekarskie o niezdolnosci zawodnika do startu.
Zawodnik ma prawo reprezentowac w catym sezonie jedynie klub, ktéry wykupit dla niego licencje.
Kategorie wiekowe, jakie obowigzujg w sezonie 2016/2017 zgodnie s systemem wspdtzawodnictwa
sportowego PZtS oraz zgodnie z §108 przepiséw ISU przedstawiajg sie nastepujaco:

Sezon 2016/2017

Seniorzy:
Kat. S urodzeni do 30.06.1992

Mtodziezowcy:
Kat. M4 urodzeni od 01.07.1993 do 30.06.1994

Kat. M3 urodzeni od 01.07.1994 do 30.06.1995
Kat. M2 urodzeni od 01.07.1995 do 30.06.1996
Kat. M1 urodzeni od 01.07.1996 do 30.06.1997

Juniorzy:
Kat. A2 urodzeni od 01.07.1997 do 30.06.1998
Kat. A1 urodzeni od 01.07.1998 do 30.06.1999

Juniorzy mtodsi:

Kat. B2 urodzeni od 01.07.1999 do 30.06.2000
Kat. B1 urodzeni od 01.07.2000 do 30.06.2001

Mtodzicy:
Kat. C2 urodzeni od 01.07.2001 do 30.06.2002

Kat. C1 urodzeni od 01.07.2002 do 30.06.2003

Dzieci:
13 lat - Kat. D2 urodzeni od 01.07.2003 do 30.06.2004
12 lat - Kat. D1 urodzeni od 01.07.2004 do 30.06.2005
11 lat - Kat. E2 urodzeni od 01.07.2005 do 30.06.2006
10 lat - Kat. E1 urodzeni od 01.07.2006 do 30.06.2007

Organizator kazdych zawoddéw rozgrywanych w kraju, zobowigzany jest do przestania wynikéw
zawoddw pocztg elektroniczng na adres email: domtel@domtel.pl oraz adam.lefler@pzls.pl .
Protokdt z zawoddw powinien by¢ wystany w wersji .pdf zawierajacej: liste sedzidw z nr licencji, liste
zawodnikéw_z numerem licencji, wyniki zawoddéw, warunki pogodowe podczas zawoddw i zdjecia
z zawodow.
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15.
16.
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18.

Obsade sedziowskg na stanowiska Sedziego Gtéwnego, Asystentéw Sedziego Gtéwnego, Startera,
powotuje Przewodniczacy Kolegium Sedziéw po akceptacji Prezesa PZtS. Pozostatych Sedziow
powotuje Kolegium wedtug wtasnego uznania.

Wszyscy sedziowie obstugujacy zawody muszg posiadac aktualng licencje sedziego.

Kierownik zespotu biorgcego udziat w zawodach za granicg zobowigzany jest do przestania protokotu
zawodoéw poczty elektroniczng na adresy podane w punkcie 7. lub podanie lokalizacji wynikéw na
stronach internetowych.

W zawodach krajowych zabrania sie zawodnikom startowania w strojach bedgcych strojami
reprezentacji Polski.

Zaleca sie, aby wszystkie zawody krajowe rozpoczynaty sie w godzinach przedpotudniowych, nie
wczesniej niz o godzinie 10.00.

Zawodnicy grup szkolenia centralnego majg prawo startu we wszystkich zawodach organizowanych
w kraju

Wszystkie nagrody pieniezne wymienione w ,Regulaminie Zawodéw Centralnych” wyptacane s3
przez PZtS i podane sg w kwotach brutto.

Nagrody finansowe fundowane sg przez Sponsora PZtS, a medale zabezpiecza PZtS.

Kazdy organizator musi obowigzkowo posiada¢ ubezpieczenie OC imprezy.

Wszyscy zawodnicy musza posiadac ubezpieczenie NNW

Prawo interpretacji regulamindéw zawoddw centralnych przystuguje Prezydium Zarzadu PZtS.
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KALENDARZ IMPREZ — TOR KROTKI

Kalendarz imprez w kraju w sezonie 2016/2017

Data

01-02.10.2016
05-06.11.2016
03-04.12.2016
11-12.02.2017
18-19.03.2017
10-12.02.2017

18-19.02.2017
24-26.02.2017

Nazwa zawodow

Ogodlnopolskie Zawody Rankingowe
Ogdlnopolskie Zawody Rankingowe
Ogodlnopolskie Zawody Rankingowe
Ogodlnopolskie Zawody Rankingowe
Ogodlnopolskie Zawody Rankingowe-finat
OOM i Mistrzostwa Polski junioréw

Mistrzostwa Polski mtodzikow i MIMP

Miejsce
Sanok
Gdansk
Biatystok
Opole
Gdansk
Krynica
Gorska
Biatystok

Mistrzostwa Polski seniorow

Opole

Kalendarz imprez miedzynarodowych w sezonie 2016/2017

Data
23-25.09.2016
07-09.10.2016
08-09.10.2016
04-06.11.2016
11-13.11.2016
11-13.11.2016
26-28.11.2016
09-11.12.2016
16-18.12.2016
16-18.12.2016
06-08.01.2017
13-15.01.2017
27-29.01.2017
29.01-09.02.17
03-05.02.2017
10-12.02.2017
10-12.02.2017
11-18.02.2017
10-12.03.2017
17-19.03.2017
24-26.03.2017

Nazwa imprezy
Danubial Jun AB
Danubia 2 Jun CD
Invitation Cup
Puchar Swiata 1
Puchar Swiata 2

Evo Cup

Danubia 3 Jun AB
Puchar Swiata 3
Puchar Swiata 4
Danubia 4 Jun AB
Danubia 5 Jun CD
Mistrzostwa Europy
Mistrzostwa Swiata junioréw
Uniwersjada

Puchar Swiata5
Puchar Swiata 6
Danubia 6 CD

EYOF

Mistrzostwa Swiata
Shanghai Trophy
Europa Cup —finat

Miejsce
Miercurea/RUM
Benatki /CZECHY
Leeuwarden/HOL
Calgary /CAN
S.L.City/USA
Biatystok /POL
Sofia/BUL
Shanghai/CHN
Gangneung/Korea
Sanok/POL
Budapeszt /HUN
Torino/ITA
Innsbruck/AUT
Atamaty/KAZ
Drezno/GER
Minsk/BYR
Zagrzeb/Croatia
Erzurum/Turkey
Rotterdam/HOL
Shanghai
Hasselt/Belgia



REGULAMIN XXI MISTRZOSTW POLSKI SENIOROW W WIELOBOJU I Il MISTRZOSTW POLSKI NA
DYSTANSACH

1. Cel zawodow

Wytonienie indywidualnych Mistrzéw Polski oraz przeglad najlepszych zawodnikéw w Polsce.

2. Organizator

Polski Zwigzek tyzwiarstwa Szybkiego oraz dziatajacy z jego upowaznienia OZLS lub
klub.

3. Termin i miejsce zawodow

Mistrzostwa zostang rozegrane w dniach 24-26.02.2017 r. w Opolu.

4. Program zawodow

1 dzien- 1500 m kobiet i mezczyzn- eliminacje
500m kobiet i mezczyzn — eliminacje
1000m kobiet i mezczyzn eliminacje
2 dzien- 1500m kobiet i mezczyzn
500 m kobiet i mezczyzn
eliminacje sztafet — 3000 m kobiet
eliminacje sztafet - 5000m mezczyzn
3 dzieh- 1000 m kobiet i mezczyzn
3000 m kobiet i mezczyzn — superfinaty
finaty sztafet — 3000 m kobiet i 5000 m mezczyzn

5. Uczestnictwo

W zawodach majg prawo startu zawodnicy i zawodniczki licencionowani od kategorii C2
posiadajacy Il klase sportowg lub wyzsza.

W sztafecie moze startowaé 1 zawodnik bez klasy pod warunkiem, ze pozostali zawodnicy
majg co najmniej drugg klase sportowg i startujg indywidualnie na dystansie podczas
Mistrzostw.

6. Sposdb przeprowadzenia zawodow

Zawody zostang przeprowadzone wg przepisow PZtS i ISU, zgodnie z regulaminem
rozgrywania zawodow w wieloboju i na dystansach . Rozstawienie zawodnikow do pierwszej
rundy kazdego dystansu na podstawie rankingu czasowego biezgcego sezonu. ( czasy uzyskane
od 01.07.2016)



7. Nagrody
Zwyciezcy na dystansach i w wieloboju zdobywajg tytuty Mistrza/Mistrzyni Polski w short-
tracku w sezonie 2016/2017.

Za zajecie miejsca I-lll na kazdym dystansie, w wieloboju i w sztafetach wreczone zostang
medale.

Wysokos¢ nagrdd finansowych — do ustalenia .

8. Koszty organizacyjne

Nagrody pieniezne ufundowane sg przez Sponsora PZtS, a rzeczowe zabezpiecza organizator.
Pozostate koszty zwigzane z organizacjg Mistrzostw pokrywa PZtS.

Zakwaterowanie i wyzywienie zawodnikéw uczestniczacych w Mistrzostwach na koszt
macierzystych klubéw.



REGULAMININ MtODZIEZOWYCH MISTRZOSTW POLSKI

1. Cel zawoddéw
Wytonienie indywidualnych Mtodziezowych Mistrzéw Polski.

2. Termin i miejsce zawoddow

Mistrzostwa zostang rozegrane w dniach 18-19.02.2017 r w Biatymstoku
3. Organizator
Polski Zwigzek tyzwiarstwa Szybkiego oraz dziatajacy z jego upowaznienia OZtS lub klub.

4. Program zawodow

1 dzien- 1500 m kobiet i mezczyzn

500 m kobiet i mezczyzn

potfinaty sztafet — 3000 m kobiet i 5000 m mezczyzn
2 dzien- 1000 m kobiet i mezczyzn

3000 m kobiet i mezczyzn — superfinaty

finaty sztafet — 3000 m kobiet i 5000 m mezczyzn

5. Uczestnictwo

W zawodach MP mtodziezowcéw majg prawo startu licencjonowani zawodnicy/czki w

kategorii
Kat. M4 urodzeni od 01.07.1993 do 30.06.1994
Kat. M3 urodzeni od 01.07.1994 do 30.06.1995
Kat. M2 urodzeni od 01.07.1995 do 30.06.1996
Kat. M1 urodzeni od 01.07.1996 do 30.06.1997

6. Sposdb przeprowadzenia zawodow

Zawody zostang przeprowadzone wg przepisow PZLS i ISU zgodnie z regulaminem rozgrywania
zawodoéw w wieloboju.

Podstawg zaliczenia kazdego dystansu i wieloboju jest ostateczne sklasyfikowanie czterech
zawodnikéw (pkt. 4.2. - czesci ogdlnej ,,Regulaminu wspdtzawodnictwa sportowego mtodziezy
uzdolnione]” - 2012) - zawodnicy/czki zdobywajg punkty dla klubu za zajete miejsca na
dystansach i w wieloboju. Do punktacji zalicza sie 3 najwyzej punktowane miejsca zajete
w MMP.

Punktacja
Miejsce | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | tacznie
Punkty | 25 | 21 | 18 | 16 | 14 | 12 | 10 | 8 124

7. Nagrody



Za zajete miejsca | — lll na kazdym dystansie i w wieloboju wreczone zostang medale.

8. Koszty organizacyjne

Koszty zwigzane z organizacja Mistrzostw pokrywa PZtS. Zakwaterowanie i wyzywienie
uczestnikdw oraz koszty podrdzy pokrywajg macierzyste kluby.



REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI JUNIOROW
| OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY IMtODZIEZY — JUNIOR MtODSZY

1. Cel zawodow

Aktywizacja klubdw do pracy z mtodziezg, wytonienie Mistrzéw Polski w kategorii Junioréw
ocena pracy szkoleniowej z mtodziezg w klubach.

2. Termin i miejsce zawodow

Mistrzostwa zostang rozegrane w dniach 10-12.02.2017 — Krynica Gorska
Przyjazd zawodnikéw w dniu 09.02.2016

3. _Organizator

Komitet Organizacyjny, na terenie ktérego rozgrywana jest Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy.

4. Program zawodow

1 dzien - 1000 m kobiet i mezczyzn junioréw i junioréw mtodszych

- 500 m kobiet i mezczyzn juniordw i junioréw mtodszych

- eliminacje sztafet 2000 m kobiet i mezczyzn junioréw i junioréw mtodszych
2 dzien - 777 m kobiet i mezczyzn junioréw i mtodszych

- 1500 m (finat A, B,C,D kobiet i mezczyzn) junioréw i junioréw mtodszych

- finat sztafet 2000 m kobiet i mezczyzn

5. Warunki uczestnictwa

taczna liczba startujacych w OOM wynosi 64 juniorow mtodszych i juniorow.
W zawodach uczestniczy¢é moga zawodnicy/czki:
JUNIORZY: urodzeni po 01.07.1997 do 30.06.1999
JUNIORZY MtODSI:  urodzeni po 01.07.1999 do 30.06.2001
Ostateczna ilo$¢ startujgcych zalezy od klasy sportowej zawodnikdow.
O zakwalifikowaniu sie do zawodow decydujg osiggniecia biezgcego sezonu:
- wyzsza klasa sportowa indywidualnie (z wytgczeniem uzyskanej klasy w sztafecie)
- lepszy wynik czasowy uzyskany na dystansie 500 m
Do reprezentacji w biegach sztafetowych dopuszcza sie do startu zawodnikéw/czki
z kategorii junioréw mtodszych
Kazdy zawodnik musi by¢ zarejestrowany w PZtS i posiadac licencje zawodnika , legitymowa¢é

sie oficjalnym dowodem tozsamosci(dowdd osobisty, lub legitymacja szkolna) , oraz posiadaé
ksigzeczke sportowo-lekarskg z aktualnymi badaniami lekarskimi .

6. Sposdb przeprowa sportowo-lekarska z aktualnymi badaniami lekarskimidzenia zawodow

Zawody przeprowadzone zostang wedtug przepiséw PZtS (ISU). Weryfikacja zawodnikéw na
konferencji technicznej zamyka ostatecznie liste startowg zawodnikdéw.
10



7.

8.

9.

Rozstawienie do pierwszego dystansu na zawodach nastgpi wedfug czasowej listy rankingowej
z biezgcego sezonu 2016/2017. Zawodnicy, ktérzy nie sg skalsyfikowani beda rozstawieni
wedtug losowania. Pozostate biegi rozstawiane sg wedtug regulaminu ISU.

Rozstawienie biegdw sztafetowych nastgpi na podstawie drugiego czasu zawodnika na
dystansie 1000 m.

Dystans 1500 m- rozegrany zostanie finat A, B, C,D na tym dystansie . Do finatéw A,B,C,D
kwalifikujg sie zawodnicy wedfug miejsca w wieloboju po trzech dystansach

Ocena wynikéw

Indywidualnie - ustalenie kolejnosci na dystansach i w wieloboju.
Druzynowo - ustalenie kolejnosci wojewddztw i klubdéw (tgcznie juniorek i junioréw itgcznie
juniorek mtodszych i juniorow mtodszych).

Zawodnicy zdobywajg punkty dla wojewddztw i klubow za zajete miejsca na kazdym dystansie
(jednak nie wiecej niz za trzy najwyzej punktowane konkurencje junior A , dwie junior B) wedtug
zasady:

Punktacja

JUNIORZY

Wielobdj
Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 tacznie
Pkt. 15 12 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 82

K/M - 500, 777, 1000, 1500 m, sztafety K, M

Lok. 1 2 3 4 5 6 7 8 tacznie
Pkt. 15 | 12 | 10 8 6 4 3 2 60

JUNIORZY MtODSI:

K/M -500, 777, 1000, 1500 m, wielobdj

Lok. 1 2 3 4 5 6-7 89 | 10-12 tacznie
Pkt. 9 7 6 5 4 3 2 1 44

Zwyciezcg zostaje wojewddztwo, klub, ktérego zawodnicy zdobedg najwiekszg ilos¢
punktéw. W przypadku uzyskania przez wojewddztwa, kluby lub jednakowej ilosci punktow
o kolejnosci zadecyduje zajecie wiekszej ilosci wyzszych miejsc na dystansach i w wieloboju.

Zgloszenia

Listy zawodnikéw uprawnionych do startu ogtoszone zostang przez PZtS na 10 dni przed
rozpoczeciem zawodéw.
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10. Zasady finansowania

Koszty organizacji zawoddéw oraz koszty wyzywienia i zakwaterowania uczestnikéw
pokrywa Komitet Organizacyjny OOM.

11. Nagrody

Indywidualnie i druzynowo zgodnie z postanowieniami Komitetu Organizacyjnego OOM.

12



REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI MtODZIKOW

Cel zawodow
Wytonienie najlepszych w Polsce zawodnikéw w kategorii mtodzika na sezon 2016/2017.

Termin i miejsce zawoddéw

Zawody zostang rozegrane w dniach_18-19.02.2017 w Biatymstoku

Organizator:
Polski Zwigzek tyzwiarstwa Szybkiego oraz dziatajacy z jego upowaznienia OZtS lub klub.

Uczestnictwo w zawodach

W zawodach MP mtodzikéw majg prawo startu licencjonowani zawodnicy/czki
kategorii

Kat. C2 urodzeni od 01.07.2001 do 30.06.2002

Kat. C1 urodzeni od 01.07.2002 do 30.06.2003

Program zawodow

1 dzien - 1000m, 500m, eliminacje sztafet dziewczat i chtopcédw na 2000m
2 dzien - 777m, superfinat 1500m, finaty sztafet 2000m

Punktacja

Miejsce 1 2-4 5-8 [ 9-12 | 13-16 | tacznie
Punkty 5 4 3 2 1 41

Zakwaterowanie i wyZzywienie

Zakwaterowanie i wyzywienie kazdy klub organizuje we wtasnym zakresie.

Zgloszenia

domtel@domtel-sport.pl lub organizator

13
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REGULAMIN OGOLNOPOLSKICH ZAWODOW RANKINGOWYCH
| TY ZOSTANIESZ MISTRZEM”

1. Cel zawodow

Popularyzacja tyzwiarstwa szybkiego na torze krétkim na terenie dziatania klubéw, stworzenie
warunkéw do cyklicznego startu, eliminacje do uczestnictwa w Ogdlnopolskiej Olimpiadzie
Mtodziezy i w Mistrzostwach Polski Junioréw.

2. Organizator:

Okregowy Zwigzek lub klub, na terenie ktérego rozgrywane beda zawody, z upowaznienia
PZtS.

3. Zawody objete punktacja:

Lp. Data zawodow Miejsce zawodow
1 1-2.10.2016 Sanok

2 5-6.11.2016 Gdansk

3. 3-4.12.2016 Biatystok

4 21-22.01.2017 Opole

5 18-19.03.2017 Gdansk-finat

Kategorie wiekowe i dystanse:

Kategoria 1 dzien 2 dzien
Senior-Junior , A/B” 1500 m, 500 m 1000 m
Junior ,,C” 1500 m, 500 m 1000 m
Junior,,D” 1000 m, 500 m 777 m
Junior E” 500 m, 222 m 333 m
Open —tyzwy krétkie 222 m 333 m

4. Uczestnictwo

W zawodach prawo startu majg zawodnicy/czki licencjonowani w nastepujgcych kategoriach
wiekowych:

Senior — Junior AB - urodzeni przed 1.07.2001
Junior ,,C” - urodzeni 01.07.2001 — 30.06.2003
Junior ,,D” - urodzeni 01.07.2003 — 30.06.2006
Junior ,,E” - urodzeni 01.07.2006 i mtodsi

Zawodnicy w kategorii open — tyzwy krétkie moga wystartowac na podstawie zgody
rodzicow.
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5.

6.

8.

Opftata startowa: Optata startowa w wysokosci do 15 zt za zawody -

Sposdéb przeprowadzenia zawoddéw

Zawody przeprowadzone zostang wedtug przepiséw PZtS (1.S.U.). W kazdej kategorii
wiekowej musi wystartowa¢ minimum czterech zawodnikdéw/czek aby punkty zostaty
zaliczone do rankingu.

W przypadku mniejszej iloSci startujgcych rozgrywany bieg traktowany jest poza konkursem.

Ocena wynikéw

Zwyciezcg zawodow jest zawodnik/czka, ktory zdobedzie najwiekszg ilo$¢ punktéw.
Do punktacji zawoddw punkty naliczane bedg w sposéb nastepujacy:

Miejsce | Punkty Miejsce | Punkty Miejsce | Punkty Miejsce | Punkty
1 30 7 18 13 12 19 6
2 25 8 17 14 11 20 6
3 23 9 16 15 10 21 4
4 21 10 15 16 9 22 3
5 20 11 14 17 8 23 2
6 19 12 13 18 7 24 1

Zwyciezcami Ogolnopolskich Zawoddw Rankingowych zostanie zawodnik/czka, ktérzy uzyskaja
najwiekszg ilos¢ punktéw z 4 z 5 najwyzej punktowanych zawoddw. Przy réwnej ilosci
punktéw decyduja:

- wyzsza pozycja zawodnika w ostatnim z rozgrywanych zawoddéw

- wyzsza lokata uzyskana przez zawodnika podczas dowolnego biegu catego cyklu OZR.

7.1. W przypadku startu zawodnikdw zagranicznych nie nalicza sie im punktéw do punktacji
OZR

Nagrody

Za punktacje tgczng OZR w kazdej kategorii wiekowej zawodnicy otrzymujg puchary
ufundowane przez PZtS.

Nagrody pieniezne za zwyciestwo w klasyfikacji generalnej w kategorii wiekowej senior
i junior A/B — do ustalenia.

Pozostate nagrody funduje organizator wedtug posiadanych mozliwosci finansowych.
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REGULAMIN RANKINGU PZtS W SHORT-TRACKU

1. Cel rankingu

Ocena zawodnikéw i zawodniczek po sezonie w poszczegdlnych kategoriach wiekowych oraz ocena
pracy szkoleniowej w klubach.

2. 0Ogodlne zasady punktacji:

Ocene stanowié bedzie suma punktow za:

Miejsca uzyskane w Mistrzostwach Polski w poszczegélnych kategoriach wiekowych.
Miejsca uzyskane w Mistrzostwach Polski.

Miejsca na listach najlepszych wynikéw sezonu.

Aktualng klase sportowa.

Ustanowienie rekordu Polski.

Reprezentowanie Polski n w zawodach miedzynarodowych.
. Wyniki uzyskane w Ogdlnopolskich Zawodach Rankingowych.
. Wyniki uzyskane w Pucharach Swiata.

NG A WN e

3. Punktacja:

Ad.1. W Mistrzostwach Polski w kategoriach wiekowych punkty bedg przyznawane za miejsca zajete
na poszczegdlnych dystansach w nastepujacy sposdb:

Miejsca na dystansie Punktacja Wielobdj Punktacja

I miejsce 30 | miejsce 60

Il miejsce 24 Il miejsce 48

Il miejsce 20 [l miejsce 40

IV miejsce 18 IV miejsce 36

V miejsce 16 V miejsce 32

VI miejsce 15 VI miejsce 30
XX miejsce 1 XX miejsce 2

Ad.2. W Mistrzostwach Polski punkty beda przyznawane jak wyzej pomnozone przez 2:

Miejsca na dystansie Punktacja Wielobdj Punktacja
I miejsce 60 | miejsce 120
Il miejsce 48 Il miejsce 96
Il miejsce 40 Il miejsce 80
IV miejsce 36 IV miejsce 72
V miejsce 32 V miejsce 64
VI miejsce 30 VI miejsce 60
XX miejsce 2 XX miejsce 4
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4,

Ad.3. Za zajecie miejsca na listach najlepszych wynikdw sezonu na poszczegdlnych dystansach punkty
zostang przyznane dla 20 zawodniczek lub zawodnikdw w nastepujgcy sposdb:

Dystans bez klasy Punktacja Dystans z klasa Punktacja

sportowej sportowa

| miejsce 20 I miejsce 50
Il miejsce 19 Il miejsce 49
Il miejsce 18 [l miejsce 48
IV miejsce 17 IV miejsce 47
V miejsce 16 V miejsce 46
VI miejsce 15 VI miejsce 45
XX miejsce 1 50 miejsce 1

Ad.4. Za uzyskang klase sportowg w biezgcym sezonie zostang przyznane nastepujgce punkty:
MM - 150 pkt., M - 100 pkt., | - 75 pkt., Il - 50 pkt., lll - 25 pkt., K- 10 pkt.
Ad.5. Za ustanowienie rekordu Polski seniorow — 200 pkt., za rekord w kategorii junioréw 100 pkt.
W przypadku, gdy rekord Polski senioréw ustanowi junior otrzymuje on tylko punkty za
rekord senioréw, bez dodatkowych punktow za rekord junioréow.

Ad.6. Za reprezentowanie Polski w:

Mistrzostwach Swiata Senioréw  -200 pkt,

Mistrzostwach Europy -150 pkt
Mistrzostwa Swiata Junioréw  -100 pkt.,
Zawody Danubia Cup - 50pkt za 1-ce i za kazde nastepne m-ce o 1 pkt mniej do 16

miejsca, w wieloboju we wszystkich kategoriach wiekowych
Ponadto przyznawane bedg dodatkowe punkty za miejsca na dystansach i w wieloboju
podczas Mistrzostw Swiata Senioréw i Junioréw oraz Mistrzostw Europy :

Miejsca na dystansie Punktacja Wielobdj Punktacja
|-V 100 =V 200
V-V 75 V-VII 150
IX-XVI 50 IX-XVI 100
XVII-XX 25 XVII-XX 50

Ad.7. Za starty w Ogdlnopolskich Zawodach Rankingowych zawodnicy otrzymajg taka liczbe
punktow jaka zdobeda w klasyfikacji kornicowej zawodow.

Ad 8. Za starty w Pucharze Swiata w zawodnicy otrzymaja taka liczbe punktéw jakg zdobyli
w klasyfikacji koncowej (Owerall).

Nagrody:

Najlepsi zawodnicy w kategorii kobiet i mezczyzn oraz najlepszy klub w tacznej klasyfikacji
zostang uhonorowani nagrodami ufundowanymi przez PZtS.
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STAWKI SEDZIOWSKIE PZtS

Zasady optacania sedziow na zawodach rozgrywanych w ramach SSM (oraz z dofinansowaniem ze
srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki) dotyczy:

zawodoéw eliminacyjnych i finatowych OOM;

MMM, ponadwojewddzkich mistrzostw junioréw mtodszych i junioréw;
ponadwojewddzkich turniejow eliminacyjnych do OOM w zespotowych grach sportowych;
zawodow miedzywojewoddzkich (mtodzikdw, junioréw mtodszych, junioréow);

e lgrzysk Mtodziezy Szkolnej;

e innych zawoddéw dofinansowanych ze srodkéw MSIT

1. Sedziowie zamiejscowi otrzymuja:
¢ zwrot kosztow przejazdu — Il klasa pociggu pospiesznego lub ekspresowego**,
e wyzywienie i zakwaterowanie
* ryczatt sedziowski
- do 60 zt przy zawodach do 5 godzin,
- do 75 zt przy zawodach od 5 do 8 godzin,
- do 90 zt przy zawodach powyzej 8 godzin

2. Sedziowie miejscowi otrzymuja:
* ryczatt sedziowski
- do 60 zt przy zawodach do 5 godzin,
- do 75 zt przy zawodach od 5 do 8 godzin + obiad*
- do 90 zt przy zawodach powyzej 8 godzin + obiad*

2. Sedzia gtéwny otrzymuje:
* zwrot kosztow przejazdu — Il klasa pociggu pospiesznego lub ekspresowego**,
* wyzywienie i zakwaterowanie
e ryczatt sedziowski
- do 85 zf przy zawodach do 5 godzin,
- do 110 zt przy zawodach od 5 do 8 godazin,
- do 160 zt przy zawodach powyzej 8 godzin

Uwagi:

* positek (obiad) dotyczy jedynie zawodow finafowych OOM, na zasadach ustalonych przez organizatora;
** zasady dokumentowania rozliczenia okresla kierownik jednostki organizacyjnej sektora finansow
publicznych;

IMPREZY MISTRZOWSKIE:

1. Sedziowie zamiejscowi otrzymuja:
® zwrot kosztéw przejazdu — udokumentowana Il klasa pociggu pospiesznego lub

ekspresowego,
e wyzywienie i zakwaterowanie
* ryczatt sedziowski -100 zt

2. Sedziowie miejscowi otrzymuija:
* ryczatt sedziowski -100 zt

3. Sedzia gtéwny otrzymuje: ( tor dtugi — SG, short-track — SG, PSG, Starter)
* zwrot kosztéw przejazdu — udokumentowana Il klasa pociggu pospiesznego lub
ekspresowego,
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e wyzywienie i zakwaterowanie
e ryczatt sedziowski - do 200 zt przy zawodach od 5 do 8 godzin,
- do 250 zt przy zawodach powyzej 8 godzin

IMPREZY OGOLNOPOLSKIE:
* ryczatt sedziowski -do 80 zt

Uchwata Zarzadu PZtS nr 3/09/2015 z dnia 3.09.2015 r. ustala sie nastepujace ryczatty sedziowskie:

Proponowane stawki diet i kosztéw dojazdu na delegacji sedziowskiej na zawody rangi Mistrzostw Polski
(w tym doptata przez PZtS do MP Mtodzikéw i OOM):

Sedzia Gtowny 250 PLN/dzien
Starter 200 PLN/dzien
Asystent SG 200 PLN/dzien
Steward Zawodnikéw 200 PLN/dzien
Pozostali 150 PLN/dzien

na zawodach Ogdlnopolskich, nie bedgcych MP:

Sedzia Gtéwny 150 PLN/dzien
Starter 120 PLN/dzien
Asystent SG 120 PLN/dzien
Steward Zawodnikéw 120 PLN/dzien
Pozostali 100 PLN/dzien

Ustala sie koszty dojazdu rozliczane w delegacji sedziowskiej:
Przejazd rozliczany bedzie wedtug wskaznika 0,4179 za 1 kilometr

(50% ustawowego wskaznika).

Powyzsze stawki i ryczatt dojazdowy obowigzuje od dnia 1.01.2016 .
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