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Warszawa  29.08.2017  
 

                                                                                                                                                             
                                                                                     P	O	W	O	Ł	A	N	I	E	

Zgrupowanie	szkoleniowe	w	łyżwiarstwie	szybkim	na	torze	długim.			
	

                            Impreza:	zgrupowanie	szkoleniowe		 
Miejsce:	Zakopane		
Termin:		07-15.09.2017	 	
	

																																Trenerzy:		 	1.	Krzysztof	Niedźwiedzki	-	trener	
																																																															2.	Jerzy	Kochaj	–fizjoterapeuta		
																																																															3.	Patryk	Wójcik	-	sparing	partner		
																																																															4.	Martyna	Nowak	–	psycholog	-11-14.09	
																																																															5.	Izabela	Michnowska	–	dietetyk	-11-14.09	
																																																											
																																																															
																																																													
																		
																																																	Uczestnicy																																																																						

													1.	Katarzyna	Bachleda-Curuś					AZS	AWF	Katowice									
													2.	Magdalena	Czyszczoń												AZS	AWF	Katowice								
													3.	Katarzyna	Woźniak																	AZS	AWF	Katowice								

	
																																																																
	

	
																																Organizacja	podróży:		przyjazd	do	COS		w	godzinach	obiadowych			
																																									
																																							Zakwaterowanie:			
	

																														Do	zabrania:	sprzęt	sportowy	po	uzgodnieniu	z	trenerem	Kadry.		
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