


Regulamin Ogólnopolskich Zawodów Rankingowych 
Sanok 16-17 września 2017 R.

1) Termin i miejsce: 16-17 września 2017 r. Sanok lodowisko ‘’Arena Sanok”
2) Organizatorzy – Polski Związek Łyżwiarstwa Szybkiego,
                          - POZŁSiW w Sanoku
                          - Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sanoku
            3) Udział – Licencjonowani zawodnicy posiadający ważne badania lekarskie

             4) Kategorie wiekowe:
                                                            - Senior, junior A i B- urodzeni od 01.07.2001 i starsi
                                   - junior C  - urodzeni od 01.07.2002 do 30.06.2004
                                                          - junior D - urodzeni od 01.07.2004 do  30.06.2006
                                  - junior E - urodzeni od 01.07.2007 do 30.06.2008
                                                           -junior F    - urodzeni od 01.07. 2008 do 30.06.2010
                                 
5)Program zawodów:
                15,09 2017 godz.20;30 – odprawa trenerów
                                              20;15 –20;30 trening juniorzy E i F
                                              20;30 – 20;50 trening juniorzy D
                                              20;50 – czyszczenie lodu
                                              21;00- 21;20 trening juniorzy C
                                             21;20- 21;50 trening juniorzy A,B seniorzy
               16,09 godz. 8;00 – rozjazdy juniorzy D,E,F
                                     9;00 – starty juniorzy D,E,F
                                     13;30 – rozjazdy juniorzy C i Open
                                     14;30 – starty juniorzy C i Open
               17,09 godz. 8;00 – 9;10 rozjazdy
                                     9;30 – starty ( wszystkie kategorie)
                                     13;30 zakończenie zawodów.
Powyższe terminy mogą ulec zmianie w zależności od ilości zawodników w poszczególnych konkurencjach.
            6)Zawody zostaną rozegrane według regulaminów ISU.
            7) Zgłoszenia proszę dokonywać za pomocą panelu na stronie internetowej                  

                                     http://domtel-sport.pl/zgloszeniaPZLS/
      
           8) Zawodnicy startujący w kategoriach junior C,D,E,F otrzymają medale za pierwsze trzy miejsca każdym dystansie. Zawodnicy kategorii Open, którzy zdobędą miejsca na podium w klasyfikacji wielobojowej otrzymają  puchary.
          9) Wszelkich informacji udziela organizator pod numerem telefonu 601952427


                                                    ZAPRASZAMY !
