System kwalifikacji PZLS na sezon 2019-2020
LYZWIARSTWO SZYBKIE — SHORT TRACK

Zawody miedzynarodowe, w ktdrych udziat objety bedzie systemem kwalifikacji:

PS 1 (01-03.11.2019 — Salt Lake City / USA)

PS 2 (08-10.11.2019 — Montreal / Kanada)

PS 3(29.11 - 01.12.2019 — Nagoya / Japonia)

PS 4 (06-08.11.2019 — Shanghai / Chiny)

Winter Youth Olympic Games 09 —22.01.2020 Lausanne /SUI ISU

European Short Track Speed Skating Championships 24-26.01.2020, Debrecen

ISU World Junior Short Track Speed Skating Championships 31.01 — 02.02.2020, Bormio
PS 5 (07 — 09.02.2020, Drezno / Niemcy)

PS 6 (14 — 16.02.2020, Dordrecht / Holandia)

10.1SU World Short Track Speed Skating Championships, 13 — 15.03.2020, Seoul /KOR
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I. Zawody kwalifikacyjne do Pucharéw Swiata 1-2

1. PS1(01-03.11.2019 — Salt Lake City / USA)
2. PS2(08-10.11.2019 — Montreal / Kanada)

Zasady ogolne kwalifikacji:

e Celem systemu kwalifikacji jest wytonienie 6 najlepszych zawodniczek i 6
najlepszych zawodnikéw, ktérzy beda reprezentowaé Polske podczas dwéch
pierwszych Pucharéw Swiata

e Zawodami kwalifikacyjnymi do Pucharu Swiata 1-2 bedg zawody w
Tomaszowie Mazowieckim, ktére odbedga sie w terminie 11/12/13 pazdziernik
2019r (3 dni)

e Zawody rozgrywane beda na najbezpieczniejszym torze lodowym w Polsce,
ktérego ,boardless system” zmniejsza znacznie ryzyko odniesienie kontuzji
przez zawodnikéw

e Do startu w zawodach kwalifikacjach dopuszczeni bedg zawodnicy posiadajacy
Mistrzowska klase sportowg oraz w celu uzupetnienia sktadu do petnej 12,
najlepsi zawodnicy Pucharu Polski rozegranego w Sanoku w terminie 28-
29.09.2019, wytonieni na podstawie ich najlepszych wynikéw w dwuboju
uzyskanym na poszczegdlnych dystansach. Do startu w zawodach
kwalifikacyjnych na sezon 2019/20 zostanie zaproszonych:



o

8 zawodniczek posiadajgcych mistrzowskg klase sportowg z sezonu
2018/2019 oraz 4 kolejne najlepsze zawodniczki osiggajace najwyisze
wyniki w dwuboju podczas Pucharu Polski (Sanok 28-29.09.2019).

°o 11 zawodnikéw posiadajgcych mistrzowska klase sportowg z sezonu
2018/2019 oraz 1 kolejny najlepszy zawodnik osiggajacy najwyzsze wyniki z
dwuboju podczas Pucharu Polski (Sanok 28-29.09.2019).

o Liczba zawodnikdw dopuszczonych do zawodow kwalifikacyjnych nie moze
by¢ wyzsza niz 12 kobiet i 12 mezczyzn.

o W przypadku niepotwierdzenia lub rezygnacji przez zawodnika
posiadajgcego klase mistrzowskg udziatu w zawodach kwalifikacyjnych,
moze zostaé¢ powofana wieksza liczba zawodnikédw bez klasy mistrzowskiej,
jednak faczna liczba zawodnikdéw uczestniczacych w  zawodach
kwalifikacyjnych nie moze by¢ wieksza niz 12 oséb.

Do startéw w Pucharze Swiata nr 1 i 2 na dystansie 500 m i 1000 m

automatycznie zakwalifikowana jest Natalia Maliszewska.

Warunkiem startu w Pucharach Swiata jest dobry stan zdrowia.

Zawody rozegrane beda poprzez start indywidualny dla wszystkich

zawodnikéw na dystansie 4 i 7 okrgzen w pierwszy dzien oraz wg systemu ,,all

finals” w drugi i trzeci dzien zawodéw

o W pierwszy dzien (piatek) odbedg sie indywidualne biegi na dystansie 4i 7
okrazen

o W drugi dzien (sobota) odbedg sie biegi all finals na dystansach 1500 m
oraz 500 m,

o W trzeci dzien (niedziela) odbedg sie biegi all finals na dystansie 1000 m
oraz dodatkowo dla zakwalifikowanych do 1 i 2 Pucharu Swiata
zawodnikow odbedg sie biegi sztafetowe

Jesli podczas pierwszego dnia kwalifikacji tj. podczas biegédw indywidualnych

zawodnik upadnie moze on ponownie wystartowaé na tym samym dystansie

po minimum 30 minutowej przerwie.

Drugi i trzeci dzien zawodow - wszystkie biegi w systemie ,all finals” beda

odbywaé sie zgodnie z rankingiem opartym na biegach indywidualnych, 4

okrazenia ITT bedga rankingiem dla zawodnikéw dla 500 m, a 7 okrazen ITT

bedzie rankingiem na 1000 m i 1500 m.

Kolejnos¢ startu zawodnikdw w biegach indywidualnych bedzie oparta na

losowaniu przed biegiem.

Wszyscy zawodnicy muszg bra¢ udziat w kwalifikacji na wszystkich dystansach

w catym systemie finatowym tj. na dystansach 500, 1000 i 1500 m. Zawodnik,

ktory zostat ukarany w pierwszej rundzie, wezmie udziat w ostatnim mozliwym

wyscigu finatowym, zawodnik, ktdry otrzyma kare w drugiej rundzie zawoddw,
bedzie Scigat sie na ostatnim biegu na tym dystansie.



System tak rozegranych kwalifikacji zapewni obiektywng ocene formy
sportowej zawodnikéw. Oprécz tego wszyscy zawodnicy przejadg te samg
liczbe biegow.

Do udziatu w PS 1 i 2 zawodnicy zakwalifikowani zostang na podstawie
wynikdw z dwdch najlepszych wyscigdw all finals (punktacja zgodna z
punktacjg PS) oraz wynikéw z obu biegdw indywidualnych (50% punktéw z
punktacji PS)

Do startéw w PS, czterech z szeéciu zawodnikéw lub trzech z pieciu
zawodnikow zostanie zakwalifikowanych na podstawie wynikéow z zawodéw
kwalifikacyjnych. Kolejnych 2 zawodnikdw zostanie zakwalifikowanych po
propozycji trenera giéwnego oraz akceptacji Dyrektora Sportowego i
Prezydium PZtS.

Podziat punktow

° Za miejsca uzyskane podczas kazdego z dystanséw ,all finals” zawodnicy
uzyskaja takg sama liczbe punktéw jak za miejsca podczas Pucharéw Swiata

o Za miejsca podczas startéw indywidualnych na dystansie 4 i 7 okrazen
zawodnicy uzyskajg 50% punktéw jak za miejsca podczas Pucharéw Swiata

o Zwyciezca danego biegu ,all finals”, ma prawo do startu na tym samym
dystansie w Pucharze Swiata o ile znajdzie sie w najlepszej ,6” lub ,,5”
zakwalifikowanych do Pucharéw Swiata.

o Punktacja uzyskiwana podczas Pucharéw Swiata:

miejsce 10000
miejsce 8000
miejsce 6400
miejsce 5120
miejsce 4096

miejsce 3277

itd...
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Wszyscy zawodnicy wybrani do startu w Pucharze Swiata bedy brani pod
uwage przy skfadzie sztafety, a decydujgcym kryterium wyboru zawodnika do
sztafety bedzie kolejnos¢ miejsc podczas zawoddéw kwalifikacyjnych.

O ostatecznym skfadzie reprezentacji na PS decyduje Prezydium PZtS na
wniosek Dyrektora Sportowego, po propozycji trenera Kadry.



Il.Zasady kwalifikacji do Pucharéw Swiata 3-4

3.P$3(29.11-01.12.2019 — Nagoya / Japonia)
4.PS 4 (06-08.11.2019 — Shanghai / Chiny)

e Zawodnicy, ktérzy byli ¢wieréfinalistami na dystansach 500 i 1000 oraz
potfinalisci w biegu na 1500m Pucharu Swiata 1 i 2, s automatycznie
zakwalifikowani do startu w Pucharze 3 i 4.

e Sztafety sklasyfikowane w top 8 generalnej klasyfikacji PS maja automatycznie
prawo startu w kolejnych Pucharach Swiata tj. 3 i 4.

e Jedli zawodnicy nie spetniag ww. wymagan, na wniosek Trenera Gtéwnego oraz
akceptacji Dyrektora Sportowego i Prezydium PZtS mogg zostaé¢ wymienieni na
kolejnych zawodnikéw uzyskujgcych najwyiszg liczbe punktéw z zawodow
kwalifikacyjnych.

Winter Youth Olympic Games
e Na zawody YOG prawo startu majg 2 kobiety i 1 mezczyzna.
e Zawodnicy kwalifikujg sie na podstawie zawoddéw Alta Valtellina Trophy w
Bormio w dniach 18-20.10.2019

o Najlepsi zawodnicy z dwuboju 500 m + 1000 m podczas zawodow
zostang zakwalifikowani na YOG.
o Kwalifikacja odbedzie sie tylko i wytgcznie na dystansach 500m i 1000m.
Dystans 1500 m nie bedzie brany pod uwage.
e O ostatecznym skfadzie reprezentacji na YOG decyduje Prezydium PZtS na
whniosek Dyrektora Sportowego, po propozycji trenera Kadry.

Mistrzostwa Europy

e Na Mistrzostwach Europy prawo startu majg 2 kobiety i 2 mezczyzn

e Medalidci Pucharéw Swiata 1-4 na poszczegélnych dystansach maja
automatycznie zapewniony start w konkurencji indywidualnej.

e W sytuacji, gdy liczba zawodnikdw spetniajgcych te kryteria jest wieksza niz 2
dla kobiet i mezczyzn o wyborze zawodnikdw do startu w biegach
indywidualnych decyduje kolejno najwyzsze miejsca zawodnika uzyskane w
startach podczas Pucharach Swiata 1,2,3,4.

e Jedli po Pucharach Swiata 1,2,3,4 jest mniejsza liczba medalistéow, kolejnym
kryterium kwalifikacyjnym bedzie najwyisze miejsce w TOP 12. Powyisze
kryterium zawodnik musi wypetni¢ dwukrotnie. Kwalifikacja ta dotyczy miejsca
w konkurencji indywidualnej.



Jedli po Pucharach Swiata 1,2,3,4 teamy sztafetowe zostaly sklasyfikowane
dwukrotnie na pozycji top 8 lub trzykrotnie w top 10 klasyfikacji generalnej
Pucharu Swiata trener ma prawo wystawi¢ tych samych zawodnikéw na
Mistrzostwach Europy, bez zmiany skfadu.

W sytuacji, gdy zaden z zawodnikdéw nie spetnia wymienionych kryteridw,
decydowa¢ beda zawody kwalifikacyjne (jak do PS 1,2) rozegrane w terminie
17-19 stycznia 2020 roku w Tomaszowie Mazowieckim. W tej sytuacji o
startach indywidualnych zadecyduje wynik tj. bieg indywidualny na dystansie 4
i 7 okrgzen oraz dwa najlepsze biegi all finals.

O sktadzie sztafety zadecydujg wystepy na Pucharach 1-4 a w przypadku nie
uzyskania odpowiedniego miejsca w klasyfikacji generalnej PS dodatkowa
kwalifikacjg beda réwniez zawody kwalifikacyjne (jak do PS 1,2) rozegrane w
terminie 17-19 stycznia 2020 roku w Tomaszowie Mazowieckim.

Do sktadu sztafetowego przyjeci zostang zawodnicy uzyskujacy 3 najwyzsze
miejsca natomiast 4 osoba zaproponowana zostanie przez trenera giéwnego
po akceptacji Dyrektora Sportowego i Prezydium PZtS

O ostatecznym sktadzie reprezentacji na Mistrzostwa Europy decyduje
Prezydium PZtS na wniosek Dyrektora Sportowego, po propozycji trenera
Kadry.

Puchar Swiata 5 & 6

Zawodnicy zakwalifikowani do startu w Mistrzostwach Europy (5 mezczyzn i 5
kobiet ) s3 automatycznie zakwalifikowani do startu w Pucharach Swiata 5 i 6.
Szostego zawodnika proponuje Trener Gtédwny po akceptacji Dyrektora
Sportowego i Prezydium PZtS w oparciu o rezultaty osiggniete na wszystkich
zawodach poprzedzajgcych start w Mistrzostwach Europy, *Puchary Swiata,
Puchar Polski nr 4, rozwazajac gtéwny cel Polskiego Zwigzku tyzwiarstwa
szybkiego jakim jest zbudowanie silnej pozycji Polski na Swiecie takie na
dtuzszych dystansach oraz zbudowanie mozliwie najsilniejszych teamoéw
sztafetowych.

Mistrzostwa Swiata Junioréw

Na Mistrzostwach Swiata Junioréw prawo startu majg 4 kobiety i 4 mezczyzn
Zawodnicy, ktérzy reprezentowali Polske na Pucharach Swiata i zajeli co
najmniej jeden raz miejsce w TOP 25 na dowolnym, indywidualnym dystansie
badz byli w skfadzie na ME- konkurencja indywidualna lub YOG sa
automatycznie zakwalifikowani do startu w Mistrzostwach Swiata Junioréw, po
potwierdzeniu przez nich w tych zawodach wysokiej dyspozycji startowej -
spetnieniu zatozen wynikowych zaplanowanych przed startami.



Pozostali zawodnicy (maksymalnie 3 mezczyzn i 2 kobiety) wybrani zostang na
podstawie wynikdw z Pucharu Polski 4 (miejsce do decyzji 4-5.01.2020).
Uwzglednione zostang najlepsze wyniki zawodnika z dwodch najlepszych
dystansow.

Jesli zawodnik z kategorii C2 bedzie demonstrowat wysoky dyspozycje

sportowg podczas startow w sezonie 2018/2019 moze by¢ rdwniez brany pod
uwage przy selekcji ale tylko w sytuacji gdy bedzie startowat w zawodach
kwalifikacyjnych Pucharu Polski 3 i 4 w kategorii wyzszej b, a ,senior. Bedzie to
zalezato od decyzji trenera kadry w porozumieniu z Dyrektorem Sportowym

O wystepie indywidualnym zawodnikow decyduje trener kadry w
porozumieniu z Dyrektorem Sportowym.

O ostatecznym skfadzie reprezentacji na Mistrzostwa Swiata Junioréw
decyduje Prezydium PZtS na wniosek Dyrektora Sportowego, po propozycji
trenera Kadry.

Mistrzostwa Swiata
Na Mistrzostwach Swiata prawo startu maja 2 kobiety i 1 mezczyzna
Medalisci Mistrzostw Europy oraz Pucharéw Swiata w biegach indywidualnych
automatycznie otrzymuja kwalifikacje do startu w Mistrzostwach Swiata oraz
zachowuja prawo startu w biegach indywidualnych podczas Mistrzostw Swiata.
Decyzja o zmianie zawodnika moze nastgpi¢ na skutek choroby badz kontuzji
zawodnika

W nastepnej kolejnosci do startu w Mistrzostwach Swiata kwalifikujg sie
zawodnicy, ktérzy zaprezentowali wysoki poziom sportowy w startach
indywidualnych podczas Mistrzostw Europy (TOP 12) lub/i Pucharéw Swiata
(Top 16 PS 3-6) majg prawo do indywidualnego startu.

Jesli nie ma medalistéw o startach indywidualnym zawodnikéw decyduje
Trener Gtowny w porozumieniu z Dyrektorem Sportowym rozwazajac
najlepsze rezultaty kolejno z Pucharéw Swiata 5, 6 i Mistrzostw Europy

W sytuacji kwalifikacji sztafet o sktadzie reprezentacji decyduje Trener Gtowny
i Dyrektor Sportowy po analizie czasowej sztafet z PS 1,2,3,4,5,6 dla
poszczegdlnych zawodnikow, ktéra wytoni najbardziej wartosciowych tyzwiarzy
dla tej konkurencji. Trener gtéwny przedstawi system analizy czasowej podczas
zawodoéw kwalifikacyjnych 11-13.10.2019.

O ostatecznym skfadzie reprezentacji na Mistrzostwa Swiata Junioréw
decyduje Prezydium PZtS na wniosek Dyrektora Sportowego, po propozycji
trenera Kadry.

Kwalifikacje na pozostate zawody



Danubia Cup (junior ABCD), Baltic Cup, ISU Junior Challenge

e Zawodnicy kwalifikujg sie na poprzedzajacych bezposrednio Danubie/Baltic
Cup/ISU Junior Challenge zawodach OZR na podstawie punktow
wielobojowych. W wyjatkowych sytuacjach o sktadzie decyduje Dyrektor
Sportowy.

e Do sktadu reprezentacji Polski zakwalifikujg sie 3 najlepsze zawodniczki i 3
najlepszych zawodnikoéw z kategorii Junior C oraz najlepszy zawodnik i
zawodniczka z kategorii Junior D.

e Do finatowej serii zawoddéw pierwszenstwo majg zawodnicy, ktorzy walczg o
miejsca 1-8 w ogdlnej klasyfikacji po potwierdzeniu dobrej dyspozycji fizycznej
i zdrowotnej w zawodach poprzedzajgcych dane zawody.

e O sktadzie reprezentacji decyduje Prezydium PZtS na wniosek trenera Kadry i
Dyrektora Sportowego.

*Warunkiem startu dla zawodnikéw zakwalifikowanych do reprezentowania Polski
jest ich dobra dyspozycja zdrowotna. W przypadku, gdy zawodnik jest kontuzjowany i
nie moze pokazaé¢ swoich maksymalnych mozliwosci zostanie zastgpiony zgodnie z
wyborem Dyrektora Sportowego.



