
Normy wynikowe na klasy sportowe 
 

 
KOBIETY 

 
Dystans RŚ Klasa 

M 
Klasa 

I 
Klasa 

II 
Klasa 

III 
Klasa 

K 

500 m 42,335 45,335 48,261 51,648 55,882 61,39 
777m  1.12,049 1,16,742 1.22,149 1,28,883 1,37,64 

1000 m 1.26,661 1:32,727 1:38,793 1:45,726 1:54,392 2.05,66 
1500 m 2:14,354 2:23,756 2:33,161 2:43,911 2:57,347 3.14,81 
3000 m 4.46,983 5:07,071 5:27,160 5:50,119 6,18,817 6.56,13 

 
MĘŻCZYŹNI 

 
Dystans RŚ Klasa 

M 
Klasa 

I 
Klasa 

II 
Klasa 

III 
Klasa 

K 

500 m 39,505 42,270 45,035 48,196 52,146 57,282 
777  1.07,238 1.11,637 1.16,663 1.22,947 1.31,116 

1000 m 1:20,875 1:26,536 1:32,197 1:38,667 1:46,755 1.57,268 
1500 m 2.07,943 2:16,899 2:25,855 2:36,090 2:48,884 3.05,517 
3000 m 4.31,891 4:50,923 5.09,955 5:31,707 5:58,896 6.34,241 

 
 

Normy na klasy sportowe za uzyskane miejsca   
            

   Rodzaj zawodów  Dystans   Klasy  
            
            

       MM   M  
            
           

 1.  Igrzyska Olimpijskie  - na dystansie  1- 8   Start  
     - w sztafecie  1 - 8     
         

 2.  Mistrzostwa Świata Seniorów  - na dystansie  1 - 6   7-10  
     - w wieloboju  1 - 8   9-16  
     - w sztafecie  1 - 6   7-8  
         

 3  Puchar Świata Seniorów  Dystans -  1-3   4-10  
     klasyfikacja       
     generalna       
         

 4.  Mistrzostwa Europy  - na dystansie  1 - 4   5 - 8  
     - w wieloboju  1 - 6   7-12  
     - w sztafecie  1 - 4   5 - 8  
         

 5.  Mistrzostwa Świata Juniorów  - na dystansie  1 - 2   3 - 6  
     - w wieloboju  1 - 3   4 - 8  
     - w sztafecie  1 - 3   4 - 8  
            

 6.  Ustanowienie rekordu świata    MM     
   seniorów         
            

 7.  Ustanowienie rekordów świata    MM     
   juniorów         
             


