KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
MISTRZOSTW POLSKI W SHORT TRACKU
BIALYSTOK (16-18.10.2020.)

1. Cel zawodow

Whytonienie indywidualnych Mistrzow Polski 2020 oraz przeglad najlepszych zawodnikow w Polsce.

2. Organizator
Polski Zwigzek tyzwiarstwa Szybkiego oraz dziatajacy z jego upowaznienia LKS Juvenia Biatystok

3. Termin i miejsce zawodow

Mistrzostwa zostang rozegrane w dniach 16-18.10.2020 w Biatymstoku

4. Program zawodow

1 dzien - 12.00 -odprawa techniczna
14.20 -rozjazdy
1500 m kobiet i mezczyzn- eliminacje
500m kobiet i mezczyzn - eliminacje
1000m kobiet i mezczyzn eliminacje
Sztafeta MIX 2000m —eliminacje
0k.20.00 -zakonczenie | dnia zawodow

2 dzien - -14.20 -rozjazdy
1500m kobiet i mezczyzn
500 m kobiet i mezczyzn
Sztafeta MIX -finat
eliminacje sztafet — 3000 m kobiet
eliminacje sztafet - 5000m mezczyzn
0k.20.00 -zakonczenie | dnia zawodéw

3 dzien - 8.00 - rozjazdy
1000 m kobiet i mezczyzn
3000 m kobiet i mgzczyzn — superfinaty
finaty sztafet — 3000 m kobiet i 5000 m mezczyzn
0k.13.00 — zakoriczenie zawoddw

5. Uczestnictwo

W zawodach majg prawo startu zawodnicy i zawodniczki licencjonowani od kategorii C2 wzwyz posiadajacy
Il klase sportowa lub wyzsza.

W sztafecie moze startowac 1 zawodnik bez klasy pod warunkiem, ze pozostali zawodnicy maja, co najmnie;
drugq klase sportowq i startujg indywidualnie na dystansie podczas Mistrzostw.

6. Sposob przeprowadzenia zawodow

Zawody zostang przeprowadzone wg przepiséw PZLS i ISU, zgodnie z regulaminem rozgrywania zawoddw
w wieloboju i na dystansach. Rozstawienie zawodnikdw do pierwszej rundy kazdego dystansu na podstawie
rankingu czasowego biezacego sezonu (czasy uzyskane od 01.07.2019).



7. Nagrody

Zwyciezcy na dystansach i w wieloboju zdobywajg tytuty Mistrza/Mistrzyni Polski w short-tracku
2020r.

Nagrody pieniezne beda wyptacane, jesli beda na to srodki. Wysoko$¢ nagréd zostanie ustalona Uchwatg
Zarzadu.

Za zajecie miejsca I-Ill na kazdym dystansie, w wieloboju i w sztafetach wreczone zostang medale.
Warunkiem otrzymania nagréd i przyznania tytutu Mistrza Polski jest sklasyfikowanie (ukoficzenie) minimum
przez 10 zawodnikow(czek) w konkurencji indywidualnej i minimum 4 sztafet
ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE

Zakwaterowanie i wyzywienie kazdy klub organizuje we witasnym zakresie.

ZGLOSZENIA

Elektronicznie w systemie DOMTEL za posrednictwem strony internetowej PZLS.

Kierownik zawodow
mgr Janusz Bielawski



