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LYZWIARSTWO SZYBKIE W CZASACH PRL - CZESC VIII

Po Z10 w Grenoble petnienie obowigzkéw prezesa PZLS zakonczyt Kazimierz Czarnocki.
Po raz trzeci na stanowisko szefa Zwigzku powrécit Wiadystaw Sankowski i funkcje ta pehit
az do roku 1976. Wiceprezesem wybrano po raz drugi Waldemara Kraszewskiego,
powszechnie zwanego ,,szarg eminencja” Zwigzku i to w jak najlepszym tego okreslenia
znaczeniu. Ten oficer Wojska Polskiego oddelegowany do pracy w warszawskiej Legii jako
kierownik sekcji tyzwiarskiej walnie przyczynit si¢ do jej krajowej potegi. Byl powszechnie
lubiany tak wsréd zawodnikow, dziataczy i sedziow, ktorym przewodzit jako szef Komisji
Sedziowskiej PZLS. Wiceprezesem wybrano tez Kazimierza Lewandowskiego:

Uzbrojony w dyplom inzynierski i zatrudniony na odpowiednio wysokich stanowiskach,
moglem przystgpi¢ do akcji... Nie przypuszczalem wtedy jeszcze, jak szybko przydam sie
tyzwiarzom do zrealizowania wieloletnich marzen o budowie sztucznego toru do jazdy szybkiej
w Warszawie.

Nowy sezon tyzwiarze rozpoczeli od startu w Pucharze Tatr potaczonego z meczem
reprezentacji meskich Deventer-Warszawa, pod ktorymi kryly si¢ druga reprezentacja Holandii
1 pierwsza Polski. W zakopianskich zawodach startowato 110 zawodniczek i zawodnikow
w kategorii juniora oraz 40 seniora, w tym 13 Holendréw. Bohaterem byt dwudziestoletni
zawodnik Orfa Elblag Henryk Szandala, ktéry w biegu na 500 m, pomimo potknigcia,
z wynikiem 42,5 s wyréwnat rekord Kucha. Szandala poprawit tez rekordy kraju na 3000 m
(4:42,3 s) oraz w wieloboju (184,640 pkt.). Swietnym biegiem na 5000 m popisat sie Swiecicki,
a Romana Troicka odebrata Helenie Pilejezyk rekord w wieloboju. Niestety w konfrontacji
z Holendrami wypadlismy bardzo stabo, przegrywajac az o 57 pkt. Swiecicki bijac rekord
Polski na 5000 m byt w tej konkurencji 9-ty, a Szandala na 3000 m 5-ty.

W 1969 r prawdziwym wstrzagsem, zwlaszcza dla pionu szkoleniowego Zwiazku, byty
wyniki MP. Jego powodem byt start Heleny Pilejczyk. Ta 38-letnia tyzwiarka, ktora
wykluczono z kadry narodowej i w zwigzku z tym przygotowata si¢ do sezonu indywidualnie,
wygrala w Zakopanem trzy konkurencje, zdecydowanie pokonujac kadrowiczki i poprawiajac
przy tym rekord Polski. Swiadczylo to nie tylko o rewelacyjnej formie Pilejczyk ale przede
wszystkim o zlej pracy szkoleniowcoéw. Potwierdzaty to wyniki mezczyzn, gdzie zwyciestwa
odniesli tyzwiarze SNPTT Iskrzycki i Klotkowski, klubu ktory nie podporzadkowat sie
centralnemu szkoleniu i pracowat na wlasng reke. Medal zdobyl tez nie objety zwigzkowym
szkoleniem zawodnik Legii Andrzej Zawadzki.

Mistrzostwa Polski w Zakopanem w 1969 r. Helena Pilejczyk (po lewej) i Romana Troicka. (Zrédlo MSiT)



W prasie nie ustawaty dyskusje na temat rownie sensacyjnego jak i kompromitujacego dla
szkoleniowcow kadry PZLS sukcesu Heleny Pilejczyk. Po licznych rozmowach i wywiadach
zarysowala si¢ do$¢ wyraznie przyczyna zaistniatego stanu rzeczy. Tak przedstawita ja jedna
z redakcji:

Co bylo wiec przyczyng tego, nie wahajmy si¢ uzy¢ mocnego stowa — alarmu dla
tyzwiarskiego swiatka?

1 w tej materii poglgdy sq jednoznaczne: niewtasciwa praca szkoleniowa i sktocenie grona
trenerskiego. A wierzy¢ sie nie chce, kiedy stucha sie o wasniach w malym przeciez zwigzku
sportowym, w ktorym ktoci¢ sie wlasciwie nie ma o co. Kazdy trener ma podobno jakqs
wspanialq recepte na sukcesy, ktorg skrzetnie chowa przed kolegami. Byty wypadki, ze trener
klubowy nie chciat dacé swoich zawodniczek na trening centralny, byly wypadki, zZe jedng
Z najlepszych zawodniczek pominieto w powolaniu na zajecia, tylko dlatego, ze byla
podopieczng trenera nie lubianego przez jego kolege zatrudnionego w zwigzku. (...)

Wydaje sie nam, ze z {lyzwiarskiego impasu jest tylko jedno wyjscie: zdecydowana
interwencja wladz sportowych, uzdrowienie atmosfery i wprowadzenie nowoczesnych metod
treningowych.

Sprawa okazata si¢ na tyle powazna, ze interweniowat pion szkolenia w PKOI. Wskazano
na wiele punktow, ktore nalezalo w organizacji szkolenia w PZLS zmieni¢, miedzy innymi to,
ze kierownik wyszkolenia nie moze by¢ jednocze$nie trenerem kadry i rozlicza¢ z pracy sam
siebie.

Wyniki MP zweryfikowaty obsad¢ naszych zawodnikow na imprezy migdzynarodowe. Na
MS kobiet, rozgrywane na sztucznym torze olimpijskim w Grenoble, pojechaty Pilejczyk
I Troicka. W konfrontacji ze §wiatem nie mieli$my jednak juz wiele do powiedzenia. Obie panie
zakonczylty rywalizacje po trzech biegach, Pilejczyk na 24. a Troicka na 26. miejscu. Pandéw
konsekwentnie od 1963 r. wysytano jedynie na ME. Tym razem rozegrano je w niemieckim
Inzell z udziatem Ktotkowskiego i Szandali. Podobnie jak panie uplasowali si¢ oni w koncowce
stawki zawodnikow.

Rok 1970 okazat si¢ bardzo udany dla zawodnikéw SNPTT i Sarmaty. Na poszczeg6lnych
dystansach mistrzami Polski zostali Ktotkowski (SNPTT), Iskrzycki (SNPTT) i Szandala
(Legia), ale w wieloboju na drugim miejscu po Klotkowskim niespodziewanie uplasowat si¢
Jerzy Liebchen z Sarmaty. Kolejny raz z rzgdu trzecie miejsce na wielobojowym podium zajat
Grzegorz Wysocki (Legia). Biegi kobiet zdominowata Romana Troicka (Sarmata) wygrywajac
trzy konkurencje i wieloboj, pozostawiajac za sobg Pilejczyk (Olimpia) 1 Krol (AZS).

Na pierwsze w historii mistrzostwa Europy kobiet, ktore odbyly si¢ na przelomie stycznia
i lutego 1970 r. w holenderskim Heerenveen, z Polski pojechaty Troicka i Krol. Zwigzek
postawit na mtodziez i tym razem si¢ nie zawiodl. Bedaca w zyciowej formie Krol na 500 m
zajeta 8. miejsce poprawiajac jednoczesnie rekord kraju, a niewiele dalej bo na 11. pozycji
uplasowata si¢ Troicka. Obie zawodniczki zakwalifikowaty sie do biegu finalowego, zajmujac
w wieloboju odpowiednio 14. i 16. miejsce.



Jozef Iskrzycki (po lewej) i Stanistaw Ktotkowski na zakopiarskim torze pod Reglami. (Zrédto MSiT)

Panowie juz po raz 67 rywalizowali na analogicznej imprezie w austriackim Innsbrucku.
Polske reprezentowali tam Klotkowski i Iskrzycki. Nie poszto im tak dobrze jak kolezankom.
Na swoich koronnych dystansach zaj¢li miejsca na poczatku trzeciej dziesigtki bez prawa
do biegu finatowego na 10000 m. Jak si¢ pozniej okazato Iskrzycki jak i Ktotkowski nie trafili
z formg. Dwa dni po mistrzostwach zawodnicy wyjechali do wtoskiej Cortiny d'’Ampezzo. Tam
jak wspominat Iskrzycki:

To byt dla mnie najpigkniejszy fragment sportowego zycia. ,, Ztapatem” niesamowitq forme.
Scigalismy sie na zamarznietym jeziorze pod Corting, u stop zwisajgcej nad glowami skaty.
Cudowny, alpejski pejzaz, wspaniate powietrze i 1od. Zaczgtem bi¢ rekord po rekordzie Polski.
Najpierw na 500 m. potem na 1500, 3000 i 5000 m. Cztery rekordy kraju oczywiscie pigty,
W ,,matym wieloboju”. Podobno takiej serii nie mial w swojej karierze nawet Janusz
Kalbarczyk!

Tydzien pdzniej do §wietnej dyspozycji doszedt Ktotkowski, ktory na zakopianskim torze
jako pierwszy Polak pokonat barier¢ 17 minut na 10000 m, uzyskujac czas 16:59,80 s.

Przetom lat sze$édziesigtych i siedemdziesigtych przynidst kolejne zmiany na mapie
polskiego tyzwiarstwa szybkiego. W 1968 r. w Sanoku wybudowano sztuczne lodowisko.
Docelowo byto ono przeznaczone do gry w hokeja. Przypadek zrzadzit, ze akurat wtedy
zlikwidowano sekcje tyzwiarska w MKS Mielec i zaistniata mozliwos¢ przejecia 0od niej catego
sprzetu. Umozliwito to zatozenie w Sanoku pierwszej sekcji lyzwiarstwa szybkiego w
istniejagcym od dziesigciu lat MKS ,,Zryw”. Oficjalnie sekcja zostata zgloszona do OZLS w
Zakopanem 20 listopada 1969 r. Opierala si¢ przede wszystkim na wspotpracy ze szkotami
podstawowymi. Poczatkowo gtownym szkoleniowcem sekcji byt byty hokeista i jednoczes$nie
instruktor tyzwiarstwa szybkiego Edward Pilszak, a pdzniej dotgczyt do niego nauczyciel i
trener lekkiej atletyki Lech Ciuk. Pierwsze sukcesy sportowe odnotowano juz na samym
poczatku funkcjonowania sekcji, gdy panczeni$ci Zrywu obsadzili wszystkie miejsca w ekipie
wojewodztwa rzeszowskiego na IV Ogolnopolskie Igrzyska Mtodziezy Szkolnej (IMS) w
Szklarskiej Porgbie w 1970 r.

Okrzepta tez sekcja tomaszowskiej Pilicy. W sezonie 1968/1969 jej zawodnicy brali juz
udzial we wszystkich znaczacych imprezach krajowych. Wsréd juniorek gwiazda sezonu
okazala si¢ Stanistawa Pietruszczak, ktora po zwycigstwie w Pucharze Tatr awansowata do
kadry narodowej, a pod koniec roku do kadry olimpijskiej.

W 1971 r. rozwigzano sekcj¢ tyzwiarska w Legii Warszawa. Klub redukowal liczbe
dyscyplin objetych budzetowa dotacjg. Lyzwiarstwo szybkie bez wtasnego toru bylto za drogie



1 nie wytrzymato konfrontacji z pitkarzami. Uzgodniono, Ze cata sekcja Legii, wraz ze sprz¢tem
i kadrg trenerska, przejdzie do klubu RKS Marymont. Z tej mozliwosci skorzystato czterdziestu
zawodnikow, w tym pigciu czlonkéw kadry narodowej seniordw oraz czterech trenerow.
Niektorzy, jak Grzegorz Wysocki i Stanistaw Kuch, powrocili do wlasnie reaktywowanego
Znicza Pruszkow.

Sekcja tyzwiarska w klubie wojskowym dziatata w latach 1946-1971. Jej trzon poczatkowo
stanowili przedwojenni tyzwiarze tj.: Janusz i Jadwiga Kalbarczyk oraz Czestaw Rytter, a
nastepnie jej wychowankowie: Anna Skrzetuska, Elzbicta Niemczyk, Renata Baudouin,
Bozena Kalbarczyk, Katarzyna Lasek, Kazimierz Lewandowski, Janusz Rawski, Stanistaw
Kuch, Bogdan Lewandowski, Wojciech Lagiewski, Tadeusz Samorzynski, Stanistaw
Szczepanski, Andrzej Swiecicki, Grzegorz Wysocki, Jan Tkaczyk i inni.

Legia (CWKS) Warszawa w latach 1946-1971 byta najsilniejszym klubem w Polsce, ktory
az dwudziestokrotnie zdobywat tytut Druzynowego Mistrza Polski. Na swoja reaktywacje
przyszto mu poczekaé dlugie osiemnascie lat.

Wydawalo sie, ze na poczatku lat szes¢dziesiagtych dogonilisSmy $wiat, tak pod wzgledem
sportowym, jak i mysli szkoleniowej. Kolejne lata bolesnie zweryfikowaty to zatozenie. Aby
zmodyfikowa¢ nasze metody treningowe koniecznoscig staty si¢ kontakty miedzynarodowe.
Nie tylko jak dotad z Rosjanami, ale przede wszystkim z Holendrami i Norwegami. Na
pierwsze wyjazdy szkoleniowe do Holandii udali si¢ trenerzy Osinski 1 Rogalski:

Musielismy mie¢ szeroko otwarte oczy na to, co sie robi w innych krajach, jak trenujg
Holendrzy, jaki majq sprzet, na jakim jezdzq lodzie. Okazalo sig, Ze swiat uciekt nam daleko do
przodu. (...) Udalo sie¢ nam zobaczy¢ i uslysze¢ wiele o nowych rodzajach tyzew, nowych
materiatach na kombinezony, nowych metodach tzw. suchego treningu.

W grudniu 1970 r. do Heerenveen na zaproszenie Hardrijders Club udata si¢ z Polski grupa
zawodnikow i szkoleniowcow. Wsrdd nich skierowani na dwutygodniowy staz trenerzy Elwira
Seroczynska i1 Leszek Utasiewicz oraz Wanda Krol, Romana Troicka, Elzbieta Zwolinska,
Grzegorz Wysocki, Jerzy Liebchen, Henryk Szandala i Andrzej Zawadzki. PZLS zrewanzowat
si¢ zaproszeniem Holendréw do Zakopanego, gdzie trenowali i startowali pod okiem wybitnego
szkoleniowca Theo Dijkstra.

W kraju pozostata Helena Pilejczyk, ktéra juz na poczatku sezonu wykazata si¢ dobra
dyspozycja, wygrywajac z Troicka i Krol na 3000 m w trojmeczu miast: Warszawy, Elblaga i
Zakopanego. Obchodzaca 20-lecie startow bragzowa medalistka olimpijska zaimponowata
rywalkom podczas MP, gdzie po wygraniu trzech biegdéw ponownie siggne¢la po zwyciestwo w
wieloboju. Wyscigi pandéw zdominowat Jozef Iskrzycki oddajac zwycigstwo jedynie na 500 m
aktualnemu mistrzowi Polski juniorow Janowi Trzebuni. Jak wspominal nowy mistrz polskiego
sprintu:

Zasadniczq role w mojej karierze tyzwiarza odegral trener Eligiusz Grabowski. Przez kilka
miesiecy trenowalismy w WKS Zakopane, a potem wzigt mnie ze sobg do SNPTT, ktora stata
si¢ najsilniejszq sekcjig w kraju. Pan Grabowski mial niezwyklq smykatke do zamieniania
zwyktych chtopakow w mistrzow tyzwiarskiego sprintu. Jednym z tych uczniow bytem wiasnie
ja...

Do 1970 r. sprinterzy mogli $cigac si¢ tylko w ramach zawodoéw wielobojowych lub na
igrzyskach. Nie byto mozliwosci aby zawodnik specjalizujacy si¢ w biegach krotkich mogt
ograniczy¢ si¢ tylko do swoich koronnych konkurencji i poming¢ start w dhuzszych. Sedziowie
nie dopuszczali do sytuacji, w ktorej mozna by si¢ scigac tylko na jednym dystansie. Sytuacje
te zmienito zorganizowanie przez ISU mistrzostw $wiata w wieloboju sprinterskim. Pierwsze
takie zawody rozegrano w 1970 r. w West Allis (USA). W kolejnych, ktore odbyty si¢ tacznie
dla kobiet i m¢zczyzn w niemieckim Inzell, wystartowata czworka Polakéw: Romana Troicka,
Janina Bachleda, Jan Trzebunia i Mieczystaw Dziedzic. Najwyzej, bo na 18. miejscu zostata



sklasyfikowana Troicka. Podobnie spisata si¢ na wielobojowych mistrzostwach $wiata i Europy
gdzie na 500 i 1000 m zajmowata miejsca 17-20. Réwniez na 20. miejscu swoj start w ME
zakonczyt Jozef Iskrzycki.

Romana Troicka oraz trener Eligiusz grabowski (po lewej) ze swoim zawodnikiem Jozefem Iskrzyckim
(Zrodto MSiT)

Sezon olimpijski byt jak zwykle budzil ogromne emocje, zwtaszcza jego poczatek w ktorym
wazyly si¢ losy wudzialu w igrzyskach poszczegolnych zawodnikow. Rywalizacja
miedzynarodowa rozpoczeta si¢ od udziatu naszych reprezentantow w ME. Kobiety: Romana
Troicka 1 Wanda Krdl zakonczyty zawody w Inzell juz po trzech dystansach, zajmujac 22. 1 23.
miejsce. Podobny los spotkat Grzegorza Wysockiego 1 Jozefa Iskrzyckiego, ktorzy tydzien
pozniej w Davos uplasowali si¢ na identycznych pozycjach. Pojechali jednak na miar¢ swoich
mozliwo$ci, poprawiajagc W trakcie mistrzostw dwa rekordy kraju. Grzegorz Wysocki, jako
pierwszy Polak pokonatl dystans 5000 m ponizej 8 min., osiggajac 7:57.63 s, natomiast Jozef
Iskrzycki wpisal si¢ na liste rekordzistow na dystansie 1500 m — 2:08.74 s. Wspanialego
wyczynu dokonat na tych zawodach 27-letni Holender Ard Schenk, Wygrat on kolejno trzy
biegi na 500, 5000 i 1500 m. Tym hat-trickiem zapewnit sobie tytul mistrza Europy w
wieloboju, bez koniecznosci udziatu w ostatnim biegu na 10000 m. Niestety wyniki naszych
zawodnikow zostaty uznane za zbyt stabe aby mogli oni reprezentowa¢ Polske na XI ZIO w
Sapporo.

Tak z glebokim Zalem wspominata te trudne do zrozumienia przez zawodnikow zasady
kwalifikacji olimpijskich jedna z najlepszych naszych tyzwiarek Romana Troicka:

Moim marzeniem bylo chociaz raz w zZyciu wystartowac na Igrzyskach Olimpijskich. W
1972 r. miatam na to petne szanse... Do tego roku wiqcznie, miatam juz na ,, koncie” 11 zlotych
medali w mistrzostwach Polski seniorek! Uzywano jednak argumentu, ze uzyskiwane czasy nie
gwarantujq miejsca punktowanego w rywalizacji w Sapporo. Az osmiokrotnie bitam rekordy
Polski ale swiat rzeczywiscie uciekt nam bardzo daleko i nalezato sie liczy¢ z tym, Ze nikt z
Polski do Japonii nie pojedzie. Dowiedziatam sie, Ze rozpatrywany jest wariant aby wystac
tylko mnie i Henka Szandale, ale bez trenera. W tej sytuacji stato si¢ jasne, Zze w PZLS moze
zabrakng¢ 0osob majgcych motywacje w walce o nasze nominacje do olimpijskiej ekipy. I tak sie
stato. Pozostalismy w domu. Nie mogtam zrozumieé dlaczego, tytuly mistrzyni i rekordzistki



Polski nie sq dostateczng przepustkq do udziatu w Igrzyskach?

XI ZIO w Sapporo zdominowat Holender Ard Schenk. Wygral on biegi na 1500, 5000 i
10000 m. Na 500 m tytul mistrza olimpijskiego obronit zawodnik RFN Erhard Keller,
zdobywajac swoj drugi ztoty medal. Wsrod kobiet na krotkich dystansach swojg pozycje
umocnity zawodniczki USA. Anne Henning na 500 m siggneta po ztoty medal, za§ na 1000 m
po bragzowy. Jej rodaczka Dianne Holum zwyci¢zyta na 1500 m i byta druga na 3000 m.

W czasie gdy najlepsi tyzwiarze $wiata $cigali si¢ na olimpijskim torze Makomanai Open
Stadium w Sapporo, nasi zawodnicy powrdcili na tor pod Reglami w Zakopanem. Na wysokim
poziomie stala rywalizacja dziewczat podczas MPJ. Miejsca na podium zajety w nich w
kolejnosci: Erwina Ry$ (Olimpia Elblag), Stanistawa Pietruszczak (Pilica Tomaszéw Maz.) i
Janina Korowicka (Echo Twardogora). Nikt wtedy jeszcze nie przypuszczal, ze wszystkie trzy
dostapig zaszczytu reprezentowania nas juz na kolejnych ZIO.

W seniorskich MP wciaz niepokonana byta Romana Troicka, ktora ulegta jedynie na 3000 m
Helenie Pilejczyk. Nieoczekiwanie drugie miejsce w wieloboju zaje¢ta mistrzyni Polski juniorek
Erwina Rys. Po licznych bragzowych medalach, po raz pierwszy na najwyzszym stopniu podium
w wieloboju stanal Grzegorz Wysocki, wyprzedzajac Jozefa Iskrzyckiego i Krzysztofa Ferensa.
Tak okolicznosci swojego zwyciestwa wspominat po latach nowy mistrz Polski:

Bytem niezwykle wdzieczny Staszkowi Kuchowi, ktory wzigt mnie do galopu, razem ze mng
biegal codziennie po 30 km do Magdalenki i z powrotem, a z braku lokalu klubowego
przebieralnie urzqdzit w piwnicy swojego domu. I wiasnie dzigki niemu w 1972 r. zdobylem
tytut mistrza Polski w wieloboju, wywalczytem tez ztote medale na 5 i 10 km, a ponadto
ustanowitem trzy rekordy Polski - na 1500 i 5000 m, oraz w wieloboju!

Nie wystawiono Polakow w MS w wieloboju, gdzie fenomenalny Ard Schenk az
pigciokrotnie stawal na najwyzszym stopniu podium. Wysocki wraz z Troicka 1 Ry$
wystartowali natomiast w MS w sprincie, rozegranych w szwedzkim Eskilstuna. Najwyzej, bo
na 20. miejscu sklasyfikowano w nich Troicka. Sezon konczyty MS w wieloboju kobiet, w
ktorych kolejny raz obsadzono par¢ Troicka 1 RyS. Obie panie wypadty na tych zawodach
bardzo stabo.

Rok 1972 r. okazat si¢ symboliczny dla naszego kobiecego tyzwiarstwa. Zdobywajac tytut
mistrzyni Polski na dystansie 3000 m Helena Pilejczyk zakonczyta swoja sportowa karierg.
Jednoczesnie w tym samym roku rozpoczeta sie kariera kolejnej znakomitej elblaskiej
tyzwiarki, rowniez wychowanki Kazimierza Kalbarczyka — Erwiny Rys.

Dorobek sportowy Heleny Pilejeczyk byt imponujacy. Najwazniejsze w nim byly
niewatpliwie bragzowy medal olimpijski oraz srebrny mistrzostw $wiata. Wielokrotnie
zajmowata punktowane miejsca w najwazniejszych $wiatowych imprezach. Zdobyla
trzydziesci siedem tytutdow mistrzyni Polski 1 ustanowita czterdziesci rekordow kraju. W chwili
zakonczenia swojej kariery byla druga po Elwirze Seroczynskiej najbardziej utytutowanag
polska tyzwiarka szybka w historii. Trzecia w kolejnos$ci Zofia Nehring, ktora ze wzgledu na
zyciowe zawirowania calkowicie zerwata z tyzwiarstwem, w 1972 r. umierata w catkowitym
zapomnieniu, nie dostrzegana przez dziataczy i sportowe gwiazdy nowego pokolenia.
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Najlepsi tyzwiarze roku 1972. Po lewej medalisci MP senioréw: Grzegorz Wysocki (ztoto), Jozef Iskrzycki
(srebro) i Krzysztof Ferens (brgz). Po prawej medalistki MP Junioréw: Erwina Rys (zloto), Stanistawa
Pietruszczak (srebro) i Janina Korowicka (brqz). (Zrodio CAF)



