10.

REGULAMIN OGOLNOPOLSKICH ZAWODOW RANKINGOWYCH - FINAL
GDANSK 19-20.03.2021

CEL ZAWODOW
Wylonienie indywidualnych najlepszych zawodnikéw startujagcych w OZR-ach w sezonie
2020/2021 oraz popularyzacja tyzwiarstwa szybkiego na torze krotkim

ORGANIZATOR
PZL.S oraz dziatajacy z jej upowaznienia GKS Stoczniowiec

DATA ZAWODOW
19 -20.03.2021

MIEJSCE ZAWODOW
LODOWISKO HALA OLIVIA W GDANSKU AL. GRUNWALDZKA 470

KATEGORIE WIEKOWE
KATEGORIE WIEKOWE 1 DZIEN 11 DZIEN
Senior, junior A i B 1500m, 500m, 1000m(I runda) 1000m
Junior D 1000m, 500m, 777m (I runda) 777m
Junior E 500m, 222m 333m ( I runda) 333m
UCZESTNICTWO
W zawodach prawo startu maja zawodnicy/czki w nast¢pujacych kategoriach wiekowych:
Senior, junior A i B -urodzeni przed 01.07.2005r.
Junior D - urodzeni 01.07.2007 -30.06.2009
Junior Eiew. F -urodzeni 01.07.2009 i mtodsi

Zawody zostang przeprowadzone wg przepisow PZLS (ISU). Prawo startu maja zawodnicy
posiadajacy numer licencji PZLS i aktualne badania lekarskie.

PROGRAM ZAWODOW
19.03.2021 godz. 10:00 — weryfikacja zawodnikow i odprawa treneréw
godz. 11:30 — rozjazd seniorzy + D,E, (F)
godz. 12:30 — starty zawodnikow
godz. 20:00 — planowane zakonczenie startow w I dniu zawodow
20.03.2021 godz. 08:00 — rozjazd seniorzy + D,E, (F)
godz. 09:00 — start zawoddw
godz. 11:00 — planowane zakonczenie zawodow
ZGLOSZENIA

Zgloszenia prosze¢ dokonywac elektronicznie za posrednictwem strony internetowej PZLS

ZAKWATEROWANIE
Zakwaterowanie i wyzywienie kazdy klub organizuje we wlasnym zakresie

Oplaty
Optata startowa — 20 zt za osobe.



