
Szanowni Państwo,
Zgodnie z wcześniejszą informacją na stronie internetowej PZŁS, w najbliższą sobotę (10.04.2021 r.) zapraszamy na kursokonferencję metodyczno-szkoleniową Polskiego Związku Łyżwiarstwa Szybkiego. Niestety, ze względu na obecną sytuację epidemiologiczną spotkanie odbędzie się online za pośrednictwem platformy szkoleniowej Zoom.

Link do platformy zoom:
https://zoom.us/j/94849336722?pwd=RkREQk9HMjhCdmxzbHFyY2RpWWNEQT09
Meeting ID: 948 4933 6722
Passcode: 076208

Główne tematy, jakie będą poruszane to:
10.00 - omówienie badań wydolnościowych i diagnostycznych zawodników z biorących udział w projekcie „Mały Wielki Polak 2020/2021”,
10.30 - podsumowanie sezonu sportowego 2020/2021 (podsumowanie pracy trenerów Kadr Narodowych, funkcjonowania Szkoły Mistrzostwa Sportowego w Białymstoku itp.),
11.30 - omówienie analizy pierwiastkowej włosów zawodników biorących udział w projekcie „Mały Wielki Polak 2020/2021” – tor długi i krótki
12.15 – imprezy sportowe (aktualizacja regulaminu imprez centralnych, kalendarz imprez centralnych itp.),
13.30 – sprawy różne


Najważniejsze informacje organizacyjne:
1.	Platforma szkoleniowa: Zoom.
2.	Wydarzenie będzie można otworzyć w przeglądarce internetowej lub poprzez pobranie narzędzia Zoom: https://zoom.us/download 
3.	Szkolenie będzie otwarte już od godz. 9:45 w celu networkingu oraz punktualnego rozpoczęcia wydarzenia.
4.	Należy ustawić imię i nazwisko w nazwie uczestnika szkolenia.
5.	Podczas wykładów obowiązuje wyciszony mikrofon. Mikrofon należy włączyć w przypadku chęci zadania pytania, udziału w dyskusji.
6.	Mile widziane są: włączona kamera lub ustawione zdjęcie uczestnika.
7.	Pytania podczas wykładu można zadawać włączając mikrofon lub pisząc na chacie.


