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DROGA DO NAJWIEKSZYCH SUKCESOW W XXI WIEKU
~ CZESC V

W czerwcu 2010 r. zakonczyta si¢ czteroletnia kadencja wladz Zwigzku. Na zwotanym
w Warszawie walnym zgromadzeniu sprawozdawczo-wyborczym po raz kolejny prezesem
PZLS wybrano Kazimierza Kowalczyka. Wiceprezesami zostali Marian Wegrzynowski
i Leszek Szlachta. Na stanowisku sekretarza generalnego Andrzeja Stanczaka zastgpit trener
I dziatacz WTL Stegny Grzegorz Katowski. Powotano tez dyrektora sportowego, ktorego
obowigzki powierzono Markowi Stanuchowi, bytemu trenerowi polskiej, a p6zniej austriackiej
reprezentacji narodowej. Dokonano rowniez wyboru trenerow grup centralnego szkolenia. Ewa
Biatkowska pozostata trenerem kadry kobiet. Obowigzki trenera biegdw srednich i dtugich
powierzono Wiestawowi Kmiecikowi. Trenerem sprinteréw zostal Andrzej Swigcicki. Do
pracy z mtodzieza w ZSMS powrocit Krzysztof Niedzwiedzki:

— Po igrzyskach w Vancouver skonczyla sie moja praca w zwigzku. Niestety, wyniki byly
stabsze od oczekiwan. Zaluje, ze tak pozno, dopiero dwa lata przed najwazniejszymi zawodami
czterolecia, udato mi si¢ stworzy¢ meski zespot. Wyjezdzajgc do Kanady, wiedziatem, ze moi
podopieczni sq dobrze przygotowani, ale to bardzo mtoda druzyna, mato doswiadczona. Cho¢
wiec zrobili ogromne postepy indywidualne, atmosfera, jaka panowata na igrzyskach, wplyneta
na nich deprymujgco. Ale sq rowniez pozytywne strony przygotowan do Vancouver. Az czterech
moich zawodnikow zakwalifikowalto si¢ indywidualnie do startu w igrzyskach , co wezesniej nie
miato miejsca w naszej dyscyplinie.

Jak si¢ pdzniej okazato wielkim bledem PZLS byla rezygnacja ze wspotpracy z Pawlem
Abratkiewiczem, tym bardziej, ze wspOlpracujac na rok przed igrzyskami z Katarzyna
Bachledg-Curus byt on jednym ze wspottworcow medalowego sukcesu z Vancouver. Wkrotce
zostal szkoleniowcem kadry kobiecej Rosji 1 to z ta reprezentacja $wigcil wiele medalowych
sukcesow. Byt to tez ostatni sezon startow jego podopiecznego — Macieja Ustynowicza. W
mtodym jak na sportowca wieku, bo majac zaledwie 27 lat oglosit on zakonczenie kariery.

W megskiej kadrze Wiestawa Kmiecika zabraklo jednak podstawowego jej zawodnika —
Konrada Niedzwiedzkiego. Podpisal on bowiem kontrakt z holenderska zawodowa grupa
tyzwiarska TVM i stat si¢ podopiecznym Gerarda Kemkersa.

— W dostaniu sie do grupy TVM bardzo pomogt mi Albert Hendrikse, dyrektor firmy Nijhof
Wassink, ktora jest sponsorem PZLS. Nastgpnie skontaktowat si¢ z nim prezydent TVM z
zapytaniem czy nie chciatbym dolgczy¢é do grupy aby pomoc Svenowi Kramerowi W poprawie
szybkosci. Oczywiscie nie zawahatem si¢ ani chwili. Grupa sktada si¢ z najlepszych tyzwiarzy
na Swiecie, od ktorych naprawde mozna si¢ duzo nauczyé. Atmosfera jest ok, od poczgtku
traktowali mnie jak swojego. Grupa jest bardzo profesjonalna. Posiadajg wszystko co
potrzebne jest do uzyskiwania najwyzszych wynikow.

Do niecodziennej sytuacji doszlo w brazowej druzynie. Wszystkie trzy medalistki musiaty
si¢ podda¢ leczeniu. Katarzyna Bachleda-Curu§ przeszta operacje stawu biodrowego,
a Wozniak $ciegna Achillesa. Z kolei Luiza Zlotkowska ulegla powaznemu wypadkowi na
wrotkach. W zderzeniu z turysta ztamata ko$¢ jarzmowa. Uraz byt na tyle powazny, ze grozit
zawodniczce utrata oka. Ponadto nasza najlepsza tyzwiarka Katarzyna Bachleda-Curu$
postanowita na chwile odpocza¢ od sportu i zrobita sobie przerwg macierzynska.

Miedzynarodowa rywalizacj¢ w sezonie 2010/2011 nasi reprezentanci rozpoczgli startami w
zawodach PS w Heerenveen, Berlinie i Hamar. Z kobiet do grupy A zakwalifikowatly sie
Ztotkowska (1500, 3000 i 5000 m) i Czerwonka (3000 m), a z megzczyzn Niedzwiedzki



(1500 m), Szymanski (1500 i 5000 m) i Brodka (1500 m). W Berlinie i Hamar wystartowaty
tez druzyny. W Niemczech panie zajety 7., a panowie 9. miejsce, natomiast w Norwegii
analogicznie 5.1 7.

W zakopianskich MP na dystansach nadal na medalowych miejscach zamieniaty si¢ ze sobg
Ztotkowska z Czerwonka, z tg r6znicg, ze pod nieobecnos¢ Bachledy-Curus byty to pierwsze 1
drugie miejsca. Te rywalizacje wygrata Czerwonka, zdobywajac tytuty mistrzowskie na: 500,
1000 i 1500 m. Ztotkowska wygrata natomiast bieg na 5000 m. Za kazdym razem brazowy
medal przypadal Karolinie Domanskiej-Ksyt. Wsrod pandéw rywalizacja byla bardziej
urozmaicona. Bieg sprinterski na 500 m wygrat Nogal, a na 1000 m Brodka. Do rywalizacji
powrdeit Was, ktoéry na razie musial si¢ zadowoli¢ srebrnym i brgzowym medalem.
Multimedalistg mistrzostw byt Niedzwiedzki, ale tylko na 1500 m zostal mistrzem kraju. Na
dystansie 5000 m triumfowat Chmura. Ze wzgledu na zte warunki atmosferyczne najdtuzszych
biegow nie rozegrano.

Mistrzostwa Polski na dystansach w Zakopanem w 2010 ». Dekoracja medalistow za biegi 1500 m mezczyzn (po
lewej) i kobiet.

W styczniu 2011 r. medalistki olimpijskie z Vancouver: Katarzyna Bachleda-Curus, Luiza
Ztotkowska i Katarzyna Wozniak za 10. miejsce w Plebiscycie ,,Przegladu Sportowego”
odebraly Czempiona.

W ME Bachlede-Curus godnie zastapita Luiza Zlotkowska. W Collalbo, w trzech
pierwszych biegach zajmowata pozycje na poczatku drugiej dziesiatki, co pozwolito jej na
awans do biegu finalowego, w ktorym zajeta 8. miejsce. W wieloboju znalazta si¢ na bardzo
dobrym 9. miejscu. Dobrze spisat si¢ tez Konrad Niedzwiedzki zajmujac w wieloboju
8. pozycje 1 wygrywajac bieg na 500 m. Niespodzianke sprawit Zbigniew Brodka, ktory na
1500 m byt 4.

Pod nieobecnos$¢ Ztotkowskiej, Czerwonki, Ksyt, Niedzwiedzkiego 1 Brodki — ktorzy
startowali w ME, w Tomaszowie rozegrano MP w sprincie. Zwycig¢zczynig wieloboju zostata
Claudia Walin (Marymont) przed Lilianng Iwaniszyn (SNPTT) i1 Angelikag Fudalej (ZSMS
SNPTT). Wéréd pandéw tytut mistrza Polski odzyskat Artur Wa$ (Marymont), zdecydowanie
wygrywajgc z Maciejem Biegg (Gornik) i Arturem Nogalem (Marymont). Podczas mistrzostw
pierwszy raz rozegrano sprinterski bieg druzynowy, ktérego zwycigzcami wsrodd kobiet zostat
zespot Pilicy, a megzezyzn zawodnicy Marymontu.

Po koniec stycznia PS rozegrano w Moskwie, gdzie grupie A Czerwonka, Niedzwiedzki
i Brodka w plasowali si¢ na swoich dystansach w potowie drugiej dziesigtki, natomiast
Szymanski na 5000 m byl 7. Znacznie lepiej niz na poczatku sezonu wyszedl naszym
reprezentantom start w biegu druzynowym, ktéry panie zakonczyly na 5. a panowie na
7. miejscu.

Na wielobojowych MS w Calgary triumfowali Holenderka Ireen Wiist i Rosjanin Iwan
Skobriew. Najlepszy z Polakéw Konrad Niedzwiedzki zajat w nich 13. miejsce. Rozpoczat



mistrzostwa od trzeciego miejsca w wyscigu na 500 m, ale pozniej spisywat si¢ stabiej. Na
5000 m byt 20., a 1500 m 11. To nie wystarczyto, aby znalez¢ si¢ w gronie 12 zawodnikow,
ktorzy w finale rywalizowali na 10 000 m. Luiza Ztotkowska byta 19., a Jan Szymanski 20.

W nastepnych zawodach PS w Salt Lake City i Heerenveen nie udato si¢ poprawié¢ naszym
zawodnikom lokat z Moskwy. Ostatnim punktem mi¢dzynarodowej rywalizacji byt ich start w
MS na dystansach, rozegranych w potowie marca w Inzell. Najwiecej medali zdobyli w nich
Holenderka Ireen Wiist oraz Amerykanin Shani Davis. Polske¢ reprezentowato siedmioro
zawodnikow. Indywidualnie najwyzej zostali sklasyfikowani: Szymanski Niedzwiedzki i
Ztotkowska. Janek byt 11. na 5000 m, Konrad 12. na 1500 m, a Luiza 12. na 5000 m. Do
mistrzostw zakwalifikowaly si¢ obie nasze druzyny. Panie ukonczyly rywalizacje na 7. a
panowie na 8. miejscu.

Sezon w kraju konczyta rywalizacja o tytul wielobojowego mistrza Polski. Zdobyli go Luiza
Ztotkowska i Konrad Niedzwiedzki, ktorzy oboje na tych zawodach reprezentowali nowy klub
— elblaskiego Orta. W Warszawie Ztotkowska wygrata wszystkie cztery wyscigi: na 500,
1500, 3000 i 5000 m. Niedzwiedzki byt najlepszy w rywalizacji na 500 i 1500 m. Na 5000 m
triumfowal Jan Szymanski (Marymont), a na najdtuzszym dystansie — Stawomir Chmura
(UKS 3 Milanéwek). Niestety kilka tygodni pdzniej Luiza doznata powaznej kontuzji stawu
kolanowego, co wytaczylo ja z przygotowan do kolejnego sezonu. Do treningéw z kadra
wrdcita dopiero we wrzesniu.

Rozegrane na torze Stegny MP oraz druzynowe MS w short tracku, przeprowadzone w hali
warszawskiego Torwaru, uswietnity obchody 90-lecia PZLS. Niezwykle mitym ich akcentem
bylo przyznanie Ewie Bialkowskiej przez Komisje Sportu Kobiet PKOI gtownej nagrody w
jubileuszowym, X Konkursie ,,Trenerka Roku” za 2010 r. Uroczysto$¢ wreczenia nagrody
odbyta si¢ w Centrum Olimpijskim w Warszawie.

18 marca 2011 . Ewa Biatkowska ,, Trenerkq roku 2010”. Laureatka odbiera nagrode z rgk I. Szewinskiej
(po lewej). Po uroczystosci Trenerka w Centrum Olimpijskim w towarzystwie swoich zawodniczek: Katarzyny
Wozniak i Luizy Ziotkowskiej.

*

Nasz najlepszy panczenista Konrad Niedzwiedzki poprzedni sezon rozpoczatl niezbyt
udanie. Od startu w ME stopniowo powracal do swojej dawnej dyspozycji. Przyczyny
problemow upatrywal w zmianie systemu szkolenia, w ktorym wielu rzeczy musiat si¢ uczy¢
od nowa. Najlepsza grupa zawodowa na $wiecie TVM postawita przed nim duze wymagania,
jednak mimo to postanowil w niej zosta¢ na kolejny sezon. Jak twierdzil w jednym z
wywiadow:

— Trener i grupa wyrazili cheé, Zzebym zostal w niej na kolejny sezon. Podjglem to wyzwanie
i ciesze sie z tego bardzo. W tym sezonie treningi z grupq wyglgdajq nieco inaczej, bo jestem z
nig niemal od poczqtku przygotowan do sezonu. W maju wprawdzie trenowatem jeszcze w
domu, ale realizowalem juz program grupy i trenera, z ktorym spotkatem sie juz w kwietniu i



wszystko doktadnie ustalitem.

W sezonie 2011/2012 migdzynarodowa rywalizacja rozpoczeta sie na torach azjatyckich w
Czelabinsku i Astanie. Nowoscia bylo wprowadzenie przez ISU do programu PS nowej
konkurencji — biegu ze startu wspolnego (mass start). Pierwszy raz przeprowadzono go jako
dyscypline pokazowa podczas PS w Heerenveen, w marcu 2006 r. Jego korzenie siegaja jednak
znacznie glebiej. W podobny sposob rozegrano wszystkie biegi w lyzwiarstwie szybkim
podczas 11 ZIO w Lake Placid w 1932 r. Wowczas ta formuta wywotata powszechne oburzenie
1 bojkot imprezy przez wielu europejskich zawodnikow.

W Czelabinsku rozegrano bieg druzynowy, podczas ktérego nasze kadrowiczki zajetly 6., a
kadrowicze 8. miejsce. Wciaz trenerzy Biatkowska i Kmiecik nie mieli sprecyzowanego sktadu
druzyn, testujac go na kolejnych zawodach. Indywidualnie, bardzo dobrze na 1500 m, zajmujac
11 miejsce, pojechal Brodka. Niedzwiedzki byt na tym dystansie 14. W Astanie, 0 swoim
ogromnym potencjale sprinterskim przypomnial Was, ktory na 500 m byt 6. W stolicy
Kazachstanu, w pierwszej edycji biegu ze startu wspdlnego, wystartowala tez dwojka naszych
reprezentantow. Karolina Domanska-Ksyt byta w nim 15, a Jan Szymanski 16. Z poczatkiem
grudnia PS przeniost sie do holenderskiego Heerenveen. Dobre miejsca na swoich dystansach
zajeli w nim Was, Brodka i Niedzwiedzki. Niezle spisaty si¢ tez druzyny. Meska w sktadzie:
Niedzwiedzki, Brodka i Cieslak zajeta 4., a zenska, w ktorej pojechaty: Czerwonka, Ztotkowska
i Ksyt — 5. miejsce.

" N N L. i :‘{"“‘ d
Listopad 2011 r. Reprezentacja Polski przed startem w PS na nowo oddanym obickcie Alau \ce Palace w
Astanie. Od lewej: K. Ksyt, L. Zlotkowska, K. Wozniak, N. Czerwonka (po lewej) oraz Z. Brédka i J. Szymarniski.

Po wygranej we wszystkich konkurencjach, bezapelacyjng zwyci¢zczynig MP na dystansach
zostala Natalia Czerwonka (Cuprum). Na zakopianskim torze trzy tytuly mistrzowskie
wywalczyli zawodnicy Marymontu. Was byt najszybszy na 500 m, a Szymanski na 5000 i
10 000 m. Pierwszy raz od 2006 r. tytulu mistrza kraju na 1500 m nie obronit Konrad
Niedzwiedzki (Orzel), ktory o 0,46 s przegral ze Zbigniewem Brodka (UKS Btyskawica).
Zrewanzowal si¢ jednak koledze odbierajagc mu wywalczony w poprzednim roku tytul na
1000 m.

Az sze$cioro zawodnikéw reprezentowato Polske na rozegranych poczatkiem stycznia w
Budapeszcie ME. Tym razem ilo$¢ naprawde przeszta w jako§¢ i czworo z nich
zakwalifikowato si¢ do biegu finalowego, konczac tym samym wielobdj. Jan Szymanski
uplasowal si¢ w nim na 11. a Zbigniew Brodka na 12 miejscu. Na wysokim 11. miejscu
mistrzostwa zakonczyta tez Katarzyna Wozniak, ale najwickszg niespodzianke sprawita Natalia
Czerwonka — byta 7. Jak stwierdzit prezes Kowalczyk:

— Od wielu lat nasza panczenistka nie byta tak wysoko w miedzynarodowej hierarchii.
Czerwonka nawigzata do Swietnych czasow polskiego tyzwiarstwa szybkiego kobiet, gdy
startowaty Elwira Seroczynska, Helena Pilejczyk czy Erwina Rys-Ferens (...) To chyba jeden z
lepszych sezonow w kilku ostatnich latach. Wyniki osiggane przez tyzwiarzy potwierdzajq tylko,



ze mamy potencjal i mozna naprawde wysoko mierzyc. Nie boje si¢ nawet mowic o olimpijskich
medalach. Takie szanse ma kilku naszych zawodnikow.

W Budapeszcie Polacy zajmowali medalowe pozycje na poszczegélnych dystansach.
Niedzwiedzki wygrat bieg na 500 m przed Brodka, a Czerwonka byta druga na 3000 m.

Dobrze tez na MS w sprincie pojechat Artur Wasg, ktory w Calgary byt 14. w wieloboju,
zajmujac wezesniej 11. miejsce na 500 mi 7. na 1000 m. Taka sama pozycj¢ na 500 m zajat tez
podczas zawodow PS w Salt Lake City, ustanawiajac przy tym nowy rekord Polski wynoszacy
34,60 s.

W nietypowym uktadzie, bo z koncem stycznia, rozegrano w Tomaszowie wielobojowe MP.
Przebiegaty one pod dyktando dwdjki zawodnikow. Natalia Czerwonka zwyciezyla we
wszystkich biegach pan, a Jan Szymanski pozwolit si¢ wyprzedzi¢ tylko na 500 m Zbigniewowi
Brodce.

Bardzo udany okazat si¢ dla polskich zawodnikéw start w PS w norweskim Hamar. Na
1500 m Niedzwiedzki byt 6., a Brodka 12, z kolei druzyna w sktadzie: Niedzwiedzki, Brodka i
Szymanski, uplasowata si¢ na 6. pozycji. Zaj¢cie przez Czerwonke 11. miejsca na 1500 m,
swiadczyto 0 wcigz jej dobrej dyspozycji. Potwierdzita ja wraz ze Zlotkowska i Wozniak
12 lutego w biegu druzynowym. Brazowe medalistki z Vancouver zajely tym razem drugie
miejsce, przegrywajac o zaledwie 0,7 s z reprezentacja Rosji. W generalnej klasyfikacji PS
uplasowaly si¢ w tej konkurencji na 4. miejscu.

Wielobojowe MS rozegrano w Moskwie. Do wszystkich czterech dystansow
zakwalifikowali si¢ Brodka i Niedzwiedzki, konczac zawody na 11. 1 12. miejscu. Podobnie jak
w ME nasi zawodnicy dominowali na najkrotszym z dystanséw. Na 500 m Brodka byt
pierwszy, a Niedzwiedzki trzeci.

W potowie lutego, po przerwie macierzynskiej, mocnym akcentem powrocita do rywalizacji
Katarzyna Bachleda-Curu$. Podczas rozegranych w Sanoku MP w sprincie odzyskata tytut
mistrzowski, zwyci¢zajac we wszystkich czterech biegach. Tej samej sztuki wsrod mezczyzn
dokonatl Artur Nogal, z tg jednak roznicg, ze bylo to jego pierwsze wielobojowe zwycigstwo.

W kolejnych marcowych PS w Heerenveen i Berlinie stabilng forme prezentowali Was,
Niedzwiedzki, Brodka i Czerwonka. W stolicy Niemiec Niedzwiedzki pojechat jeszcze lepiej
niz w Hamar, zajmujac na 1500 m wysokie 5. miejsce. Na stale w $wiatowej czolowce
zadomowila si¢ tez Czerwonka, ktora w Berlinie na 1500 m byta 7. Miejsca w pierwszej
dziesigtce zajmowali rOwniez nasi specjaliSci w biegu ze startu wspolnego. W Holandii
Karolina Domanska-Ksyt i Jan Szymanski zajeli 9. miejsce, a w niemieckim finale PS
Szymanski byt juz szosty.

Uzyskane przez naszych reprezentantow wyniki oraz zakwalifikowanie si¢ duzej ich grupy
do startu w nadchodzacych MS na dystansach pozwolito prezesowi Kowalczykowi na odrobine
optymizmu:

— To bez wqtpienia jeden z najlepszych sezonow w historii polskiego tyzwiarstwa szybkiego.
Dlatego tez nasza reprezentacja udata si¢ do Heerenveen z duzymi nadziejami. Licze na walke
i wysokie, punktowane miejsca. Nie chciatbym zapeszaé, ale mowigc o miejscach
punktowanych, myslatem takze o medalach. Wiem jedno. Ta reprezentacja jest dobrze
przygotowana do tych zawodow. Juz dawno polscy zawodnicy nie byli tak blisko swiatowej
czotowki, patrzgc na roznice czasowe do najlepszych. Dlatego twierdze, ze mozemy walczy¢ o
medale. Licze na to, ze to bedzie impreza, ktora ten sezon dobrze zakonczy.

Optymizm prezesa PZLS okazal si¢ by¢ w pelni uzasadniony. M¢zczyzni w holenderskich
MS pojechali zgodnie z oczekiwaniami i ich aktualnymi mozliwo$ciami. Was na 500 m byt 12,
Brodka na 1500 m 10., o jedno miejsce wyzej niz Niedzwiedzki, a Szymanski na 5000 m
uplasowat si¢ na 14. pozycji. Sukcesem byto juz zakwalifikowanie si¢ do mistrzostw druzyny,
ale nie udato si¢ naszym zawodnikom wyjs¢ z poziomu 8. miejsca. W catym sezonie naszym
paniom przewodzita Natalia Czerwonka, nie zawiodla tez na ostatnich zawodach. Na 1500 m



zajeta bardzo dobre 10 miejsce, a na 3000 m byta 13. W ostatnim dniu mistrzostw, 25 marca,
nasze zawodniczki wystartowaly w biegu druzynowym. Czerwonka, Ztotkowska i Wozniak
zdobyty w nim brazowy medal mistrzostw $wiata. Tak ten sukces skomentowat prezes PZLS:

— Zdobyciem brqzowego medalu podopieczne trenerki Ewy Biatkowskiej potwierdzily, ze
ich trzecie miejsce w igrzyskach olimpijskich w Vancouver w 2010 r. nie bylo przypadkiem.
Sukces polskich zawodniczek w wyscigu druzynowym byt ostatnim akordem potwierdzajgcym
udany sezon krajowej czotowki.

Po tym wielkim sukcesie naszych panczenistek wszyscy z niedowierzaniem przyjeli
informacje, ze z kadrg postanowita si¢ rozsta¢ jego tworczyni — Ewa Biatkowska. Jak
zapewnila:

— W procesie treningowym na pewno juz nie bede uczestniczyta, ale mojq ekipe bede
wspierata z calych sit, bedgc w nowej funkcji. Nowemu trenerowi stuze wszelkq pomocq i radg.
Rozmawiatam z dziewczynami i one tez uwazajq, ze zmiany wplyng na nie pozytywnie. Po prostu
cos sie konczy, a cos zaczyna. (...) Poza tym ja te druzyne juz szes¢ lat prowadzitam i mysle, Ze
przyda sie jej troche swiezej krwi.

Ewie Biatkowskiej PZLS powierzyt funkcje trenera-koordynatora do zadan olimpijskich. Na
stanowisku kadry narodowej kobiet zastgpit ja Witold Mazur. Tak jego kandydaturg
zarekomendowat prezes Zwigzku:

— Pan Mazur przed komisjg Zwigzku zaprezentowal sie bardzo pozytywnie. Wspolpracowat
juz z kadrg w ubieglym sezonie, trenerem Il klasy jest od 1996 r., teraz konczy kurs na trenera
| kKlasy. Musiat przedstawi¢ nam program swojej pracy do igrzysk i ten program uznalismy za
ciekawy, obiecujgcy. Trener Mazur rozumie, Ze nie potrzebujemy Zadnej rewolucji. Jego plan
jest spokojny, oparty o to, co panie robitly do tej pory. Ma by¢ kontynuacja pewnych dziatan,
dlatego mowie, Ze jest obiecujgcy.

W 2010r. rzad przedstawil plany wprowadzenia ustawy deregulacyjnej, ktora swoim
zakresem miata obja¢ rowniez sport. Wobec duzej niepewnosci dotyczacej zasad przysziego
szkolenia kadr, na prosb¢ $rodowiska tyzwiarskiego i reprezentujacego PZLS sekretarza
generalnego Zwigzku — Grzegorza Katowskiego, AWF w Krakowie uruchomita kolejna
specjalizacje trenerskg. W uczelni studiowalo woéwczas 18. tyzwiarzy. Zainteresowanie
szkoleniem przerosto wszelkie oczekiwania. Pomimo ze byto ono ograniczone do studentow i
absolwentow uczelni sportowych, przystapito do niego okoto 30 osob. Kadrg specjalizacji
tworzyli: Eligiusz Grabowski, Marek Pandyra, Wiestaw Kmiecik, Krzysztof Niedzwiedzki i
Dariusz Tchorzewski. Szkolenie trwalo cztery semestry 1 zakonhczylo si¢ latem 2012r.
Trenerami Il klasy z tyzwiarstwa szybkiego zostalo wowczas wielu zawodnikéw krajowe;j
czotowki m.in.: Luiza Zlotkowska, Natalia Czerwonka, Karolina Domanska-Ksyt, Konrad
Niedzwiedzki, Zbigniew Brodka, Jan Szymanski, Dariusz Kulesza, Stawomir Chmura, Dariusz
Stanuch i Arkadiusz Skoneczny.

*

Wszystko wskazywato na to, ze w nadchodzagcym sezonie 2012/2013 polscy zawodnicy
beda si¢ liczy¢ w migdzynarodowej rywalizacji. Kadra nie opierala si¢ juz na pojedynczych
zawodnikach, mogacych zajac¢ punktowane miejsca, ale na grupie osob z ktorych ktos w kazdej
chwili mogt zdoby¢ medal. Byta to pierwsza tego typu sytuacja w diugiej historii PZLS.
Doskonale zdawat sobie z tego sprawe jego prezes:

— Na pewno mamy zawodnikow bedgcych w stanie walczyé o najwyzsze miejsca na
igrzyskach. Wezmy Wasia, przeciez on na wszystkich zawodach osigga czasy, ktore mogg mu
da¢ miejsca medalowe, lqcznie z pierwszym. Ma olbrzymie szanse. Tak samo Brodka,
Niedz?wiedzki i Szymaniski, ktérzy swoimi miejscami w PS potwierdzajg najwyzsze aspiracje.
Wierze, ze pokazq je w marcu, wiasnie w Soczi, gdzie odbedq sie mistrzostwa Swiata na
dystansach, bedqgce jednoczesnie probg przedolimpijskq.



Jak sie z czasem okazato, jego prognoza byta trafna.

O form¢ Wasia troszczyt si¢ legendarny kanadyjski sprinter Jeremy Wotherspoon, ktory w
Inzell zatozyt Akademi¢ Lyzwiarskg i w ramach niej zaprosit do wspotpracy naszego
najlepszego specjalist¢ na krotkich dystansach. W Inzell razem z Wasiem trenowal Maciej
Biega. Szkolenie Polakow sfinansowat PZLS. Kadr¢ meska prowadzit Wiestaw Kmiecik, poza
Konradem Niedzwiedzkim, ktéry kolejny sezon trenowat w holenderskiej grupie TVM. Do
swojej dawnej formy stopniowo powracata Katarzyna Bachleda-Curus, ktorg nadal opiekowat
si¢ Krzysztof Niedzwiedzki. Jak wspominala nie byto to latwe zadanie:

— Zwigzek potwornie robit mi pod gorke. W ogole nie chcieli przyjgcé do wiadomosci, ze ja
wracam. Zero pomocy. Caly czas bytam poza kadrg, miatam indywidualne szkolenie.
Kompletna partyzantka.

Wielka pomoca dla wszystkich tyzwiarzy okazat si¢ opracowany przez Ministerstwo Sportu
projekt pod nazwa ,Klub Polska”. Jego zadaniem byto monitorowanie i wspieranie
najwybitniejszych i najbardziej obiecujacych polskich sportowcow. Przed igrzyskami w Soczi
zakresem swojego dzialania Klub objal wszystkie dyscypliny zimowe, w tym rdéwniez
tyzwiarstwo szybkie. Bezposredni kontakt z Zarzadem PZLS i sztabami szkoleniowymi
utrzymywat w jego ramieniu trener Jan Bisaga. Jak si¢ pdzniej okazalo ta wspdtpraca miata
znaczacy wplyw na sukcesy polskich tyzwiarzy.

Inauguracyjny start Polakéw w PS zakonczyt sie zdobyciem przez Artura Wasia srebrnego
medalu na 500 m. W biegu na 1500 m $wietne miejsca zajeli Niedzwiedzki (4) i Brodka (5).
Braki w zgraniu druzyny na razie nie pozwolily zaja¢ jej dobrego miejsca. W tej konkurencji
lepiej w Heerenveen spisaly si¢ panie, ktore w skladzie Bachleda-Curu$, Czerwonka i
Ztotkowska byly czwarte. Bieg ze startu wspdlnego na wysokim 8. miejscu ukonczyta
Domanska-Ksyt.

W rosyjskiej Kotomnie na 1500 m w grupie A rywalizowato juz trzech Polakow i trzy Polki.
Ponownie, zajmujac 4. miejsce, o podium otart si¢ Konrad Niedzwiedzki. Kolejny PS
rozegrano w kazachskiej Astanie. Dystans 1500 m stat si¢ najmocniejszym punktem polskich
zawodnikow. Czerwonka, Ztotkowska i Bachleda-Curu$ uplasowatly si¢ w drugiej dziesiagtce
stawki. Tym razem Niedzwiedzki byt 11., tuz za Szymanskim. Swdj potencjat na tym dystansie
uwolnit Zbigniew Brodka. Pierwszego grudnia wywalczyl brazowy medal, ulegajac jedynie
Shani Davisowi i Havardowi Bekko. W goére klasyfikacji pieta si¢ tez meska druzyna. W
Astanie, w skladzie Brodka Niedzwiedzki 1 Szymanski, byla juz piata. Panie utrzymaty
4. pozycje z Heerenveen.

Sprinterzy $cigali si¢ na zawodach PS w Nagano i Harbinie. W obu edycjach na wysokich
miejscach meldowat si¢ Was. Na 500 m w Japonii byt 7, a w Chinach 5.

W Zakopanem 17-21 grudnia 2012r. rozegrano pierwsze w historii Akademickie
Mistrzostwa Swiata (AMS) w tyzwiarstwie szybkim na torze dtugim. Obok Uniwersjady, AMS
naleza do najwigkszych imprez organizowanych przez Miedzynarodowa Federacje Sportu
Akademickiego (FISU). Odbywaja si¢ one co dwa lata w dyscyplinach, ktorych nie obejmuja
programy uniwersjad. Reprezentacja Polski zdobyta w Zakopanem 15 medali, w tym 5 ztotych,
3 srebrne 1 7 bragzowych. Multimedalista tych zawodoéw, oprocz Czeszki Martiny Sablikovej,
zostal Jan Szymanski. Oboje wywalczyli po trzy tytuly mistrzowskie.

Zawodnicy odpoczeli jedynie na czas $wigt Bozego Narodzenia. W ostatnich dniach roku w
Warszawie rozegrano MP na dystansach, a z poczatkiem stycznia w Zakopanem MP w sprincie.
Mieszkancy Podhala mogli si¢ cieszy¢ z licznych zwycigstw swoich reprezentantow, bowiem
nowymi zawodnikami LKS Poroniec zostali: Szymanski, Ztotkowska i Niedzwiedzki. We
wzmocnionym sktadzie klub wywalczyt az 6. tytutow mistrza kraju. Wérod kobiet na 1000 i
3000 m triumfowata Bachleda-Curus$, a na 500 m Ztotkowska. Niedzwiedzki odzyskat tytut



mistrzowski na 1500 m, a na dwoch najdiuzszych dystansach triumfowat Szymanski. Z
sukcesow swoich zawodnikéw mogto by¢ rowniez zadowolone lubiniskie Cuprum, dla barw
ktorego zlote medale na 1500 i 5000 m zdobyta Czerwonka oraz UKS Btyskawica
Domaniewice, ktoérego zawodnik Zbigniew Brodka triumfowat na 500 i 1000 m. Tych dwoje
zawodnikow zdobyto tez tytuty mistrzéw kraju w wieloboju sprinterskim.

Po zakonczeniu krajowej rywalizacji az szescioro kadrowiczow zameldowalo si¢ na starcie
rozgrywanych w Heerenveen ME. Jedynie Konradowi Niedzwiedzkiemu udato si¢ awansowac
go grona osmiu finalistéw. Na 10 000 m byt 8., a wczesniej wygrat biegi na 500 i 1500 m oraz
byt 13. na 5000 m. Niewiele gorzej, bo sklasyfikowani na 9. i 11. miejscu, wypadli Brodka i
Szymanski. Brédka na 5001 1500 m byt drugi, tuz za Niedzwiedzkim. Z kobiet najlepiej spisata
si¢ Natalia Czerwonka, ktéra byta 11. Zlotkowska zakonczyta wielobdj na 13., a Wozniak na
18 miejscu. Byt to dobry start Polakéw. Tak skomentowata go trener-koordynator Ewa
Biatkowska:

— Reprezentanci Polski majg petne prawo uwazaé start w Heerenveen za bardzo udany. Z
szostki awans do lutowych MS w wieloboju zdobylo piecioro. Mezczyzni w komplecie —
Niedzwiedzki, Brodka i Szymanski oraz Czerwonka i Ztotowska.

Przed wyjazdem na kolejne zawody PS, w Tomaszowie Mazowieckim rozegrano MP w
wieloboju. Po swoj drugi juz tytut siggnat Zbigniew Brodka (UKS Btyskawica), pokonujac
Szymanskiego i Cieslaka. Wielobojowa mistrzynig Polski pierwszy raz w swojej karierze
zostata Katarzyna Wozniak (WTL Stegny), przed Domanska-Ksyt i Goss.

Swoja $wietna dyspozycje Brodka potwierdzit kilka dni pdzniej, podczas PS w Inzell.
10 lutego, w biegu na 1500 m stangt na drugim stopniu podium. Ulegl jedynie Denisowi
Juskowowi. Piaty w tym biegu byt Niedzwiedzki. Optymizmem w kontekscie marcowych MS
napawaly starty Katarzyny Bachledy-Curus, ktéra w biegu na 3000 m zajeta 7., a na 1500 m
9. miejsce. Wczesniej jednak na $wiatowym championacie spotkali si¢ wieloboisci. W
rozegranych w Hamar zawodach do o$mioosobowego finatu zakwalifikowal si¢ Zbigniew
Broédka, ktory w drodze do niego wygral bieg na 500 m i byt drugi nal500 m. Wieloboj
zakonczyt na 8. miejscu. Szymanski po dobrych biegach na 500 (4) i 1500 m (10), w tacznej
klasyfikacji byt 12.

To co stalo si¢ podczas rozegranego 1-3 marca 2013 r. PS w Erfurcie przerosto marzenia
wielu sympatykow polskiego tyzwiarstwa szybkiego. Pierwszy medal zdobyli panowie w biegu
druzynowym. Brodka, Niedzwiedzki i Szymanski zaj¢li w nim trzecie miejsce, ulegajac jedynie
ekipom Holandii i Korei. Chwile po6zniej rewelacyjne 4. miejsce w biegu na 1500 m
wywalczyla Katarzyna Bachleda-Curu$. Ostatni, trzeci dzieh zawodoéw rozpoczat si¢ od biegu
druzynowego pan. Nasze zawodniczki: Bachleda-Curus, Czerwonka 1 Ztotkowska powtorzyty
wynik pandéw, zajmujac trzecie miejsce za Holandig i Kanada. Chwile pdzniej mezczyzni
wystartowali w biegu na 1500 m. Jego zwyci¢zcg zostat Zbigniew Brodka, a koledzy z druzyny
Niedzwiedzki i Szymanski uplasowali si¢ w pierwszej dziesiatce, na 6. i 7. pozycji.

Tak historyczny wyczyn swojego podopiecznego skomentowat trener Kmiecik:

— Zbyszek caly czas jest i fizycznie, i technicznie w Swietnej dyspozycji, a treningi przynoszq
efekty. W Erfurcie nie bylo przypadkowej stawki. Startowal przeciez rekordzista swiata i
wszyscy najlepsi, w tym np. Havard Bokko, z ktorym Zbyszek przeciez jechat w parze. Warto
dodaé, ze bardzo dobrze spisali si¢ takze inni nasi zawodnicy. Konrad Niedzwiedzki byt szosty,
a Janek Szymanski siodmy. Dzien wczesniej ten tercet zajgt znakomitq trzecig pozycje w biegu
druzynowym. To udatlo si¢ chyba dopiero drugi raz w historii, ale poprzedni mial miejsce
jeszcze przed igrzyskami w Turynie.



Zbigniew Brédka — zdobywca pierwszego w historii polskiego tyzwiarstwa szybkiego Pucharu Swiata na
dystansie 1500 m.

Na finatowe zawody PS do Heerenveen Zbigniew Brodka jechat juz jako lider klasyfikacji
generalnej na 1500 m. Dzigki bragzowemu medalowi w biegu druzynowym, nasze panie
awansowaly do $cistego, ztoZzonego z czterech ekip finatu. Panom si¢ to nie udalo. Ostatecznie
rywalizacj¢ w tej konkurencji zakonczyli na 5. miejscu.

Brodka w sezonie 2012/2013, we wszystkich startach PS plasowat sie w $cistej czotowce.
W Heerenveen byt 5., w Kotomnie 7., w Astanie 3., w Inzell 2. oraz pierwszy w Erfurcie.
Zajmujac drugie miejsce w rozegranym 10 marca finale postawit przystowiowg kropke nad ,,i”.
Jako pierwszy polski tyzwiarz w historii zdobyt Puchar Swiata. W ostatnim biegu pokonat go
Bart Swings, ale ulegl mu jego idol, rowniez jak on wczeséniej zawodnik short tracku — Shani
Davis. Zbigniew Brodka na kartach historii polskiego sportu stangt obok Adama Matysza i
Justyny Kowalczyk, bo tylko oni w dyscyplinach zimowych zdobyli to trofeum. Wychowanek
Mieczystawa Szymajdy, panczenista UKS Btyskawica Domaniewice, strazak Panstwowej
Strazy Pozarnej (PSP), stal si¢ jednym z kandydatow do medalu na igrzyskach w Soczi. Jak
przyznat zadowolony zdobywca Pucharu Swiata:

— Sukces swietowalismy w polskim gronie kieliszkiem szampana. Tylko jednym, bo w
poniedziatek rano wyjezdzamy z Heerenveen do Berlina, gdzie bedziemy przygotowywac sig do
startu w kolejnej imprezie. Nastepny start bedzie nie byle jaki — MS w Soczi.

Powitanie w kraju zdobywcy Pucharu Swiata na 1500 m— Zbigniewa Brodki.

Historyczny sukces Brodki przyémil troche dobre starty pozostalych naszych
reprezentantow, zwlaszcza zdobycie przez nasze panie kolejnego medalu w druzynie. Zajete w



Herenveen przez Bachlede-Curus, Wozniak i Ztotkowska trzecie miejsce, uplasowato Polske
na tej samej pozycji w klasyfikacji generalnej. Sukces odniesli tez Roland Cieslak i Katarzyna
Wozniak, ktorzy w biegu ze startu wspolnego zaj¢li 6. i 7. pozycje. W pierwszej dziesigtce w
swoich konkurencjach uplasowali si¢ tez Bachleda-Curus i Niedzwiedzki.

Wspaniaty dla polskiej reprezentaciji sezon koficzyt start w MS na dystansach. Prawo udziatu
w tej imprezie wywalczyto sobie az dziewigcioro tyzwiarzy. Zawody odbyly si¢ 21-24 marca
na olimpijskiej hali Adler-Arena w Soczi. Juz w pierwszym dniu mezczyzni wystartowali w
najbardziej emocjonujacym dla naszych kibicow biegu na 1500 m. Polacy pojechali dobrze, ale
po sukcesach Brodki w PS wszyscy liczyli na medal. Zdobywca PS byt 6., Niedzwiedzki 8., a
Szymanski 16. W tym samym dniu na 3000 m wystartowata Katarzyna Bachleda-Curus, zajeta
swietne 6. miejsce. W kolejnym dniu rywalizacji Brodka zaskoczyl wszystkich $wietnym
biegiem na 1000 m, w ktoérym zajat 5. miejsce. Kolejny raz o dobrym starcie mogta mowic
Bachleda-Curus, ktora na 1500 m byta 9.

W ostatnim dniu mistrzostw rozgrywano biegi na 500 m oraz druzynowe. Arturowi \Wasiowi
nie udato si¢ powtorzy¢ sukcesu z poczatku sezonu, zajat w sprincie 11. miejsce. Meska
druzyna stanela przed szansg powtérzenia wyniku z PS w Erfurcie i ja wykorzystata. W
niezmienionym sktadzie: Brodka, Niedzwiedzki 1 Szymanski, zdobyla brazowy medal
mistrzostw $wiata. Patrzac na indywidualny potencjat polskich zawodnikow, wynik druzyny
wydawat si¢ by¢ oczywisty. Wszyscy miescili sie w dwunastce klasyfikacji PS na 1500 m, a
glownie z tego dystansu rekrutuje si¢ zawodnikéw do druzyny. Z wypowiedzi Brodki wynikato,
ze problem tkwi w braku codziennego kontaktu:

— Z tego powodu nasza druzyna stanowi niewiadomq. Chodzi o zgranie krokow, jak
najmniejsze zmeczenie na kolejnych rundach, zeby dowiez¢ do konca wynik. Gdyby popatrzec
na nas pojedynczo, wydaje sie, zZe spokojnie moglibysmy siegng¢ po medal. Nie spedzilismy
Jjednak tylu dni w tym roku trenujgc dla zespotu, by by¢ tego pewnym.

Tego typu problem pojawial si¢ tez w zenskiej druzynie, poniewaz Bachleda-Curus
trenowata z Krzysztofem NiedZzwiedzkim. Jednak treningi druzyny byty regularne, co
przyniosto zamierzony efekt. W Soczi, na olimpijskim torze na rok przed kolejnymi
igrzyskami, nasze panie: Bachleda-Curus, Czerwonka i Ztotkowska, osiagnety wielki sukces.
Zostaly wicemistrzyniami $wiata. Tak po biegu powiedziata Ztotkowska:

— Tego osiggnigcia na pewno nie mozna nazwac niespodziankq. Mamy juz w dorobku medal
olimpijski z Vancouver, brgzowy krqgzek mistrzostw globu sprzed roku, a w tym sezonie
wywalczylysmy trzecig pozycje w klasyfikacji generalnej PS. Nie mozna tego nazwac rutyng,
ale znamy mniej wigcej, jakie jest nasze miejsce i naszym celem byto podium. Na pewno nie
jechatysmy jako outsiderki. Znamy swojq wartos¢ i kazdym startem jq potwierdzamy, przede
wszystkim samym sobie.

Kiedy tworczyni zenskiej druzyny, Ewa Biatkowska, rezygnowata ze funkcji jej trenera,
rodzity si¢ obawy, czy jej nastepca bedzie w stanie utrzymac zespdt w Swiatowej czotowce.
Witold Mazur nie tylko utrzymat, ale podniost wysoki poziom kadry i Polki z brazowych staty
si¢ srebrnymi medalistkami.

Swoim wielkim sukcesem moégt si¢ rowniez pochwali¢ trener Wiestaw Kmiecik, ktory
ponownie wyprowadzit meskie tyzwiarstwo szybkie niemal na §wiatowy szczyt. Tak jego
dotychczasowa praceg ocenit prezes Kowalczyk:

— To najlepszy szkoleniowiec, jaki mogt trafi¢c sie meskiej kadrze. Mielismy nosa,
powierzajgc mu te funkcje. Potrafi si¢ dogadywac z zawodnikami. Rozumie ich. Wiestaw
Kmiecik jest trenerem sprawdzonym. Przed laty mial juz spore sukcesy z grupg zawodnikow,
Jjakg wowczas prowadzit. Wszystko jednak ma jakis kres. Jaromir Radke skonczyt uprawianie
sportu, Wiesiek zajgl si¢ sprawami klubowymi. Jeszcze dodatkowo nabral doswiadczenia i
dystansu do wielu rzeczy.



Zgrupowanie kadr narodowych kobiet i megzczyzn w lipcu 2013 r. w Inzell. (PZLS)

Poczatkiem maja, jeszcze przed rozpoczeciem okresu przygotowawczego, Srodowisko
tyzwiarskie zostato zaskoczone decyzja PZLS o rozwigzaniu umowy z dotychczasowym
trenerem kadry kobiet — Witoldem Mazurem. Bylo to o tyle dziwne, ze niecale dwa miesigce
wczesnie] w wyscigu druzynowym nasze panie zostaly wicemistrzyniami §wiata oraz zajety
trzecie miejsce w klasyfikacji generalnej PS. Tak swoja decyzje uzasadnit prezes PZES:

— Dziewczyny oczekiwaly na poprawe wynikow indywidualnych, a ostatni sezon tego nie
przyniost. Jestesmy zwiqzkiem, ktory musi robi¢ wszystko, by panowata wlasciwa atmosfera i
byla cheé do wspolpracy. Mamy strategie, ktorej sie trzymamy. Dlatego trudno bylo nie
uwzglednic¢ zdania kobiet. One w tej decyzji rowniez uczestniczyty.

— Pod wzgledem szkoleniowym i organizacyjnym nic szczegolnego sig¢ nie wydarzy, bo
Witold Mazur pozostanie w zespole. Bedzie trenerem wspolpracujgcym z gtownym
szkoleniowcem. To jest po prostu ruch wzmacniajgcy sztab trenerski przed igrzyskami.

W wyniku konkursu, nowym szkoleniowcem kadry kobiet zostat Krzysztof Niedzwiedzki,
dotychczas indywidualnie wspolpracujacy z Katarzyng Bachleda-Curus, ktora w ubiegtym
sezonie osiggneta najlepsze wyniki sposrod wszystkich zawodniczek. Pracg z Mazurem
kontynuowata jednak Ztotkowska. Jak wspominat Niedzwiedzki:

— Dziewczyny nigdy de facto nie spotkaly sie u jednego szkoleniowca. Atmosfera miedzy
nimi byta... rozna. Poza torem miewaly siebie dos¢, ale na nim potrafity by¢ kolektywem.
Widzialy wspolny cel, do ktorego dqzyly. — Byly wtedy w doskonatej formie.

Zgrupowanie kadry narodowej mezczyzn w sierpniu 2013 r. w Sanoku.

Soczi

Sezon olimpijski 2013/2014 rozpoczat sie od startéow w PS za oceanem. Potwierdzity one
dobre przygotowanie polskich zawodnikow igrzysk. Prawie wszyscy, tak na zawodach w
Calgary, jak i1 Salt Lake City, poprawili swoje rekordy zyciowe. Zlotkowska (3000 m) i



Bachleda-Curu$ (1500; 3000 m) ustanowily przy tym trzy nowe rekordy Polski. Nadal w
pierwszej dziesigtce na 1500 m plasowali si¢ Brodka i Niedzwiedzki. W Kanadzie meska
druzyna zaj¢ta 5. miejsce, a zenska (Bachleda-Curus, Ztotkowska i Wozniak) kolejny raz
staneta na najnizszym stopniu podium. Nie udato si¢ tego jednak powtorzyé w USA, gdzie
panie byly 6., a panowie uplasowali si¢ na odlegtej 10. pozycji. Stabszy od oczekiwan wynik
biegu w Salt Lake City byl konsekwencja choroby zawodnika podstawowego sktadu — Jana
Szymanskiego i zastgpienie go przez Rolanda Cieslaka. Zagrozit on jednak kwalifikacji meskiej
druzyny do startu w igrzyskach.

Kolejne zawody cyklu PS rozegrano w Astanie. 29 listopada kolejny raz na podium tej
prestizowej imprezy stanat Zbigniew Brodka. Tym razem na 1500 m byt trzeci, a Niedzwiedzki
10. Swietnie na tym dystansie, zajmujac wysokie 5. miejsce, pobiegta tez Ztotkowska.

Niecaty rok wczesniej polscy zawodnicy zachwycili kibicow niezwykle udanym startem
podczas PS w Erfurcie. Wydawato sig, ze trudno bedzie to powtorzy¢. Udalo sig to jednak w
Berlinie. Tak wspanialego startu w cyklu zawodéw PS polscy panczeniéci dotad nie mieli.
Medalowe Zzniwa, juz w pierwszym dniu, rozpoczat Zbigniew Brodka, ktoéry na 1500 m byt
drugi. W kolejnym rozegrano bieg druzynowy megzczyzn, od ktorego wyniku zalezata
kwalifikacja naszych tyzwiarzy do igrzysk. Tercet Brodka, Niedzwiedzki i Szymanski zajmujac
w nim 3. miejsce wywalczyt sobie kwalifikacj¢ olimpijska. Najwyzsze miejsce w swojej
diugiej zawodniczej karierze zajeta na 1500 m Katarzyna Bachleda-Curus. W Berlinie zdobyta
srebrny medal, ulegajac jedynie Ireen Wiist. Bardzo blisko podium byta tez w biegu na 3000 m,
ktory ukonczyta na 4. miejscu. W ostatnim dniu zawodow rozegrano bieg druzynowy pan.
Prawo startu w igrzyskach polska ekipa zapewnita sobie juz wczesniej, a w Niemczech
walczyla o jak najwyzsze miejsce w rankingu. Ztoty medal zdobyly rewelacyjnie spisujace si¢
Holenderki, ale srebrny przypadt w udziale Polkom. Dzigki §wietnej jezdzie Bachledy-Curus,
Ztotkowskiej i Czerwonki polska druzyna awansowata na drugie miejsce klasyfikacji
generalngj PS.

Facznie podczas berlinskiego PS Polacy cztery razy zdobywali medale. Zawody te
zakonczyly kwalifikacje do igrzysk, w ktorych prawo startu wywalczyto sobie az dziesigcioro
naszych reprezentantow. Z postawy swoich podopiecznych cieszyl si¢ caty sztab. Tak
dotychczasowag realizacje planu szkoleniowego ocenit Krzysztof Niedzwiedzki:

— Wszystko poszto tak, jak planowalismy. Uzyskalismy wiele kwalifikacji, niektorzy
zawodnicy sq na listach rezerwowych. Mowilismy, Ze pigknie byltoby powtorzy¢ sukces z
poprzednich igrzysk i wysta¢ do Soczi cztery kobiety. Teraz jest bardzo dobrze, bo oprocz
druzyny, kazda z zawodniczek wywalczyla tez kwalifikacje indywidualng. Poprawily rowniez
swoje wyniki. (...)Te wystepy potwierdzity, ze duzo w tyzwach znaczymy.

Swojego entuzjazmu nie kryt tez prezes Kowalczyk

— Jak diugo jestem w panczenach, ale takiego sezonu to jeszcze nie byto. Wiem, mowitem o
poprzednim tak samo, ale jesli od startu PS w Calgary nasi pobili osiem rekordéw Polski i
siedem razy zajmowali miejsce na podium, to jak nie mowic, ze to najlepszy czas W historii
tyzwiarstwa szybkiego?

W ostatnich dniach, tak udanego dla polskiego tyzwiarstwa 2013 roku, zawodnicy walczyli
w Zakopanem o tytuty mistrzow kraju. Byla to nietypowa impreza, bowiem potagczono MP w
wieloboju z MP na dystansach. Z krajowej czotowki na starcie zabraklo jedynie
Niedzwiedzkiego, ktory zmagat si¢ z przezigbieniem. Zwyciezcami wieloboju zostali,
reprezentujacy LKS Poroniec Luiza Ztotkowska i1 Jan Szymanski. Indywidualnie Ztotkowska
zostala tez mistrzynig Polski na 1500 i 5000 m, a jej klubowa kolezanka Katarzyna Bachleda-
Curu$ zwycigzyta w biegu na 3000 m. Na najkrotszym 500 m dystansie triumfowali,
reprezentujgca lubinskie Cuprum Natalia Czerwonka oraz kolejny zawodnik Poronca — Artur
Nogal. Nastepne trzy ztote medale dla klubu z Poronina wywalczyt na dystansach 1500, 5000
i 10 000 m Jan Szymanski.



Miegdzynarodowa rywalizacje w nowym, 2014 roku, zawodnicy rozpocz¢li od startu w
rozegranych w norweskim Hamar ME. Do finatowej 6semki awansowat tylko Jan Szymanski.
Na poszczegdlnych dystansach dobre miejsca na 500 i 1500 m zajmowali Niedzwiedzki 1
Brodka, ktorzy w obu przypadkach plasowali si¢ na 2 i 3. pozycji. Pigte miejsca zajeli
Bachleda-Curus$ na 500 m i Szymanski na 1500 m.

F

Na zakonczenie Mistrzostw Polski w wieloboju sprinterskim, na warszawskim torze Stegny uroczyscie pozegnano
Polskq Reprezentacje Olimpijskg na XXII ZIO w Soczi (po lewej). Sukceséw na ZIO Z. Brédce zyczyl J. Radke,
dotgd najwyzej sklasyfikowany Polak w tej imprezie.

Pod koniec stycznia rozegrano w Warszawie MP w sprincie. Zwyci¢zczynig wieloboju
zostala Katarzyna Wozniak, przed Angelika Fudalej 1 Aleksandrg Goss. Wérdd mezczyzn tytut
mistrza kraju wywalczyt Piotr Puszkarski przed Piotrem Michalskim i Rolandem Cieslakiem.

31 stycznia 2014 r. Centrum Olimpijskie PKOl w Warszawie. Uroczyste slubowanie oraz odebranie nominacji
olimpijskich przez tyzwiarzy szybkich (po lewej). Ztozenie pamigtkowych podpisow na fladze olimpijskiej przez
treneréw, od lewej: K. Niedzwiedzki, W. Kmiecik, W. Mazur i A. Skoneczny.

31 stycznia, dokladnie na tydzien przed rozpoczeciem XXII ZIO w Soczi, w Centrum
Olimpijskim PKOI w Warszawie, dziesigcioro tyzwiarzy odebrato nominacje olimpijskie oraz
ztozyto Slubowanie: Katarzyna Bachleda-Curu$, Natalia Czerwonka, Katarzyna Wozniak,
Luiza Zlotkowska, Zbigniew Brdédka, Sebastian Druszkiewicz, Artur Nogal, Konrad
Niedzwiedzki, Jan Szymanski, Artur Wa$ oraz trenerzy: Ewa Biatkowska, Wiestaw Kmiecik,
Krzysztof Niedzwiedzki 1 Witold Mazur. Po §lubowaniu zawodnicy wraz ze sztabem
szkoleniowym i Zarzadem PZLS zostali zaproszeni na spotkanie u Prezydenta RP Bronistawa
Komorowskiego.



wiladz PKOI z Polskq Reprezentacje Olimpijskq w tyzwiarstwie szybkim na XXII ZIO w Soczi.

Konkurencje tyzwiarstwa szybkiego podczas ZIO w Soczi zostaty rozegrane 8-22 lutego na
hali Adler Arena. Rozpoczety sig startem me¢zczyzn na 5000 m, w ktorym wzigto udziat dwoch
naszych reprezentantow. Jan Szymanski uplasowal si¢ w tym biegu na 13., a Sebastian
Druszkiewicz na 23. miejscu.

9 lutego do biegu na 3000 m wystartowalty trzy Polki. Realng szans¢ na zajecie w tej
konkurencji wysokiego miejsca miata Katarzyna Bachleda-Curu$. Pobieglta w parze z
Sablikova. Bieg przegrata, ale rezultat 4:06,73 s zapewniat jej 7. pozycj¢. Niestety kwadrans
po zakonczeniu konkurencji polska zawodniczka zostata zdyskwalifikowana. Powodem decyzji
sedziéw byto to, ze jadac po torze zewngtrznym, dwukrotnie przekroczyla nogg lini¢ toru
wewnetrznego. Polka znalazla si¢ na koncu stawki i nie zostata sklasyfikowana. Dwie pozostale
zawodniczki, Natalia Czerwonka i1 Luiza Ztotkowska, zajety 16 1 18. miejsce.

Sympatycy tyzwiarstwa z duzymi nadziejami czekali na wystep Artura Wasia w biegu na
500 m. Oba biegi przejechat bardzo dobrze i przez dtugi czas byt na czele stawki. Ostatecznie
Polak zajat 9. miejsce, tracac do zwyci¢zcy po dwoch biegach 0,9 s. Przy wysokim poziomie
olimpijskiej rywalizacji Was zaprezentowat si¢ z dobrej strony.

— Mierzylem troche wyzej, ale sezon od poczqtku nie uktadat sie po mojej mysli i chyba -
gdy juz na spokojnie o tym pomysle - to bede z tego konkursu zadowolony. Na razie wiem, ze
kilka miejsc przeleciato mi koto nosa.

Nie udal si¢ natomiast wystep drugiemu z naszych sprinteréw. Artur Nogal zakonczyt
konkurencje 500 m na 36. pozycji.

Na dwa razy dluzszym dystansie $cigali si¢ Zbigniew Brodka i Konrad Niedzwiedzki. Ich
wezesniejsze miejsca na 1000 m w zawodach PS dawaty nadzieje na dobre lokaty. Obaj biato-
czerwoni pojechali na poziomie swoich mozliwosci, ale by stang¢ na podium trzeba byto je
znacznie przekroczy¢. Dodatkowo Brodka startowat z najstabszym zawodnikiem, a przed
biegiem popetnit falstart, ktory wptynal na jego koncentracj¢. Nie bez znaczenia mogta by¢ tez
wymiana ptéz na nowe. W biegu zajal 14. miejsce. Silniejszego przeciwnika miat
Niedzwiedzki, ale mimo to spisat si¢ nieco gorzej, zajmujac ostatecznie 16. pozycje. Dzien
p6zniej na tym samym dystansie rywalizowatly Natalia Czerwonka i Luiza Zlotkowska, z tego
startu zrezygnowata Bachleda-Curus. Dla naszych zawodniczek byt to raczej trening metoda
startowa, bo ich szanse na dobre miejsca byly znikome. Rywalizacje zakonczyty na 23. i
29. miejscu.

W biegach indywidualnych najwieksza polska szansag medalowa byl start na 1500 m
zdobywcy Pucharu Swiata na tym dystansie — Zbigniewa Brodki. Bieg na 1500 m mezczyzn
odbyt si¢ 15 lutego. Wazny byt kazdy szczegét. Po niezbyt udanym starcie na 1000 m Zbyszek
powrdcit do starych ptéz. Ogromne znaczenie miato tez losowanie. Chodzito o to, aby pobiec
w parze z zawodnikami dysponujacymi szybkim otwarciem, ktoérzy pomogliby Brodce
odpowiednio si¢ rozpedzi¢. Dla niego wielkim wzorem byt Shani Davis, zawsze chciat si¢ z



nim zmierzy¢ kiedy bedzie w optymalnej dyspozycji. Marzenie si¢ spetnito, na igrzyskach
pobiegt w parze wlasnie z Davisem. Taktyka biegu byta precyzyjnie ustalona. Trener Kmiecik
jej szczegotami podzielit sie przed biegiem z komentatorem telewizyjnym Piotrem
Dembowskim:

— Poprosit mnie, zebym mu wyttumaczyt doktadnie jak to prowadzenie wyglgda. Poszedtem
do niego na stanowisko, wzigtem kartke i mowie — zobacz, przyktadowo: chcemy osiqggnqgc czas
1:45,00 s na mecie, to pierwsze 300 m jedziesz 24 s nastepng runde 26, potem 27 i kolejng 28.
Powiedziatem mu, ze jak ktos zrobi taki wynik, to na pewno bedzie na podium.

Do linii startu zblizyta si¢ 17. para. Brodka wylosowat tor zewnetrzny, nieco w tyle za nim,
na torze wewnetrznym ustawit si¢ legendarny Shani Davis. Czterokrotny rekordzista Swiata na
tym dystansie, trzykrotny mistrz §wiata oraz wicemistrz olimpijski z Turynu i Vancouver.
Wystartowali. Pierwsze 300 m pokonali w czasie 23,57 s., czyli lepiej od zatozen. Nast¢pne
okrgzenie toru w 25,65 s. Plan sprawdzat si¢ w 100%. Kolejne 400 m zawodnicy jechali obok
siebie, ale na ostatnim okrazeniu, zgodnie z zalozeniami, Brodka zaczal Amerykaninowi
odjezdza¢. Dembowski wiedziat co to oznacza. Tak relacjonowat finisz tego biegu:

— Jeest! Jest pierwszy! Matko jedyna, on to zrobit! Ugasil olimpijski ptomien nadziei
rywali... Jeejku, 1:45,00s! To moze by¢ medal! To moze byc¢ zloto!

Byto bardzo dobrze, ale pozostato jeszcze kilku konkurentéw. Przed ostatnig parg Zbyszek
juz wiedziat, ze ma medal. Startowat w niej jego najgrozniejszy przeciwnik — Holender Koen
Verweij. Brodka z uwagg $ledzit jego bieg. Gdy przekroczyt mete okazato si¢, ze obaj maja
taki sam czas. O zwycigstwie musialy rozstrzygna¢ tysieczne czgsci sekundy. Dla wszystkich
chwile oczekiwania na werdykt ciggnety si¢ w nieskonczonosé. W koncu wynik pojawit si¢ na
tablicy. Brodka wygrat z Verweijem o 0,003 s.

Tego pamigtnego dnia 15 lutego 2014 r., zawodowy strazak z Domaniewic — Zbigniew
Brodka zostal pierwszym polskim panczenista, ktory wywalczyt ztoty medal olimpijski. Jak
wspomina trener Kmiecik:

— Rados¢, wzruszenie, ekscytacja. Chwile, w ktorych Zbigniew Brodka stat sie Zywg legendq
polskich panczenow. Z flagqg jezdzilismy ze dwadziescia minut, a mozZe nawet dtuzej. Cos
niesamowitego — takie niepowtarzalne emocje.

Gorzej ten bieg zapamigtali Szymanski 1 Niedzwiedzki. Zajeli w nim odpowiednio 15. i
20. miejsce.

SOCHI 2014

Zimowe Igrzyska Olimpijskie w Soczi w 2014 r.
Zbigniew Brédka podczas historycznego, ztotego biegu na 1500 m (po lewej). Dekoracja Zbigniewa Brodki,
pierwszego mistrza olimpijskiego w historii polskiego tyzwiarstwa szybkiego (Zrédto PKOI)

Kobieca rywalizacja na 1500 m odbyta si¢ dzien po meskiej. Tutaj pozytywnie mogta
wszystkich zaskoczy¢ Katarzyna Bachleda-Curu$. Podczas ostatnich przed igrzyskami
zawodéw PS w Berlinie byta druga, przegrywajac jedynie z legendarna Ireen Wiist. Pobiegla
bardzo dobrze, ale nie byla w stanie pokona¢ koalicji Holenderek — byta szosta. Dobrze tez
pojechaty Ztotkowska i Czerwonka, ktore zajety 11.1 15. pozycje.



Na najdtuzszych dystansach Polsk¢ reprezentowali Katarzyna Wozniak, Jan Szymanski i
Sebastian Druszkiewicz. Ich wystep nalezy uzna¢ za udany. Na 5000 m Szymanski byt 13., a
Wozniak 15., z kolei na 10 000 m Druszkiewicz uplasowat si¢ na dobrej 14 pozyciji.

Po biegach indywidualnych swojej medalowej szansy polscy zawodnicy upatrywali w
rywalizacji druzynowej. W przeciwienstwie do pozostatych zawodow, w startach olimpijskich
o wyniku druzyny nie decyduje jeden bieg, ale walka rozgrywa si¢ systemem pucharowym.
Wazne jest jedynie bezposrednie zwyciestwo. Polacy w ¢wiercfinale trafili na mocng
Norwegie. Trener Kmiecik nie miat dylematu, kogo wystawi¢ w podstawowym sktadzie, a kto
powinien pozosta¢ w rezerwie. Dysponowal jedynie trzema, ale za to doskonatymi
zawodnikami: Zbigniewem Brodka, Konradem Niedzwiedzkim oraz najmtodszym z nich —
Janem Szymanskim. Tak ten bieg wspominat Szymanski:

— Jakbysmy przegrali, bylibysmy za burtq turnieju. Musielismy postawic¢ wszystko na jedng
karte, bo gdybysmy cos kalkulowali, mogtoby si¢ Zle skonczycé. Norwegowie byli w zasiegu.
Podczas wyscigu kgtem oka spoglgdatem na tablice z wynikami. Widzialem, zZe strata jest
rowna, czutem, ze jak wychodze na mojq zmiane, moge dotozy¢ i pociggngl, aby zwiekszy¢
tempo. W pewnym momencie na zmianie byl Havard Lorentzen, a rownoczesnie ja jechatem
swojg zmiang. Roznica byta ogromna, bo my wtedy troche szybciej, a oni znacznie wolniej.
Suma spowodowata, ze tak gwattownie si¢ zmienity cyferki na tablicy.

Pojechali $wietnie, wygrali minimalnie, ale tym zwycigstwem zapewnili sobie co najmniej
czwarte miejsce. Kolejnym przeciwnikiem na ich drodze byta Holandia. Wszyscy zdawali sobie
sprawe, ze przy obecnej dyspozycji tej druzyny zwycigstwo z nimi jest niemozliwe. Polacy
realnie ocenili swoje mozliwosci i1 potfinalowa rywalizacj¢ z Holandig potraktowali
treningowo. Pomaranczowi od poczatku biegu uzyskali duza przewage i z kazdym metrem ja
powigkszali. Ostatecznie zameldowali si¢ na mecie 0 11,30 s szybciej od biato-czerwonych.

W biegu o brazowy medal Polacy musieli pokona¢ Kanadyjczykow, ktorzy cztery lata
wczesniej W Vancouver byli bezkonkurencyjni i zostali mistrzami olimpijskimi. Nasi
zawodnicy wystartowali stabiej od rywali i1 po kilku okrazeniach tracili do nich ponad dwie
sekundy. Kanadyjczycy narzucili sobie jednak zbyt mocne tempo i ostabli w drugiej czeSci
dystansu, natomiast podopieczni Kmiecika wtasnie wtedy pokazali klase. To, czego dokonali
w koncéwce biegu, bylo niesamowite. Nie tylko dogonili obroncéw tytutu, ale imponujacy
finisz naszej trojki dat jej na mecie 2,33 s przewagi nad Kanadyjczykami. Tym samym nasi
reprezentanci zdobyli brazowy medal olimpijski. Najlepsi okazali si¢ Holendrzy, ktorzy w
finale pokonali Koreanczykow.

— Teraz czuje sie juz spelnionym trenerem — stwierdzit Kmiecik.

SOCHI 2014

Zimowe Igrzyska Olimpijskie w Soczi w 2014 r.
Polska brqzowa druzyna podczas biegu w sktadzie (od lewej). J. Szymariski, Z. Brodka i K. NiedZwiedzki oraz na
podium (od prawej): J. Szymarnski, K. Niedzwiedzki i Z. Brédka wraz z ekipami Holandii i Korei. (Zrédio PKOI)

Rownolegle z rywalizacja druzyn meskich w tej samej konkurencji walczyly ze soba
kobiety. W przeciwienstwie do poprzednich igrzysk juz przed startem Polki znalazty si¢ wsrod



kandydatek do medali. Jako wiceliderki PS w inauguracyjnym biegu pojechaty, podobnie jak
panowie, z druzyna Norwegii. Krzysztof Niedzwiedzki miat do dyspozycji cztery zawodniczki.
Przyjat zasadg, ze o sktadzie druzyny beda decydowaé wyniki i aktualna ich dyspozycja. W
biegu ¢wieréfinatowym wystartowaly: Katarzyna Bachleda-Curu$, Luiza Ztotkowska i Natalia
Czerwonka. Rozpoczat si¢ on dla naszych reprezentantek bardzo nerwowo — od falstartu
Czerwonki, co wprowadzito niepokoj, bowiem kolejny skutkowatby dyskwalifikacjg. Drugie
podejscie do startu bylo juz bezbtedne. Na pierwszym pomiarze czasu przewaga Polek wynosita
0,24 s. W potowie dystansu urosta do dwoch sekund i stato si¢ jasne, ze awansujg one do
najlepszej czworki. Ostatecznie pokonaty Norwezki z przewaga 3,01 s.

W pétfinale przyszio si¢ naszym zawodniczkom zmierzy¢ z Rosjankami na rosyjskiej ziemi.
Tak wspominata ten moment Ztotkowska:

— To byl jeden z najtrudniejszych, jesli nie najtrudniejszy wyscig w moim zZyciu. Potfinat z
Rosjankami, na igrzyskach w Rosji, na trybunach kilkanascie tysiecy Rosjan, gdzies tam
Wtadimir Putin. Emocje byly ogromne. Nogi drzaly mi tak, ze batam sig, ze starter mnie
odstrzeli. Przy komendzie ,,gotow” trzeba sta¢ w bezruchu. A mi chodzily kolana i nie
potrafitam ich opanowac.

Pomimo presji Polki od razu ruszylty ostro do przodu. Na pierwszym pomiarze czasu byty
lepsze. W dalszej czesci dystansu utrzymywaty przewage, ale ta topniata z kazdym okrgzeniem.
Zapowiadata si¢ niesamowita emocjonujaca koncowka. Tak dramatyczny przebieg tego biegu
zapami¢tala Czerwonka:

— One miaty niesamowity doping. Mozna sie tylko cieszy¢, ze Sciany im wtedy nie pomogty.
Z biegu nie pamietam praktycznie nic. Bylo skupienie. Wiedziatam, ze musze bardzo dobrg
runde odda¢ Kasi i tak tez bylo.

Na dwa okrazenia przed metg przewaga Polek wynosita 0,68 s, ale wtedy zaczely
przyspieszac i na ostatnim pomiarze byto to juz 0,92 s i byto wiadomo, ze wygraja.

To byl niewatpliwie jeden z najwazniejszych biegdw w historii polskiego tyzwiarstwa.
Zwycigstwem w nim Polski zapewnity sobie srebrny medal olimpijski.

Zimowe Igrzyska Olimpijskie w Soczi w 2014 r.
Luiza Ziotkowska podczas biegu na 1500 m (po lewej). Polska druzyna podczas historycznego polfinalowego
biegu z Rosjq, w skladzie (od lewej): L. Ziotkowska, N. Czerwonka, K. Bachleda-Curus. (Zrédio PKOI)

W finale miaty spotka¢ si¢ z Holenderkami. Bylo pewne, ze nie s3 w stanie ich pokonac.
Tak wspominata ten moment Bachleda Curus:
— W finale mogltysmy umozliwi¢ wystep Kasce (Wozniak). Miatysmy komfort rozegrania



biegu na totalnym luzie, aby go tylko przejechac. Holenderki sq nie tylko poza naszym
zasiggiem, ale i catego swiata.

Ostateczng decyzje podjeta Natalia Czerwonka, ktora znata gorzki smak bycia rezerwowa
na igrzyskach. Postanowita, Zze to wlasnie ona nie wezmie udziatu w biegu finatowym i tym
samym umozliwi zdobycie srebrnego medalu Katarzynie Wozniak.

Zimowe Igrzyska Olimpijskie w Soczi w 2014 r.
Polska srebrna druzyna przed biegiem z Holandig w sktadzie (od lewej): L. Ztotkowska, K. Bachleda-Curus i
K. Wozniak oraz po dekoracji (od prawej): K. Bachleda-Curus, N. Czerwonka, K. Wozniak i L. Ztotkowska.
(Zrédlo PKOI)

Holenderki ruszyly niezwykle mocno i systematycznie powigckszaty nad biato-czerwonymi
swojg przewagg. Polki jechaly spokojnie do mety, a rywalki kolejny raz staraty si¢ poprawic
rekord olimpijski. Udato im si¢ to. Nasze zawodniczki przyjechaty na mete 7 s za nimi, ale nie
mniej szczgsliwe. Zndw pisaly histori¢ polskiego tyzwiarstwa. Po wys$cigu rzucity si¢ na tafle
i wrecz oszalaly z radosci. Zdobycie przez nie srebrnego medalu na igrzyskach byto
niesamowitym wyczynem!

Zimowe Igrzyska Olimpijskie w Soczi w 2014 r.
Polscy medalisci olimpijscy w fyzwiarstwie szybkim z trenerami. Od lewej: K. Niedzwiedzki, J. Szymanski,
L. Ztotkowska, trener K. Nied?wiedzki, N. Czerwonka, K. WozZniak, K. Bachleda-Curus, Z. Brédka, trener
W. Kmiecik. (Zrédlo PKOI)

Po powrocie do kraju, na warszawskim Okgciu Brodce i catej kadrze panczenistow gorace
powitanie zgotowali koledzy ze strazy, krajanie z Domaniewic, zesp6t ludowy z Lowicza,
przedstawiciele wladz panstwowych i sportowych oraz liczna rzesza kibicow. Po pojawieniu
si¢ na sali przylotow wszyscy reprezentanci przeszli przez szpaler ustawiony przez strazakow.
Po uroczystym powitaniu, na lotnisku odbyta si¢ konferencja prasowa medalistow z Soczi, w
ktorej wzigli udzial takze trenerzy i1 dziatacze sportowi. Byly podzigkowania, wiersze, tzy
wzruszenia. Apelowano tez m.in. o to, by w Polsce powstat w koncu kryty tor lodowy z



prawdziwego zdarzenia. Wzruszenia nie kryt autor najwiekszego tyzwiarskiego sukcesu —
Zbigniew Brodka:

— Podczas biegu w Soczi nie czutem zdenerwowania. Po raz pierwszy nogi mi sie zatrzesty
W trakcie dekoracji, gdy ustyszalem Mazurka Dgbrowskiego, ale teraz ledwo stoje. Jestem
zrealizowany w stu procentach jako sportowiec. Straz zaskoczyta mnie tym przywitaniem, to
bylo cos pigknego jak przyjezdza sie i witajq najblizsi koledzy.

Powitanie na warszawskim lotnisku Okecie powracajgcych do kraju medalistow olimpijskich z Soczi.

Igrzyska dobiegly konca, ale sezon trwal nadal. Do rozegrania pozostaty jeszcze dwie edycje
zawodoéw PS oraz MS w wieloboju. Jednak wczesniej dotarta do kraju mita informacja z
norweskiego Bjugn. Podczas rozgrywanych tam MSJ $wietne 5. miejsce w biegu na 500 m
zajat Piotr Michalski, zawodnik Marka Drwiegi z sanockiego Gornika.

Finalowe zawody PS odbyly sic Heerenveen. Artur Wa$, zajmujac 4. miejsce na 500 m,
przypomnial kibicom, Ze wciaz nalezy do Scistej Swiatowej czolowki. Z kolei Zbigniew Brodka
potwierdzit to, zdobywajac brazowy medal na 1500 m. W generalnej punktacji PS uplasowat
si¢ na tym dystansie na 4. pozycji. Wspolnie z Niedzwiedzkim i Szymanskim zdobyl tez na
tych zawodach srebrny medal w biegu druzynowym, co pozwolito druzynie na zajgcie
4. miejsca w tacznej klasyfikacji. Wcigz wysoka forme¢ prezentowaly nasze panie. Bachleda-
Curus, Czerwonka i Ztotkowska plasowaty si¢ w dziesigtkach na 1500 i 3000 m. W tacznej
punktacji Bachleda-Curus byta 6. na 1500 m i 7. na 3000/5000 m. W biegu druzynowym Polki
powtorzyty sukces z Soczi. Zdobyly srebrny medal, dajac si¢ wyprzedzi¢ jedynie
Holenderkom. Na tej samej pozycji zenska druzyna zakonczyta rywalizacj¢ w generalnej
klasyfikacji PS.

W holenderskim Heerenveen rozegrano tez MS w wieloboju. Do finatowej 6semki
zakwalifikowal si¢ Niedzwiedzki, tuz za nim, na 9. miejscu, wielob6j ukonczyt Szymanski.
Tym razem lepiej spisaty si¢ nasze kadrowiczki. Do biegu na 5000 m zakwalifikowaty si¢ dwie:
Bachleda-Curus i Czerwonka. W lacznej punktacji zajety miejsca 7 i 8. Tuz za nimi, na
9. pozycji, wieloboj ukonczyta Ztotkowska.

Sezon olimpijski przyniést duze zamiany na mapie polskiego tyzwiarstwa. Zaprzestato lub
ograniczyto dziatalnos¢ kilka najlepszych klubow. U progu sezonu 2014/2015 finansowanie
sekcji tyzwiarstwa szybkiego zmniejszyl LKS Poroniec, co spowodowato odejécie jego
najlepszych zawodnikow. Wsrod nich: Luizy Ztotkowskiej, Katarzyny Wozniak, Konrada
Niedzwiedzkiego, Jana Szymanskiego i Artura Nogala. Dziatalnos¢ zakonczyt tez zastuzony
dla tyzwiarstwa RKS Marymont. Juz po raz trzeci, w 2014 r. reaktywowano sekcj¢ tyzwiarska
przy warszawskiej Legii. Jej zawodnikiem zostal Artur Nogal. Powstaly tez sekcje w
miejscowosciach, ktorych dotad nie kojarzono z tyzwiarstwem szybkim, jak przy AZS-AWF
w Katowicach, czy GKS Stoczniowiec w Gdansku. AZS-AWF Katowice zgromadzit u siebie
przedstawicieli niemal wszystkich dyscyplin zimowych. Trenerem sekcji tyzwiarskiej zostat



Krzysztof Niedzwiedzki, a zawodniczkami wiele z 6éwczesnych kadrowiczek: Katarzyna
Wozniak, Magdalena Czyszczon, Urszula Wlodarczyk i Angelika Fudalej. Zawodnikiem, tym
razem katowickiego AZS-AWF, zostal tez Konrad Niedzwiedzki. Z kolei jego kolega z
druzyny, Jan Szymanski, wstapit do AZS-AWF Poznan. W rodzinne strony powrdcita Luiza
Ztotkowska, ktora zwigzata si¢ z UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki. Liczne transfery
zawodnikow w wigkszoséci przypadkow byly podyktowane checig poprawy ich sytuacji
finansowej oraz warunkéw treningowych, jak tez przypadku studentow mozliwoscig
potaczenia nauki z uprawianiem sportu.

3 kwietnia 2014 r. Gala Olimpijska w siedzibie PKOI. Z rqgk Prezydenta RP Bronistawa Komorowskiego
zawodnicy i trenerzy za zdobycze medalowe podczas ZIO w Soczi otrzymujg odznaczenia paristwowe. (Zrédto
PKOI)



