Topografia startow,-historia bicia Rekordow Polski w
tyzwiarstwie szybkim.

Tory tyzwiarskie na ktorych ustanawiane byty Rekordy Polski.

Na torach w kraju - przed Il Wojna Swiatowa.
Lwow, Warszawa, Zakopane.

Na torach w kraju - po 1l Wojnie Swiatowej.
Elblgg, Pruszkdw, Sanok, Tomaszow Maz. Warszawa, Zakopane.

Na torach zagranicznych - przed Il Wojng Swiatowa
Chamonix, Davos, Drammen, Engelberg, Garmisch Partenkirchen , Oslo, Ostrawa, St. Moritz, Wieden,
Zell am Zee.

Na torach zagranicznych - po Il Wojnie Swiatowej.

Atma Ata, Berlin, Budapeszt, Butte, Calgary, Cakchadzore, Changchun, Collalbo, Cortina d’ Ampezzo, Davos,
Erfutr, Gorki, Hamar, Heerenveen, Innsbruck, Inzell, Karl Marx Stadt, Kotomna, Lake Placid, Madonna di
Campiglio, Medeo, Moskwa, Nagano, Salt lake City, Squav Valley, Swierdtowsk, Turyn, Wieder.

Tory tyzwiarskie na ktérych startowali w Zawodach Mistrzowskich i Zawodach
Miedzynarodowych Reprezentanci Polski.

Albertville, Alkmar,Atma Ata, Astana, Assen, Baselga di Pine, Berlin, Brandbu ,Budapeszt, Butte, Calgary,
Cakchadzore, Changchun, Collalbo, Cortina d’Ampezzo, Czelabirisk, Davos, Deventer, Erfurt, Eskilstuna,
Gangneung, Geithus, Geteborg, Gjovik, Gorki, Grenoble, Groningen, Haga, Hamar, Harbin, Heerenveen,
Helsinki, Ikaho, Imatra, Innsbruck, Inzell, Karl Marx Stadt, Karuizawa, Kijow,Kirow, Kotomna, Kongsberg,
Kristineham, Lahti, Lake Placid, Larwik, Leningrad, Lilehammer, Madonna di Campiglio, Medeo, Mercuera
Ciuc, Minsk, Milwaukee, Moskwa, Nagano, Obihiro, Ostersund, Oslo, Oulu, Richmond, Ryga, Sainte Foy, Salt
Lake City, Sarajewo, Seoul, Skien, Soczi, Stockholm, Stromsund, Svratka, Swierdtowsk, Tampere, Tonsberg,
Tromso, Trondheim, Turyn, Utan Bator, West Allis, Wiederi, Vancouver.

Tory tyzwiarskie na ktorych rozgrywane byty Mistrzostwa Polski.

Przed rokiem 1939:Lwdw, Warszawa, Pruszkdw-Staw Potulickich, Suwatki. Po roku 1939: Karpacz-Jeziorko
przy Samotni, Zakopane-Stadion przy Rondzie, Zakopane-Staw Toporowy. Od roku 1980 na torach sztucznie
mrozonych: Warszawa-Stegny, Tomaszow Maz.-Pilica, Sanok-Btfonie, Zakopane-COS.

Pozostate tory krajowe dziatajgce lokalnie.



Elblgg-Stadion Olimpi, Elblgg-Basen, Gizycko-Stadion Miejski, Gizycko-Jezioro Niegocin, GiZzycko-Jezioro
Popdwka, Augqustow-Stadion Miejski, Augustow-Jezioro Biate, Warszawa- Jeziorko Kamionkowskie,
Warszawa- Staw Patelnia, Warszawa- Stadion Legi, Warszawa-Park Agrykola, Warszawa- Stadion
Marymontu, Zakopane- u Chtapka. Lubin-Regionalne Centrum Sportu (sztucznie lodzony)

Rekordzisci Polski —w kolejnosci ilosci bitych Rekorddw.

( *rekordy ustanawiane przed Il wojng Swiatowa.)

Mezczyzni:
1. Janusz KALBARCZYK * 39 Rekordéw  500-9, 1000-3, 1500-6, 3000-8, 5000-5, 10000-4, Wb.D-3, Wb.M-1.
2. Jan JOZWIK 18 500-6, 1000-4, 1500-1, Wb.Spr.-7.
Andrzej ZAWADZKI 18 1500-4, 3000-2, 5000-3, 10000-4, Wd.D.-2, Wb.M.-3.
Pawet ZYGMUNT 18 1500-3, 3000-3, 5000-4, 10000-5, Wb.D.-3.
5. J6ézef ISKRZYCKI 17 500-1, 1000-2, 1500-5, 3000-2, 5000-2, 10000-1, Wb.D.-1, Wh.M.-2, Wb.Spr.-1.
6. Jaromir RADKE 16 3000-2, 5000-8, 10000-3, Wh.D.-3
Konrad NIEDZWIEDZKI 16 1000-2, 1500-5, 3000-2, Wb.D.-2, Wb.M.-3, bieg dr.-2
8. Tomasz SWIST 13 500-6, 1000-4, Wb.Spr.-3.
9. Stanistaw KUCH 12 500-1, 1500-2, 3000-2, 10000-2, Wb.D.-3, Wb.M.-2.
10. Jan TRZEBUNIA 11 500-3, 1000-6, Wb.Spr.-2.
11. Andrzej SWIECICKI 10 3000-4, 5000-2, 10000-2, Wb.D.-1, Wb.M-1.
12. Stanistaw KtOTKOWSKI 9 1000-1, 1500-1, 3000-2, 5000-2, 10000-1, Wb.D.-2.
Henryk SZANDALA 9 500-1, 1000-2, 150-1, 3000-1, 10000-1, Wb.D.-1, Wb.M.-1, Wh.Spr.-1.
14. Antoni SKRZYPNIK 8 1000-1, 1500-1, 3000-1, 5000-2, Wb.D.-3.
15. Pawet ABRATKIEWICZ 7 500-2, 1000-3, Wh.Spr.-2.
16. Jan MIETUS 5 3000-3, Wbh.D.-1, Wb.M.-1.
17. Leon JUCEWICZ * 4 500-1, 1500-1, 5000-1, 10000-1.
Stanistaw MAGIEROWSKI 4 500-3, 10000-1.
Krzysztof FERENS 4 3000-1, 5000-2, Wh.M.-1.
Stawomir GRASZA 4 3000-1, 5000-1, 10000-1, Wh.M.-1.
Mariusz MASLANKA 4 1500-2, 3000-1, Wb.M.-1.
Roman DERKS 4 5000 -4.
Jan SZYMANSKI 4 3000-1, 5000-1, bieg dr.-2.
Artur WAS 4 500-2, Wh.Spr.-1, bieg dr.sprint- 1.
25. Grzegorz WYSOCKI 3 5000-1, Wb.D.-1, Wb.Spr.-1
Andrzej JOZWIK 3 5000-1, 10000-1, Wb.D.-1.
Maciej USTYNOWICZ 3 500-2, 1000-1.
Zbigniew BRODKA 3 1000- 1, 1500- 1, bieg druzynowy -1.
Piotr MICHALSKI 3 Wb. spr. -1, bieg dr.spr.- 2.
Artur NOGAL 3 Whb.spr- 1, bieg dr. spr.-2.
31.Wactaw KUCHAR * 2 5000-1, 10000-1.
Stanistaw MYKIEL 2 500-1, 1500-1
Jan TLAtKA 2 5000-1, 10000-1.
Jerzy LIEBCHEN 2 1000-1, 3000-1.
Piotr KRYSIAK 2 5000-1, Wb.D.-1.
Jerzy DOMINIK 2 500-2.
Pawet JAROSZEK 2 1500-2.
Sebastian DRUSZKIEWICZ 2 Whb.maty -1, bieg druynowy 1.



Na 39 miejscu z jednym wynikiem rekordowym sg zawodnicy: - LASKOWSKI* — 500m. Witold DOBRZYNSKI*
10000m. Sebastian KtOSINSKI — bieg dr. sprint. Zygmunt MICHALOWICZ*- 1500m. Stanistaw SZCZEPANSKI
—500m. Mieczystaw DZIEDZIC-500m.Dariusz JEZIERSKI —Wb.Spr. Dawid URBANSKI — Wb.D. Marek
tAKOMSKI -10000m. Witold MAZUR -3000m. Artur SZAFRANSKI-Wb.D. Stawomir CHMURA -5000m.
Robert KUSTRA —Wb.M. tgcznie Rekordy Polski ustanawiato 51 zawodnikdw.

Kobiety:
1. Erwina RYS-FERENS 50 500-6, 1000-8, 1500-9, 3000-9, 5000-4, Wb.D.-3, Wh.M.-4, Wh.Spr-7.
2. Katarzyna WOICICKA 41 500-2, 1000-6, 1500-10, 3000-7, 5000-7, Wb.D.-4, Wb.M.-2, Bieg dr.-3.
3. Helena MAJCHER 40 500-6, 1000-6, 1500-5, 3000-11, 5000-1, Wb.M.-11.
4. Elwira POTAPOWICZ 17 500-4, 1000-5, 1500-5, 3000-1, 5000-1, Wb.M.-1.
5. Zofia NEHRING* 16 500-4, 1000-3, 1500-3, 3000-2, 5000-3, 10000-1.
6. Romana TROICKA 9 500-2, 1000-2, Wb.M.-4, Wb.Spr.-1.
7. Luiza ZLEOTKOWSKA 7 1500-1, 3000-1, 5000-2, bieg druz.- 3.
Natalia CZERWONKA 7 500-1, 1000-2, Wb.D.-1, Wb.Spr.-1, Bieg dr.-2.
9. Elzbieta NIEMCZYK 6 500-2, 1000-1, 3000-1, 5000-1, 10000-1.
10. Anna SKRZETUSKA 5 500-1, 1000-1, 1500-1, 5000-1, Wb.M.-1.
11, St. PIETRUSZCZAK 4 500-2, Wb.Spr.-2.
Wanda KROL 4 500-2, 1000-1, Wh.Spr.-1.
13.Jadwiga GLAZEWSKA 2 500-1, 1000-1.
Ewa BIALKOWSKA 2 500-1, 5000-1.
Ewa WASILEWSKA 2 Wb.D.-2.

Katarzyna WOZNIAK 2 Whb.Spr.-1, Bieg dr.-1.
Na 17 miejscu z jednym wynikiem rekordowym sg zawodniczki: - Renata BAUDOUIN — 500m, Zofia
TOKARCZYK — Wb.Spr, Aneta REKAS —Wb.M, Cecylia TLUSTOCHOWICZ — 5000m, Bogumita HABER —
10000m, Agnieszka MAGIERA — Wb.M, Alicja TRZEBUNIA — 10000m, Katarzyna GAWRONSKA —Wb.M,
Karolina KSYT — Wb.M, Martyna OFICJALSKA —10000m, Adela MROSKE-3000 m, Karolina BOSIEK- Bieg dr.
spr. Andzelika WOICIK- Bieg dr. spr, Kaja ZIOMEK- Bieg dr.spr.
tacznie Rekordy ustanawiato 30 zawodniczek.

W czasie bicia Rekordéw Polski zawodniczki zmieniaty nazwiska panienskie: Erwina RYS na Erwina
RYS-FERENS, Helena MAJCHER - Helena PILEJCZYK, Elwira POTAPOWICZ — Elwira SEROCZYNSKA,
Stanistawa PIETRUSZCZAK — Stanistawa WACHALA, Katarzyna WOICICKA — K. WOJCICKA TRZEBUNIA,

K. BACHLEDA-CURUS.

Ostatnie Rekordy Polski przed Il Wojna Swiatowa.

Mezczyzni:  500m. Janusz KALBARCZYK 45,70 Oslo 1938
1000m Janusz KALBARCZYK 1:34,50 Davos 1936
1500m. Janusz KALBARCZYK 2:24,00 Davos 1937
3000m. Janusz KALBARCZYK 5:00,00 Oslo 1938
5000m. Janusz KALBARCZYK 8:37,30 Davos 1937

10000m. Janusz KALBARCZYK 17:54,90 Garmisch P. 1936



Kobiety: 500m. Zofia NEHRING 58,00 Warszawa 1935

1000m. Zofia NEHRING 2:01,40 Davos 1932
1500m. Zofia NEHRING 3:10,40 Davos 1932
3000m. Zofia NEHRING 6:22,40 Warszawa 1935
5000m. Zofia NEHRING 10:54,80 Warszawa 1935

Pierwsze Rekordy Polski po Il Wojnie Swiatowe;.

Mezczyzni: 500 m. Stanistaw SZCZEPANSKI 45,10 Zakopane 1954
1000 m. Antoni SKRZYPNIK 1:30,50 Atma Ata 1955
1500 m. Antoni SKRZYPNIK 2:20,80 Atma Ata 1955
3000 m. Antoni SKRZYPNIK 4:57,40 Atma Ata 1955
5000 m. Antoni SKRZYPNIK 8:36,00 Atma Ata 1955

10000 m. Stanistaw MAGIEROWSKI 17:51,60 Afma Ata 1955

Kobiety: 500 m. Jadwiga GEAZEWSKA 55,10 Pruszkow 1950
1000 m. Jadwiga GEAZEWSKA 2:01,00 Gorki 1951
1500 m. Elwira POTAPOWICZ 2:59,80 Zakopane 1953
3000 m. Elzbieta NIEMCZYK 6:16,20 Zakopane 1953
5000 m. Elzbieta NIEMCZYK 10:53,70 Zakopane 1953
10000 m. Elzbieta NIEMCZYK 22:46,40 Zakopane 1953

Ostatnie Rekordy Polski ustanawiane na torach krajowych.

Mezczyzni: 500 m. Jan TRZEBUNIA 40,81 Zakopane 1973
1000 m. Jozef ISKRZYCKI 1:26,30 Zakopane 1971
1500 m. Andrzej ZAWADZKI 2:05,38 Zakopane 1978
3000 m. Andrzej ZAWADZKI 4:25,60 Zakopane 1976
5000 m. Andrzej ZAWADZKI 7:47,37 Zakopane 1972
10000 m. Marek tAKOMSKI 15:19,60 Zakopane 1985
Kobiety: 500 m. Romana TROICKA 45,11 Zakopane 1972
1000 m. Helena PILEJCZYK 1:42,30 Zakopane 1957
1500 m. Helena PILEJCZYK 2:39,40 Zakopane 1957
3000 m. Helena PILEJCZYK 5:15,20 Zakopane 1969
5000 m. Erwina RYS-FERENS 8:24,60 Zakopane 1981
10000 m. Martyna OFICJALSKA 17:47,42 Zakopane 2012

Ostatnie Rekordy Polski ustanawiane na torach odkrytych.

Mezczyzni: 500 m. Jan JOZWIK 37,50 Medeo 1979
1000 m. Jerzy DOMINIK 1:15,83 Davos 1987
1500 m. Mariusz MASLANKA 1:57,10 Medeo 1989
3000 m. Jaromir RADKE 4:03,61 Medeo 1989

5000 m. Jaromir RADKE 6:58,69 Inzell 1990



10000 m. Andrzej JOZWIK 14:43,80 Medeo 1985

Kobiety: 500 m. Erwina RYS-FERENS 40,86 Medeo 1985
1000 m. Erwina RYS-FERENS 1:21,67 Medeo 1981
1500 m. Erwina RYS-FERENS 2:06,55 Medeo 1983
3000 m. Erwina RYS-FERENS 4:35,98 Inzell 1985
5000 m. Erwina RYS-FERENS 8:00,80 Medeo 1983
10000 m. Martyna OFICJALSKA 17:47,42 Zakopane 2012

Pierwsze Rekordy Polski na torach krytych (w halach.)

Mezczyzni: 500 m. Tomasz SWIST 37,09 Heerenveen 1996
1000 m. Jerzy DOMINIK 1:15,01 Heerenveen 1987
1500 m. Mariusz MASLANKA 1:55,76 Calgary 1990
3000 m. Jaromir RADKE 4:02,87 Calgary 1997
5000 m. Roman DERKS 7:04,77 Heerenveen 1987
10000 m. Jaromir RADKE 14:16,73 Heerenveen 1990
Kobiety: 500 m. K. WOICICKA-TRZEBUNIA 40,17 Calgary 2004
1000 m. Erwina RYS-FERENS 1:21,44 Calgary 1988
1500 m. Erwina RYS-FERENS 2:05,82 Calgary 1987
3000 m. Erwina RYS-FERENS 4:33,97 Berlin 1987
5000 m. Erwina RYS-FERENS 7:46,60 Calgary 1987

Zawodnicy, ktorzy tamali bariery czasowe w Rekordach Polski.

Mezczyzni:
500 m. ponizej 40,00 Jan TRZEBUNIA 39,70 Medeo
1000 m. ponizej 1:20,00 Jan JOZWIK 1:19,20 Medeo
1500 m. ponizej 2:00,00 Jan JOZWIK 1:59,15 Medeo
3000 m. ponizej 4:00,00 Pawet ZYGMUNT 3:55,33 Calgary
5000 m. ponizej 8:00,00 Grzegorz WYSOCKI 7:57,63 Davos
Ponizej 7:00,00 Jaromir RADKE 6:58,69 Inzell
10000 m. ponizej 15:00,00 Andrzej JOZWIK 14:43,80 Medeo
Ponizej 14:10,00 Jaromir RADKE 13:54,32 Hamar
Kobiety:
500 m. ponizej 50,00 Helena PILEJCZYK 49,90 Zakopane
Ponizej 40,00 Katarzyna WOICICKA 39,08 Calgary
1000 m. ponize 1:20,00 Katarzyna WOICICKA 1:19,21 Calgary
1500 m. ponizej 2:00,00 K. WOICICKA-TRZEBUNIA 1:59,91 Heerenveen
3000 m. ponizej 5:00,00 Erwina RYS 4:59,85 Heerenveen
5000 m. ponizej 8:00,00 Erwina RYS-FERENS 7:46,60 Calgary

W latach 1953 — 1986 zawodnicy nasi Rekordy Polski bite w kraju ustanawiali w Zakopanem, wyjatkiem byty
Rekordy 500 m. Jadwigi Gtazewskiej z Pruszkowa, 5000 m. Ewy Biatkowskiej z Elblgga i 5000 m. Cecyli
Ttustochowicz z Warszawy. Na torach zagranicznych Rekordy bito przede wszystkim w Medeo, Squav
Valley, Cakchadzore, Cortina d’Mmpenzo, Inzell, Daos.



Swoistymi Rekordzistami Polski w latach 1964 — 1970 byli Andrzej Swiecicki, Stanistaw Ktotkowski,
i Henryk Szandala. W okresie siedmiu lat ustanowili 28 Rekorddéw Polski wszystkie w kraju na Zakopirskim
torze tyzwiarskim.
Andrzej Swiecicki 10 rekordéw 3000 m.-4, 5000 m.-2, 10000 m.-2, Wielobdj D.-1, Wielobdj M.-1.
Stanistaw Ktotkowski 9 rekordéw 1000 m.-1, 1500 m.-1, 3000 m.-2, 5000 m.-2, 10000 m.-1,
Wielobdj D.- 2.
Henryk Szandala 9 rekordéw 500 m.-1, 1000 m.-2, 1500 m.-1, 3000 m.-1, 10000 m.-1,Wielobdj D.-1,
Wielobdj M.-1,Wielobdi Spr.-1.
Ci trzej zawodnicy nie mieli okazji startowaé na najszybszym w tym czasie torze lodowym w Medeo,
startujgc tam prawdopodobnie bilans Rekordéw mieli by jeszcze wiekszy.

Warszawa marzec 2017 r. UL.






