
 

 

 
 

 

Konferencja szkoleniowa PZŁS w Short tracku 

Białystok, 06-08.09.2024 

Hampton by Hilton ul. W. Szymborskiej 2 

 

 
PIĄTEK 06.09.2024 
16:00 - 16:30  - przyjazd uczestników  
16:30 - 18:30 - część szkoleniowa  

• Powitanie uczestników. 
• Sprawy szkoleniowo-organizacyjne  
• Sprawy prawne (Ł. Klimczyk) 

19:00 - kolacja  
 
 
SOBOTA 07.09.2024 
8:00 - 9:00 - śniadanie  
9:00 - 11:00 - część szkoleniowo-organizacyjna 
11:15-13:00 - warsztaty z psycholog Alicją Nowicką 

• Kluczowa rola Trenera w sporcie. 
13:15 – 13:45 – obiad 
14:30 – 18:00 - część szkoleniowa - warsztaty  z psycholog Alicją Nowicką 

• Dziecko w sporcie. 
• Kompetencje psychologiczne w pracy Trenera. 

18:30 - kolacja  
 
 
NIEDZIELA 08.09.2024 
8:00 - 9:00 - śniadanie  
9:00 - 12:00 - część szkoleniowa: 

• Wytyczne dot. organizacji zawodów (grafiki, banery itp.) 
• Koncepcja i plany szkoleniowe KNJ 2024/2025 
• Sprawy różne. 

 


