


Warunki  atmosferyczne: Atmospheric condiƟons
18/01/2025r.

temperatura  otoczenia: 11,5C ambient temperature 11,5C

temperatura lodu: -6,20C ice temperature -6,20C

wilgotność powietrza 31,5% air relaƟve humidity 31,5%

Warunki  atmosferyczne: Atmospheric condiƟons
18/01/2025r.

temperatura  otoczenia: 11,8C ambient temperature 11,8C

temperatura lodu: -6,00C ice temperature -6,00C

wilgotność powietrza 29% air relaƟve humidity 29%



Funkcja Nazwisko Imię

1. Sędzia Główny Rafał Jabrzyk

2. Asystent Sędziego Głównego Agnieszka Danielik

3. Starter Marek Balczerczyk  

4. Jaromir Radke                

5. Asystent Startera (opaski) Katarzyna Król

6. Asystent Startera (transpondery) Artur Jeske

7. Przewodniczący ręcznego pomiaru 
czasu Mariusz Woicki

8. Ręczny pomiar czasu Iwona Filicha

9. Ręczny pomiar czasu Wiktor Żurek              

10. Ręczny pomiar czasu Daniel Krupiński     

11. Protokolant Joanna Wojtakowka 

12. Wirażowy (prawy) Mirosław Ołownia 

13. Wirażowy (prawy) Wojciech Stawiński       

14. Wirażowy (lewy) Marta Dziubecka

15. Wirażowy (lewy) Anna Gogul 

16. Liczący okrążenia Dariusz Żurek 

17. Liczący okrążenia Andrzej Ogórek     

18. Prosta krzyżówkowa Marta Witkowska

19. Prosta krzyżówkowa Sylwia Kolęda 

Spiker Krzysztof Janik

Wolontariat Julia Adamska

Wolontariat Zofia Frankiewicz

Wolontariat Maja Mieszczankowska



500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (1 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 26/W 129 ABRATKIEWICZ Kacper KS Pilica Tomaszów Mazowie    36.61PR M-1

2 25/W 132 WOJTAKOWSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Mazowie    36.70PR 0.09M-1

3 24/Z 113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Warsza    37.14PR 0.53S

4 26/Z 124 PLUTA Antoni KS Pilica Tomaszów Mazowie    37.23PR 0.62M-1

5 23/W 168 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa    37.26PR 0.65A-2

6 24/W 154 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek    37.77PR 1.16A-2

7 23/Z 140 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopane    37.78PR 1.17M-2

8 25/Z 152 HOSTYŃSKI Szymon SKŁ Górnik Sanok    37.94PR 1.33A-1

9 22/W 151 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok    38.10PR 1.49A-2

10 19/W 120 STAŃDO Maciej IUKS Dziewiątka Tomaszów    38.22PR 1.61B-2

11 22/Z 117 CZECHOSKI Kacper Fundacja ŁiSW Legia Warsza    38.41PR 1.80A-1

12 18/W 145 POLNY Kacper MKS Cuprum Lubin    38.93PR 2.32C-2

13 16/Z 150 STABRYŁA Mikołaj SKŁ Górnik Sanok    38.97PR 2.36A-1

14 20/W 146 GUTOWSKI Wojciech MKS Cuprum Lubin    39.06PR 2.45M-2

15 20/Z 167 GRZELAK Andrzej UKS Sparta Grodzisk Mazowi    39.07PR 2.46B-2

16 21/Z 110 FLORKOWSKI Mikołaj AZS Zakopane    39.10PR 2.49A-2

17 18/Z 148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów    39.11PR 2.50B-1

18 21/W 147 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów    39.17PR 2.56M-1

19 17/W 166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Mazowi    39.21PR 2.60B-1

20 16/W 134 NIEPOŁOMSKI Patryk KS Pilica Tomaszów Mazowie    39.48PR 2.87A-1

21 15/Z 128 GALACH Krzysztof KS Pilica Tomaszów Mazowie    39.55PR 2.94A-1

22 17/Z 164 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Mazowi    39.56PR 2.95B-1

23 10/Z 116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Warsza    39.79PR 3.18M-3

24 14/Z 137 ŚLUSARSKI Miłosz KS Pilica Tomaszów Mazowie    39.80PR 3.19B-1

25 19/Z 149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów    39.81PR 3.20B-2

26 14/W 126 JABŁOŃSKI Franciszek KS Pilica Tomaszów Mazowie    39.90PR 3.29C-2

27 15/W 123 MIRZAŁEK Filip KS Orzeł Elbląg    40.07PR 3.46B-1

28 13/Z 153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok    40.19PR 3.58A-1

29 13/W 144 BUDZIŃSKI Fabian MKS Cuprum Lubin    40.71PR 4.10C-2

30 12/Z 163 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowi    40.76PR 4.15B-2

31 12/W 158 WROŃSKI Marcel UKS Orlica Duszniki Zdrój    40.85PR 4.24C-2

32 10/W 122 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów Mazo    40.86PR 4.25B-2

33 11/Z 160 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopane    41.94PR 5.33A-1

34 9/Z 118 MODZELEWSKI Jan IUKS Dziewiątka Tomaszów    41.96PR 5.35C-1

35 11/W 165 KOCAN Przemysław UKS Sparta Grodzisk Mazowi    42.05PR 5.44C-2

36 9/W 130 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Mazowie    42.62PR 6.01B-2

37 8/Z 125 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Mazowie    42.72PR 6.11B-2

38 7/Z 162 MILEWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowi    42.74PR 6.13C-1

39 7/W 157 DZIEWANOWSKI Szymon UKS Orlica Duszniki Zdrój    42.76PR 6.15C-2
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500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (1 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

40 8/W 143 GRZYB Mateusz MKS Cuprum Lubin    43.17PR 6.56C-2

41 6/W 142 WACHOWSKI Karol MKS Cuprum Lubin    43.80PR 7.19C-2

42 5/W 119 MARCHEWKA Michał IUKS Dziewiątka Tomaszów    44.81PR 8.20C-2

43 4/Z 159 BYLINKA Mateusz UKS Orły Zakopane    44.99PR 8.38C-1

44 6/Z 121 POKRYWA Kacper IUKS Dziewiątka Tomaszów    45.52PR 8.91C-1

45 4/W 108 MADEJ Bartosz Akademia Sportowego Rozwo    45.62PR 9.01C-1

46 3/Z 127 KONEWKA Aleksy KS Pilica Tomaszów Mazowie    46.32PR 9.71C-1

47 5/Z 114 PALUCH Maciej Fundacja ŁiSW Legia Warsza    46.69PR 10.08C-1

48 2/W 133 WARDA Tymoteusz KS Pilica Tomaszów Mazowie    48.40PR 11.79C-1

49 3/W 136 CIESIELSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Mazowie    48.48PR 11.87C-2

50 2/Z 161 ROL Oleh UKS przy ZSMS Zakopane    48.52PR 11.91C-2

51 1/W 139 PABON Adam KS SNPTT 1907 Zakopane    51.57PR 14.96C-2

52 1/Z 107 GODZIK Jakub Akademia Łyżwiarstwa Kriste    52.67PR 16.06B-1

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

09:00

10:26
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (1 bieg)

100m

1 139 PABON Adam KS SNPTT 1907 Zakopa

107 GODZIK Jakub Akademia Łyżwiarstwa Kr

I

Z

   51.57

   52.67

12.84

13.61

(-13:27.57)

(-14:51.67)

2 133 WARDA Tymoteusz KS Pilica Tomaszów Maz

161 ROL Oleh UKS przy ZSMS Zakopan

I

Z

   48.40

   48.52

12.33

12.88

(-12:15.40)

(-13:20.52)

3 136 CIESIELSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Maz

127 KONEWKA Aleksy KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   48.48

   46.32

12.85

11.97

(-13:23.48)

(-12:09.32)

4 108 MADEJ Bartosz Akademia Sportowego R

159 BYLINKA Mateusz UKS Orły Zakopane

I

Z

   45.62

   44.99

12.08

12.08

(-12:37.62)

(-12:36.99)

5 119 MARCHEWKA Michał IUKS Dziewiątka Tomasz

114 PALUCH Maciej Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   44.81

   46.69

12.01

12.59

(-12:43.81)

(-13:47.69)

6 142 WACHOWSKI Karol MKS Cuprum Lubin

121 POKRYWA Kacper IUKS Dziewiątka Tomasz

I

Z

   43.80

   45.52

11.80

11.94

(-12:23.80)

(-12:11.52)

7 157 DZIEWANOWSKI Szymo UKS Orlica Duszniki Zdró

162 MILEWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   42.76

   42.74

11.59

11.63

(-12:43.76)

(-12:39.74)

8 143 GRZYB Mateusz MKS Cuprum Lubin

125 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   43.17

   42.72

11.86

11.49

(-12:17.17)

(-12:53.72)

9 130 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Maz

118 MODZELEWSKI Jan IUKS Dziewiątka Tomasz

I

Z

   42.62

   41.96

11.64

11.81

(-12:38.62)

(-12:20.96)

10 122 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów M

116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   40.86

   39.79

11.18

10.97

(-11:22.86)

(-11:02.79)

11 165 KOCAN Przemysław UKS Sparta Grodzisk Ma

160 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopan

I

Z

   42.05

   41.94

11.29

11.23

(-11:13.05)

(-11:18.94)

12 158 WROŃSKI Marcel UKS Orlica Duszniki Zdró

163 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   40.85

   40.76

11.31

11.40

(-11:09.85)

(-11:00.76)

13 144 BUDZIŃSKI Fabian MKS Cuprum Lubin

153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   40.71

   40.19

11.17

11.02

(-11:23.71)

(-11:38.19)

14 126 JABŁOŃSKI Franciszek KS Pilica Tomaszów Maz

137 ŚLUSARSKI Miłosz KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   39.90

   39.80

10.75

11.00

(-11:24.90)

(-11:39.80)

15 123 MIRZAŁEK Filip KS Orzeł Elbląg

128 GALACH Krzysztof KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   40.07

   39.55

10.99

10.88

(-11:01.07)

(-11:11.55)

16 134 NIEPOŁOMSKI Patryk KS Pilica Tomaszów Maz

150 STABRYŁA Mikołaj SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   39.48

   38.97

10.87

10.62

(-11:12.48)

(-11:36.97)

17 166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Ma

164 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   39.21

   39.56

11.11

10.89

(-11:28.21)

(-11:10.56)

18 145 POLNY Kacper MKS Cuprum Lubin

148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów

I

Z

   38.93

   39.11

10.68

11.01

(-11:30.93)

(-11:38.11)

19 120 STAŃDO Maciej IUKS Dziewiątka Tomasz

149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów

I

Z

   38.22

   39.81

10.53

10.69

(-11:45.22)

(-11:30.81)

20 146 GUTOWSKI Wojciech MKS Cuprum Lubin

167 GRZELAK Andrzej UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   39.06

   39.07

10.92

10.74

(-11:07.06)

(-11:25.07)

21 147 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów

110 FLORKOWSKI Mikołaj AZS Zakopane

I

Z

   39.17

   39.10

10.86

10.79

(-11:13.17)

(-11:20.10)

Wydruk: 18-01-2025 09:34
Strona 1 z 2

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (1 bieg)

100m

22 151 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok

117 CZECHOSKI Kacper Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   38.10

   38.41

10.56

10.42

(-11:42.10)

(-11:56.41)

23 168 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa

140 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopa

I

Z

   37.26

   37.78

10.25

10.60

(-10:12.26)

(-11:37.78)

24 154 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek

113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   37.77

   37.14

10.36

10.25

(-10:01.77)

(-10:12.14)

25 132 WOJTAKOWSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Maz

152 HOSTYŃSKI Szymon SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   36.70

   37.94

10.16

10.45

(-10:20.70)

(-11:52.94)

26 129 ABRATKIEWICZ Kacper KS Pilica Tomaszów Maz

124 PLUTA Antoni KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   36.61

   37.23

9.97 

10.35

(-9:29.61)

(-10:02.23)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

09:00

10:26
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500m - Kobiety, Kobiety  (1 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 49/Z 44 GRZYWIŃSKA Julia WTŁ Stegny Warszawa    40.85PR A-1

2 50/Z 59 BRAUN Zofia WTŁ Stegny Warszawa    41.10PR 0.25A-1

3 49/W 53 BOOS Amelia KS Pilica Tomaszów Mazowie    41.37PR 0.52B-2

4 50/W 61 ZAWISZA Emilia UKS Viking Elbląg    42.03PR 1.18A-1

5 46/W 27 MACHAŁA Nadia UKS Orlica Duszniki Zdrój    42.05PR 1.20C-2

6 46/Z 56 MARSZAŁEK Zofia KS Pilica Tomaszów Mazowie    42.14 (0)PR 1.29C-2

7 47/W 99 NOWAK Olimpia Akademia Sportowego Rozwo    42.14 (9)PR 1.29B-1

8 45/W 41 WĘGLARSKA Lena KS Pilica Tomaszów Mazowie    42.43PR 1.58B-1

9 48/Z 13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Warsza    42.64PR 1.79B-2

10 43/Z 31 DOMITRZ Helena WTŁ Stegny Warszawa    42.74PR 1.89B-1

11 48/W 19 PAPIS Hania Akademia Sportowego Rozwo    42.82PR 1.97B-1

12 44/W 94 JAROSZEWICZ Julia Fundacja ŁiSW Legia Warsza    42.88PR 2.03B-1

13 45/Z 22 BUDZAN Lena Akademia Sportowego Rozwo    42.91PR 2.06B-1

14 47/Z 10 WROŃSKA Oliwia UKS Orlica Duszniki Zdrój    43.02PR 2.17B-2

15 40/W 3 POLAK Julia KS Pilica Tomaszów Mazowie    43.25PR 2.40B-2

16 43/W 11 FIJAŁKOWSKA Natalia KS Pilica Tomaszów Mazowie    43.32PR 2.47B-2

17 40/Z 64 MATERA Pola KS Pilica Tomaszów Mazowie    43.35PR 2.50B-2

18 41/W 65 HUCIK Lena UKS Orlica Duszniki Zdrój    43.36PR 2.51B-2

19 37/Z 70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok    43.54PR 2.69C-1

20 39/Z 87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomaszów    43.63PR 2.78C-2

21 42/Z 24 SOCHA Magdalena Akademia Sportowego Rozwo    43.77PR 2.92C-1

22 38/Z 77 GOŁOS Julia KS Pilica Tomaszów Mazowie    43.81PR 2.96B-1

23 42/W 69 DWOJAK Karolina MKS Cuprum Lubin    43.90PR 3.05B-1

24 39/W 80 TURLIK Patrycja KS Pilica Tomaszów Mazowie    44.04PR 3.19B-1

25 41/Z 20 PALUCH Martyna MKS Cuprum Lubin    44.33PR 3.48A-2

26 35/W 49 PERZYŃSKA Anna UKS Sparta Grodzisk Mazowi    44.75 (1)PR 3.90C-1

28 36/W 71 NOWAK Klementyna KS Pilica Tomaszów Mazowie    44.75 (4)PR 3.90B-1

26 37/W 91 KACZOR Amelia MKS Cuprum Lubin    44.75 (1)PR 3.90C-2

29 26/W 75 LITWITZ Małgorzata Akademia Łyżwiarstwa Kriste    44.76PR 3.91C-1

30 38/W 72 OBIREK Hanna IUKS Dziewiątka Tomaszów    44.80PR 3.95C-2

31 35/Z 7 PAŃCZYSZYN Amelia UKS Orlica Duszniki Zdrój    44.84PR 3.99C-2

32 33/W 93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Warsza    44.89PR 4.04B-1

33 27/Z 40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Mazowi    44.99PR 4.14C-2

34 32/W 55 KOBUS Agata Akademia Sportowego Rozwo    45.09PR 4.24C-1

35 29/W 81 MAZUR Olga WTŁ Stegny Warszawa    45.14PR 4.29C-2

36 32/Z 92 STYK Marzena WTŁ Stegny Warszawa    45.24PR 4.39A-1

37 26/Z 5 LISICZKO Hanna KS Pilica Tomaszów Mazowie    45.26PR 4.41B-1

38 34/W 100 BIŁYK Pola Akademia Sportowego Rozwo    45.32PR 4.47C-2

39 29/Z 89 MACHNICKA Małgorzata KS Pilica Tomaszów Mazowie    45.42PR 4.57C-1

Wydruk: 18-01-2025 11:13
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500m - Kobiety, Kobiety  (1 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

40 31/W 45 SADOWSKA Lena MKS Cuprum Lubin    45.44PR 4.59C-2

41 27/W 88 POLAK Roksana KS Pilica Tomaszów Mazowie    45.46PR 4.61C-1

42 31/Z 26 KULA Magdalena UKS Sparta Grodzisk Mazowi    45.49PR 4.64A-1

43 36/Z 78 ZIĘCINA Natalia UKS Orlica Duszniki Zdrój    45.51PR 4.66C-2

44 28/W 33 BOKSZA Martyna KS Pilica Tomaszów Mazowie    45.53PR 4.68A-1

45 23/W 30 LATUSZEK Amelia WTŁ Stegny Warszawa    45.65PR 4.80C-1

46 19/W 51 WROŃSKA Jagna KS Pilica Tomaszów Mazowie    45.66PR 4.81B-1

47 19/Z 57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Warsza    45.69PR 4.84M-3

48 34/Z 76 TOMCZAK Alicja Akademia Sportowego Rozwo    46.06PR 5.21A-2

49 4/Z 54 JANISZ Zuzanna MKS Korona Wilanów    46.07PR 5.22B-1

50 25/Z 16 WODZYŃSKA Maria UKS Sparta Grodzisk Mazowi    46.09PR 5.24C-1

51 25/W 8 JASIŃSKA Lena UKS Sparta Grodzisk Mazowi    46.12PR 5.27C-1

52 28/Z 37 WERYSZKO Lena Akademia Sportowego Rozwo    46.22PR 5.37B-1

53 22/Z 90 SAWICKA Lidia AZS Zakopane    46.27PR 5.42A-2

54 20/W 46 SWARBUŁA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie    46.33PR 5.48C-1

55 3/W 1 HALBRYT Dominika MKS Cuprum Lubin    46.35PR 5.50A-1

56 20/Z 66 SOSNOWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie    46.44PR 5.59B-1

57 22/W 15 OSTROWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie    46.53PR 5.68C-1

58 30/W 14 GRZEGORCZYK Hanna UKS Orlica Duszniki Zdrój    46.67PR 5.82B-1

59 30/Z 2 FUŁAWKA Nela Akademia Sportowego Rozwo    46.68PR 5.83C-1

60 21/Z 50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane    46.75PR 5.90B-2

61 16/W 17 WRÓBEL Brygida IUKS Dziewiątka Tomaszów    46.77PR 5.92B-1

62 21/W 74 SHTEFAN Maja IUKS Dziewiątka Tomaszów    46.98PR 6.13C-1

63 24/W 34 RUDNICKA Lena MKS Cuprum Lubin    47.02PR 6.17C-2

64 17/Z 85 CYMERMAN Nela KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.11PR 6.26C-1

65 18/Z 35 NOWACKA Anna KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.16PR 6.31C-1

66 24/Z 29 SUROWIEC Aleksandra KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.37PR 6.52C-2

67 23/Z 18 KACZOR Julia MKS Cuprum Lubin    47.52PR 6.67C-2

68 15/W 25 BŁAŻEJEWSKA Hanna KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.58PR 6.73C-2

69 15/Z 38 GOWOREK Michalina KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.80PR 6.95C-2

70 14/Z 67 JASTRZĘBSKA Olga WTŁ Stegny Warszawa    47.87PR 7.02C-1

71 2/W 95 HABERA Roksana UKS Orlica Duszniki Zdrój    48.02PR 7.17C-2

72 18/W 82 GARBACZEWSKA Dominika MKS Cuprum Lubin    48.27PR 7.42C-2

73 16/Z 96 SOŁTYSIAK Nikola KS Pilica Tomaszów Mazowie    48.30PR 7.45B-1

74 17/W 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Warsza    48.46PR 7.61B-2

75 4/W 47 LECHOWSKA Zofia KS Pilica Tomaszów Mazowie    49.22PR 8.37B-1

76 13/Z 4 TELATYŃSKA Hanna MKS Cuprum Lubin    49.50PR 8.65B-1

77 11/W 12 RUTKOWSKA Nina WTŁ Stegny Warszawa    49.71PR 8.86C-1

78 13/W 48 LEBDA Julia KS SNPTT 1907 Zakopane    49.93PR 9.08C-2
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500m - Kobiety, Kobiety  (1 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

79 14/W 23 KRÓL Maja KS ARENA Tomaszów Mazo    50.62PR 9.77C-1

80 12/W 60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok    50.64PR 9.79C-2

81 11/Z 62 NIEŚMIAŁEK Blanka KS ARENA Tomaszów Mazo    50.93PR 10.08C-1

82 8/Z 84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok    51.02PR 10.17C-1

83 10/Z 43 LEWANDOWSKA Zuzanna KS Orzeł Elbląg    51.08PR 10.23C-1

84 12/Z 68 BŁASZCZYK Maja KS Orzeł Elbląg    51.09PR 10.24C-1

85 10/W 28 KUCHTA Karolina AZS Zakopane    51.15PR 10.30B-1

86 5/Z 79 MARCINKOWSKA Lilla UKS Sparta Grodzisk Mazowi    52.30PR 11.45C-1

87 9/Z 63 ADAMSKA Julia IUKS Dziewiątka Tomaszów    53.70PR 12.85C-1

88 7/Z 36 RUTKOWSKA Natalia Akademia Łyżwiarstwa Kriste    53.89PR 13.04B-2

89 7/W 98 BIERNACKA Anna KS Orzeł Elbląg    53.97PR 13.12C-1

90 6/W 39 GUT Zuzanna KS SNPTT 1907 Zakopane    55.08PR 14.23C-1

91 5/W 9 STASZEL Lena AZS Zakopane    59.89PR 19.04C-1

92 3/Z 97 UKCHACH Sofija KS SNPTT 1907 Zakopane  1:00.44PR 19.59C-1

93 8/W 6 MORAWETZ Amelia KS SNPTT 1907 Zakopane  1:06.57PR 25.72C-1

94 6/Z 32 FUROWICZ Maja MKS Cuprum Lubin  1:07.26PR 26.41C-1

95 9/W 86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok  1:13.01 PR 32.16C-1

33/Z 42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Warsza DNFB-2

44/Z 83 KUBIN Liwia KS SNPTT 1907 Zakopane WDRM-1

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

10:42

10:42
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Kobiety, Kobiety  (1 bieg)

100m

1 I

Z

2 95 HABERA Roksana UKS Orlica Duszniki ZdróI

Z

   48.0212.75(-13:33.02)

3 1 HALBRYT Dominika MKS Cuprum Lubin

97 UKCHACH Sofija KS SNPTT 1907 Zakopa

I

Z

   46.35

 1:00.44

12.52

14.62

(-13:54.35)

(-15:58.44)

4 47 LECHOWSKA Zofia KS Pilica Tomaszów Maz

54 JANISZ Zuzanna MKS Korona Wilanów

I

Z

   49.22

   46.07

12.78

12.54

(-13:31.22)

(-13:52.07)

5 9 STASZEL Lena AZS Zakopane

79 MARCINKOWSKA Lilla UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   59.89

   52.30

14.53

13.19

(-14:06.89)

(-13:33.30)

6 39 GUT Zuzanna KS SNPTT 1907 Zakopa

32 FUROWICZ Maja MKS Cuprum Lubin

I

Z

   55.08

 1:07.26

13.81

14.10

(-14:34.08)

(-14:57.26)

7 98 BIERNACKA Anna KS Orzeł Elbląg

36 RUTKOWSKA Natalia Akademia Łyżwiarstwa Kr

I

Z

   53.97

   53.89

13.74

14.91

(-14:39.97)

(-15:22.89)

8 6 MORAWETZ Amelia KS SNPTT 1907 Zakopa

84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok

I

Z

 1:06.57

   51.02

13.52

13.51

(-13:14.57)

(-13:00.02)

9 86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok

63 ADAMSKA Julia IUKS Dziewiątka Tomasz

I

Z

 1:13.01

   53.70

13.32

13.64

(-13:41.01)

(-14:49.70)

10 28 KUCHTA Karolina AZS Zakopane

43 LEWANDOWSKA Zuzann KS Orzeł Elbląg

I

Z

   51.15

   51.08

13.33

13.50

(-13:18.15)

(-13:01.08)

11 12 RUTKOWSKA Nina WTŁ Stegny Warszawa

62 NIEŚMIAŁEK Blanka KS ARENA Tomaszów M

I

Z

   49.71

   50.93

13.40

12.89

(-13:09.71)

(-13:21.93)

12 60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok

68 BŁASZCZYK Maja KS Orzeł Elbląg

I

Z

   50.64

   51.09

12.98

13.46

(-13:12.64)

(-13:05.09)

13 48 LEBDA Julia KS SNPTT 1907 Zakopa

4 TELATYŃSKA Hanna MKS Cuprum Lubin

I

Z

   49.93

   49.50

13.09

13.01

(-13:40.93)

(-13:48.50)

14 23 KRÓL Maja KS ARENA Tomaszów M

67 JASTRZĘBSKA Olga WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   50.62

   47.87

13.37

12.44

(-13:13.62)

(-12:03.87)

15 25 BŁAŻEJEWSKA Hanna KS Pilica Tomaszów Maz

38 GOWOREK Michalina KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   47.58

   47.80

12.58

12.51

(-13:49.58)

(-13:56.80)

16 17 WRÓBEL Brygida IUKS Dziewiątka Tomasz

96 SOŁTYSIAK Nikola KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   46.77

   48.30

12.52

12.52

(-13:54.77)

(-13:56.30)

17 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Wa

85 CYMERMAN Nela KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   48.46

   47.11

13.14

12.69

(-13:34.46)

(-13:38.11)

18 82 GARBACZEWSKA Domin MKS Cuprum Lubin

35 NOWACKA Anna KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   48.27

   47.16

12.75

12.98

(-13:33.27)

(-13:09.16)

19 51 WROŃSKA Jagna KS Pilica Tomaszów Maz

57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   45.66

   45.69

12.22

12.36

(-12:23.66)

(-12:09.69)

20 46 SWARBUŁA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

66 SOSNOWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   46.33

   46.44

12.17

12.54

(-12:29.33)

(-13:52.44)

21 74 SHTEFAN Maja IUKS Dziewiątka Tomasz

50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane

I

Z

   46.98

   46.75

12.49

12.77

(-13:57.98)

(-13:29.75)
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Kobiety, Kobiety  (1 bieg)

100m

22 15 OSTROWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

90 SAWICKA Lidia AZS Zakopane

I

Z

   46.53

   46.27

12.42

12.67

(-12:04.53)

(-13:39.27)

23 30 LATUSZEK Amelia WTŁ Stegny Warszawa

18 KACZOR Julia MKS Cuprum Lubin

I

Z

   45.65

   47.52

12.53

12.70

(-13:52.65)

(-13:37.52)

24 34 RUDNICKA Lena MKS Cuprum Lubin

29 SUROWIEC Aleksandra KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   47.02

   47.37

12.13

12.67

(-12:34.02)

(-13:40.37)

25 8 JASIŃSKA Lena UKS Sparta Grodzisk Ma

16 WODZYŃSKA Maria UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   46.12

   46.09

12.25

12.04

(-12:21.12)

(-12:42.09)

26 75 LITWITZ Małgorzata Akademia Łyżwiarstwa Kr

5 LISICZKO Hanna KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   44.76

   45.26

11.94

12.14

(-12:10.76)

(-12:31.26)

27 88 POLAK Roksana KS Pilica Tomaszów Maz

40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   45.46

   44.99

12.17

12.24

(-12:28.46)

(-12:20.99)

28 33 BOKSZA Martyna KS Pilica Tomaszów Maz

37 WERYSZKO Lena Akademia Sportowego R

I

Z

   45.53

   46.22

12.54

12.57

(-13:51.53)

(-13:49.22)

29 81 MAZUR Olga WTŁ Stegny Warszawa

89 MACHNICKA Małgorzata KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   45.14

   45.42

11.92

12.29

(-12:13.14)

(-12:16.42)

30 14 GRZEGORCZYK Hanna UKS Orlica Duszniki Zdró

2 FUŁAWKA Nela Akademia Sportowego R

I

Z

   46.67

   46.68

12.38

12.51

(-12:08.67)

(-13:55.68)

31 45 SADOWSKA Lena MKS Cuprum Lubin

26 KULA Magdalena UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   45.44

   45.49

12.27

12.35

(-12:18.44)

(-12:10.49)

32 55 KOBUS Agata Akademia Sportowego R

92 STYK Marzena WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   45.09

   45.24

11.89

12.43

(-12:16.09)

(-12:02.24)

33 93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Wa

42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   44.89

DNF

11.95

2.05 

(-12:09.89)

34 100 BIŁYK Pola Akademia Sportowego R

76 TOMCZAK Alicja Akademia Sportowego R

I

Z

   45.32

   46.06

12.02

12.22

(-12:43.32)

(-12:24.06)

35 49 PERZYŃSKA Anna UKS Sparta Grodzisk Ma

7 PAŃCZYSZYN Amelia UKS Orlica Duszniki Zdró

I

Z

   44.75

   44.84

11.96

12.14

(-12:08.75)

(-12:30.84)

36 71 NOWAK Klementyna KS Pilica Tomaszów Maz

78 ZIĘCINA Natalia UKS Orlica Duszniki Zdró

I

Z

   44.75

   45.51

11.89

12.32

(-12:15.75)

(-12:13.51)

37 91 KACZOR Amelia MKS Cuprum Lubin

70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   44.75

   43.54

11.79

11.68

(-12:25.75)

(-12:35.54)

38 72 OBIREK Hanna IUKS Dziewiątka Tomasz

77 GOŁOS Julia KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   44.80

   43.81

12.05

11.97

(-12:39.80)

(-12:06.81)

39 80 TURLIK Patrycja KS Pilica Tomaszów Maz

87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomasz

I

Z

   44.04

   43.63

11.75

12.07

(-12:29.04)

(-12:36.63)

40 3 POLAK Julia KS Pilica Tomaszów Maz

64 MATERA Pola KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   43.25

   43.35

11.68

11.75

(-12:35.25)

(-12:28.35)

41 65 HUCIK Lena UKS Orlica Duszniki Zdró

20 PALUCH Martyna MKS Cuprum Lubin

I

Z

   43.36

   44.33

11.81

12.11

(-12:22.36)

(-12:33.33)

42 69 DWOJAK Karolina MKS Cuprum Lubin

24 SOCHA Magdalena Akademia Sportowego R

I

Z

   43.90

   43.77

11.87

11.97

(-12:16.90)

(-12:06.77)
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Kobiety, Kobiety  (1 bieg)

100m

43 11 FIJAŁKOWSKA Natalia KS Pilica Tomaszów Maz

31 DOMITRZ Helena WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   43.32

   42.74

11.82

11.73

(-12:21.32)

(-12:29.74)

44 94 JAROSZEWICZ Julia Fundacja ŁiSW Legia Wa

83 KUBIN Liwia KS SNPTT 1907 Zakopa

I

Z

   42.88

WDR

11.81(-12:21.88)

45 41 WĘGLARSKA Lena KS Pilica Tomaszów Maz

22 BUDZAN Lena Akademia Sportowego R

I

Z

   42.43

   42.91

11.74

11.66

(-12:28.43)

(-12:36.91)

46 27 MACHAŁA Nadia UKS Orlica Duszniki Zdró

56 MARSZAŁEK Zofia KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   42.05

   42.14

11.50

11.57

(-12:52.05)

(-12:45.14)

47 99 NOWAK Olimpia Akademia Sportowego R

10 WROŃSKA Oliwia UKS Orlica Duszniki Zdró

I

Z

   42.14

   43.02

11.42

11.54

(-11:00.14)

(-12:49.02)

48 19 PAPIS Hania Akademia Sportowego R

13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   42.82

   42.64

11.66

11.63

(-12:36.82)

(-12:39.64)

49 53 BOOS Amelia KS Pilica Tomaszów Maz

44 GRZYWIŃSKA Julia WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   41.37

   40.85

11.11

11.53

(-11:30.37)

(-12:47.85)

50 61 ZAWISZA Emilia UKS Viking Elbląg

59 BRAUN Zofia WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   42.03

   41.10

11.87

11.47

(-12:15.03)

(-12:54.10)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

10:42

10:42

Wydruk: 18-01-2025 10:46
Strona 3 z 3

17-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU500m - Mężczyźni, Mężczyźni Masters  (1 bieg)

1 12/W 184 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok    43.68 PR 

2 2/W 186 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg    44.14 PR 0.46

3 12/Z 181 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin    44.60 PR 0.92

4 11/W 188 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg    45.70 PR 2.02

5 11/Z 182 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin    46.68 PR 3.00

6 3/Z 187 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg    47.18 PR 3.50

7 10/W 185 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok    48.26 PR 4.58

8 9/W 183 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów    50.74 PR 7.06

9 10/Z 175 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko    51.82 PR 8.14

10 9/Z 180 GRUSZKA Jakub Masters    52.03 PR 8.35

11 7/W 177 KRÓL Mariusz KS Orzeł Elbląg    53.19 PR 9.51

12 8/W 179 OSTAPIUK Zygmunt KS SNPTT 1907 Zakopane    53.42 PR 9.74

13 8/Z 189 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg    54.51 PR 10.83

14 7/Z 173 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giżycko    54.70 PR 11.02

15 3/W 172 WYSOKIŃSKI Piotr GKS Stoczniowiec Gdańsk    55.67 PR 11.99

16 5/W 174 PIKCIUN Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giżycko    57.87 PR 14.19

17 6/W 178 STEC Włodzimierz KS SNPTT 1907 Zakopane    58.07 PR 14.39

18 6/Z 176 KOZAKIEWICZ Tadeusz GSŁ Czarne Pantery Giżycko  1:00.59 PR 16.91

19 4/Z 169 WOŹNICKI Paweł niezrzeszona  1:02.86  19.18

20 5/Z 190 KONERA Roman MKS Korona Wilanów  1:06.62 PR 22.94

21 4/W 170 WICZEL Roman niezrzeszona  1:24.27  40.59

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

10:42

10:54
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Mężczyźni, Mężczyźni Masters  (1 bieg)

100m

1 I

Z

2 186 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking ElblągI

Z

   44.1411.80(-12:24.14)

3 172 WYSOKIŃSKI Piotr GKS Stoczniowiec Gdańs

187 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg

I

Z

   55.67

   47.18

14.30

12.34

(-14:25.67)

(-12:13.18)

4 170 WICZEL Roman niezrzeszona

169 WOŹNICKI Paweł niezrzeszona

I

Z

 1:24.27

 1:02.86

20.70

14.49

(-20:14.27)

(-14:13.86)

5 174 PIKCIUN Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giży

190 KONERA Roman MKS Korona Wilanów

I

Z

   57.87

 1:06.62

15.26

16.66

(-15:31.87)

(-16:00.62)

6 178 STEC Włodzimierz KS SNPTT 1907 Zakopa

176 KOZAKIEWICZ Tadeusz GSŁ Czarne Pantery Giży

I

Z

   58.07

 1:00.59

14.59

15.42

(-15:59.07)

(-15:18.59)

7 177 KRÓL Mariusz KS Orzeł Elbląg

173 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giży

I

Z

   53.19

   54.70

13.49

14.17

(-13:04.19)

(-14:37.70)

8 179 OSTAPIUK Zygmunt KS SNPTT 1907 Zakopa

189 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg

I

Z

   53.42

   54.51

13.95

14.37

(-14:18.42)

(-14:17.51)

9 183 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów

180 GRUSZKA Jakub Masters

I

Z

   50.74

   52.03

13.10

14.06

(-13:40.74)

(-14:46.03)

10 185 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok

175 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giży

I

Z

   48.26

   51.82

13.35

13.13

(-13:13.26)

(-13:38.82)

11 188 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg

182 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin

I

Z

   45.70

   46.68

12.15

12.79

(-12:30.70)

(-13:27.68)

12 184 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok

181 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin

I

Z

   43.68

   44.60

11.79

12.08

(-12:24.68)

(-12:36.60)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

10:42

10:54
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500m - Kobiety, Kobiety Masters  (1 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 4/Z 104 STASZKIEWICZ Elżbieta SKŁ Górnik Sanok    53.79PR S

2 3/W 101 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko    56.43PR 2.64S

3 4/W 105 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa    56.68PR 2.89S

4 3/Z 102 JANKO-MIELCARSKA Ewa MKS Korona Wilanów  1:02.18PR 8.39S

5 2/W 103 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  1:02.40PR 8.61S

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

10:54
11:00
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Kobiety, Kobiety Masters  (1 bieg)

100m

1 I

Z

2 103 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery GiżyI

Z

 1:02.4015.92(-16:30.40)

3 101 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giży

102 JANKO-MIELCARSKA Ew MKS Korona Wilanów

I

Z

   56.43

 1:02.18

14.86

16.78

(-15:30.43)

(-17:44.18)

4 105 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa

104 STASZKIEWICZ Elżbieta SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   56.68

   53.79

14.57

14.50

(-15:59.68)

(-14:03.79)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

10:54

11:00

Wydruk: 18-01-2025 11:08
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1000m - Mężczyźni, Mężczyźni  (2 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 20/Z 132 WOJTAKOWSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:13.11PR M-1

2 19/Z 154 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek  1:14.12PR 1.01A-2

3 20/W 140 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopane  1:14.42PR 1.31M-2

4 17/Z 168 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa  1:14.57PR 1.46A-2

5 18/Z 151 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok  1:14.64PR 1.53A-2

6 19/W 113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:14.77 PR 1.66S

7 16/W 135 KWAPISZ Szymon KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:15.75PR 2.64A-2

8 15/W 156 MILCZAREK Krystian UKS Błyskawica Domaniewic  1:16.88 PR 3.77C-2

9 16/Z 155 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domaniewic  1:17.36 PR 4.25B-2

10 12/W 111 PISHCHALA Kiryl AZS Zakopane  1:17.99 PR 4.88C-2

11 9/Z 116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:18.25PR 5.14M-3

12 17/W 152 HOSTYŃSKI Szymon SKŁ Górnik Sanok  1:18.33PR 5.22A-1

13 14/Z 145 POLNY Kacper MKS Cuprum Lubin  1:18.75PR 5.64C-2

14 14/W 138 MARCINIAK Eryk KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:18.99PR 5.88A-2

15 13/W 148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów  1:19.01PR 5.90B-1

16 15/Z 147 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów  1:19.24PR 6.13M-1

17 13/Z 141 PĘKSA Marcin KS SNPTT 1907 Zakopane  1:19.29 PR 6.18C-2

18 11/W 167 GRZELAK Andrzej UKS Sparta Grodzisk Mazowi  1:19.72PR 6.61B-2

19 11/Z 117 CZECHOSKI Kacper Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:20.07PR 6.96A-1

20 10/W 123 MIRZAŁEK Filip KS Orzeł Elbląg  1:20.31PR 7.20B-1

21 7/Z 153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok  1:20.51PR 7.40A-1

22 9/W 122 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów Mazo  1:21.09PR 7.98B-2

23 12/Z 149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów  1:21.21PR 8.10B-2

24 8/W 130 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:23.91PR 10.80B-2

25 7/W 160 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopane  1:24.88 PR 11.77A-1

26 5/Z 125 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:26.21PR 13.10B-2

27 2/W 157 DZIEWANOWSKI Szymon UKS Orlica Duszniki Zdrój  1:27.83  14.72C-2

28 10/Z 150 STABRYŁA Mikołaj SKŁ Górnik Sanok  1:28.86 PR 15.75A-1

29 6/W 108 MADEJ Bartosz Akademia Sportowego Rozwo  1:33.05PR 19.94C-1

30 8/Z 158 WROŃSKI Marcel UKS Orlica Duszniki Zdrój  1:33.54PR 20.43C-2

31 5/W 159 BYLINKA Mateusz UKS Orły Zakopane  1:34.69 PR 21.58C-1

32 6/Z 114 PALUCH Maciej Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:35.00PR 21.89C-1

33 3/Z 127 KONEWKA Aleksy KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:37.61PR 24.50C-1

34 4/Z 161 ROL Oleh UKS przy ZSMS Zakopane  1:39.86PR 26.75C-2

35 4/W 133 WARDA Tymoteusz KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:41.18PR 28.07C-1

36 3/W 136 CIESIELSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:42.14PR 29.03C-2

37 2/Z 107 GODZIK Jakub Akademia Łyżwiarstwa Kriste  1:46.98PR 33.87B-1

38 1/W 139 PABON Adam KS SNPTT 1907 Zakopane  1:51.48PR 38.37C-2

18/W 129 ABRATKIEWICZ Kacper KS Pilica Tomaszów Mazowie DNSM-1

Wydruk: 18-01-2025 11:48
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1000m - Mężczyźni, Mężczyźni  (2 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

10:54
10:46

Wydruk: 18-01-2025 11:48
Strona 2 z 2

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1000m - Mężczyźni, Mężczyźni  (2 bieg)

200m 600m

1 139 PABON Adam KS SNPTT 1907 ZakopaW

Z

 1:51.4823.48(-23:17.9) 1:05.89 (45.58)

2 157 DZIEWANOWSKI Szymo UKS Orlica Duszniki Zdró

107 GODZIK Jakub Akademia Łyżwiarstwa Kr

W

Z

 1:27.83

 1:46.98

20.19

23.95

(32:51.00)

(-24:28.3)

52.70 

1:03.63 

(-52:17.83)

(43.68)

3 136 CIESIELSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Maz

127 KONEWKA Aleksy KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 1:42.14

 1:37.61

21.88

21.32

(36:50.00)

(36:43.00)

59.18 

57.75 

(-58:24.14)

(-57:22.61)

4 133 WARDA Tymoteusz KS Pilica Tomaszów Maz

161 ROL Oleh UKS przy ZSMS Zakopan

W

Z

 1:41.18

 1:39.86

21.75

22.38

(37:16.00)

(36:53.00)

58.91 

58.91 

(-58:10.18)

(-58:08.86)

5 159 BYLINKA Mateusz UKS Orły Zakopane

125 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 1:34.69

 1:26.21

20.92

19.62

(34:03.00)

(31:29.00)

55.35 

51.31 

(-55:59.69)

(-51:55.21)

6 108 MADEJ Bartosz Akademia Sportowego R

114 PALUCH Maciej Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 1:33.05

 1:35.00

21.22

21.65

(35:29.00)

(35:24.00)

56.51 

57.29 

(-56:42.05)

(-56:06.00)

7 160 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopan

153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 1:24.88

 1:20.51

19.40

18.71

(31:18.00)

(29:25.00)

50.58 

48.36 

(-50:26.88)

(-48:44.51)

8 130 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Maz

158 WROŃSKI Marcel UKS Orlica Duszniki Zdró

W

Z

 1:23.91

 1:33.54

19.60

26.04

(31:00.00)

(32:10.00)

50.60 

58.14 

(-50:23.91)

(-57:19.54)

9 122 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów M

116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 1:21.09

 1:18.25

19.19

18.35

(29:57.00)

(29:37.00)

49.16 

47.72 

(-48:05.09)

(-47:06.25)

10 123 MIRZAŁEK Filip KS Orzeł Elbląg

150 STABRYŁA Mikołaj SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 1:20.31

 1:28.86

18.75

18.15

(28:59.00)

(30:41.00)

48.14 

48.56 

(-47:06.31)

(-48:32.86)

11 167 GRZELAK Andrzej UKS Sparta Grodzisk Ma

117 CZECHOSKI Kacper Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 1:19.72

 1:20.07

18.12

18.17

(29:38.00)

(28:48.00)

47.50 

47.05 

(-47:29.72)

(-46:15.07)

12 111 PISHCHALA Kiryl AZS Zakopane

149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów

W

Z

 1:17.99

 1:21.21

18.45

18.42

(28:23.00)

(29:30.00)

47.08 

47.72 

(-46:09.99)

(-47:09.21)

13 148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów

141 PĘKSA Marcin KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 1:19.01

 1:19.29

18.76

18.51

(28:36.00)

(28:43.00)

47.52 

47.34 

(-47:27.01)

(-47:45.29)

14 138 MARCINIAK Eryk KS Pilica Tomaszów Maz

145 POLNY Kacper MKS Cuprum Lubin

W

Z

 1:18.99

 1:18.75

18.94

18.56

(29:04.00)

(29:21.00)

47.98 

47.77 

(-48:40.99)

(-47:01.75)

15 156 MILCZAREK Krystian UKS Błyskawica Domani

147 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów

W

Z

 1:16.88

 1:19.24

18.15

18.41

(28:47.00)

(29:19.00)

46.62 

47.60 

(-46:14.88)

(-47:19.24)

16 135 KWAPISZ Szymon KS Pilica Tomaszów Maz

155 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domani

W

Z

 1:15.75

 1:17.36

18.62

18.32

(28:16.00)

(28:11.00)

46.78 

46.43 

(-47:57.75)

(-46:34.36)

17 152 HOSTYŃSKI Szymon SKŁ Górnik Sanok

168 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 1:18.33

 1:14.57

17.58

17.55

(28:28.00)

(27:21.00)

45.86 

45.16 

(-46:52.33)

(-45:58.57)

18 129 ABRATKIEWICZ Kacper KS Pilica Tomaszów Maz

151 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok

W

Z

DNS

 1:14.6417.89(27:21.00) 45.50 (-45:24.64)

19 113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Wa

154 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek

W

Z

 1:14.77

 1:14.12

17.35

17.64

(27:43.00)

(27:21.00)

44.78 

45.25 

(-45:56.77)

(-45:49.12)

20 140 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopa

132 WOJTAKOWSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 1:14.42

 1:13.11

17.87

17.17

(26:52.00)

(27:21.00)

45.19 

43.98 

(-45:55.42)

(-44:35.11)

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

10:54
10:46

Wydruk: 18-01-2025 11:47
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1500m - Kobiety, Kobiety  (2 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 38/Z 59 BRAUN Zofia WTŁ Stegny Warszawa  2:04.09PR A-1

2 37/Z 44 GRZYWIŃSKA Julia WTŁ Stegny Warszawa  2:07.02PR 2.93A-1

3 38/W 21 DĄBROWSKA Wiktoria MKS Korona Wilanów  2:09.91PR 5.82A-1

4 37/W 61 ZAWISZA Emilia UKS Viking Elbląg  2:11.15 PR 7.06A-1

5 35/Z 58 CZAPNIK Aleksandra IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:12.15PR 8.06M-1

6 3/W 56 MARSZAŁEK Zofia KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:14.32PR 10.23C-2

7 36/Z 99 NOWAK Olimpia Akademia Sportowego Rozwo  2:14.54PR 10.45B-1

8 32/Z 41 WĘGLARSKA Lena KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:15.11PR 11.02B-1

9 34/Z 65 HUCIK Lena UKS Orlica Duszniki Zdrój  2:16.67PR 12.58B-2

10 33/Z 64 MATERA Pola KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:16.83PR 12.74B-2

11 36/W 22 BUDZAN Lena Akademia Sportowego Rozwo  2:17.51PR 13.42B-1

12 33/W 11 FIJAŁKOWSKA Natalia KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:17.62PR 13.53B-2

13 32/W 87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:18.54 PR 14.45C-2

14 23/Z 57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Warsza  2:19.12PR 15.03M-3

15 27/Z 31 DOMITRZ Helena WTŁ Stegny Warszawa  2:19.13PR 15.04B-1

16 30/Z 53 BOOS Amelia KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:20.27PR 16.18B-2

17 26/Z 40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:20.48 PR 16.39C-2

18 34/W 24 SOCHA Magdalena Akademia Sportowego Rozwo  2:20.69PR 16.60C-1

19 27/W 80 TURLIK Patrycja KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:20.87PR 16.78B-1

20 6/W 77 GOŁOS Julia KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:20.92PR 16.83B-1

21 31/W 20 PALUCH Martyna MKS Cuprum Lubin  2:21.11PR 17.02A-2

22 29/W 92 STYK Marzena WTŁ Stegny Warszawa  2:21.13PR 17.04A-1

23 35/W 13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Warsza  2:21.79 PR 17.70B-2

24 28/W 37 WERYSZKO Lena Akademia Sportowego Rozwo  2:22.30PR 18.21B-1

25 30/W 2 FUŁAWKA Nela Akademia Sportowego Rozwo  2:22.48PR 18.39C-1

29/Z 69 DWOJAK Karolina MKS Cuprum Lubin  2:22.48PR 18.39B-1

27 25/Z 42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Warsza  2:23.34 PR 19.25B-2

28 3/Z 3 POLAK Julia KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:24.16PR 20.07B-2

28/Z 19 PAPIS Hania Akademia Sportowego Rozwo  2:24.16PR 20.07B-1

30 24/W 93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Warsza  2:24.18PR 20.09B-1

31 22/Z 49 PERZYŃSKA Anna UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:24.37PR 20.28C-1

32 8/Z 1 HALBRYT Dominika MKS Cuprum Lubin  2:24.52 PR 20.43A-1

33 31/Z 26 KULA Magdalena UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:25.45 PR 21.36A-1

34 26/W 33 BOKSZA Martyna KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:25.63PR 21.54A-1

35 24/Z 70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok  2:25.71PR 21.62C-1

36 7/W 71 NOWAK Klementyna KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:26.16PR 22.07B-1

37 25/W 100 BIŁYK Pola Akademia Sportowego Rozwo  2:26.51PR 22.42C-2

38 13/Z 90 SAWICKA Lidia AZS Zakopane  2:26.80PR 22.71A-2

39 18/Z 75 LITWITZ Małgorzata Akademia Łyżwiarstwa Kriste  2:27.43PR 23.34C-1

Wydruk: 18-01-2025 13:37
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1500m - Kobiety, Kobiety  (2 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

40 15/Z 89 MACHNICKA Małgorzata KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:28.48PR 24.39C-1

41 20/Z 81 MAZUR Olga WTŁ Stegny Warszawa  2:29.08PR 24.99C-2

42 15/W 46 SWARBUŁA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:29.17PR 25.08C-1

43 19/Z 88 POLAK Roksana KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:29.58PR 25.49C-1

44 19/W 34 RUDNICKA Lena MKS Cuprum Lubin  2:29.93PR 25.84C-2

45 21/Z 72 OBIREK Hanna IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:30.01 PR 25.92C-2

46 16/W 30 LATUSZEK Amelia WTŁ Stegny Warszawa  2:30.12PR 26.03C-1

47 20/W 8 JASIŃSKA Lena UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:30.29 PR 26.20C-1

48 1/W 50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane  2:30.72PR 26.63B-2

49 16/Z 17 WRÓBEL Brygida IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:31.32PR 27.23B-1

50 17/W 15 OSTROWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:32.28PR 28.19C-1

51 14/Z 85 CYMERMAN Nela KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:33.43PR 29.34C-1

52 7/Z 51 WROŃSKA Jagna KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:33.68PR 29.59B-1

53 17/Z 16 WODZYŃSKA Maria UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:33.94PR 29.85C-1

54 2/W 66 SOSNOWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:34.75PR 30.66B-1

55 18/W 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Warsza  2:34.90PR 30.81B-2

56 14/W 67 JASTRZĘBSKA Olga WTŁ Stegny Warszawa  2:35.56PR 31.47C-1

57 12/Z 12 RUTKOWSKA Nina WTŁ Stegny Warszawa  2:35.90PR 31.81C-1

58 5/Z 82 GARBACZEWSKA Dominika MKS Cuprum Lubin  2:37.34PR 33.25C-2

59 4/W 54 JANISZ Zuzanna MKS Korona Wilanów  2:37.62 PR 33.53B-1

60 5/W 35 NOWACKA Anna KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:39.37PR 35.28C-1

61 21/W 18 KACZOR Julia MKS Cuprum Lubin  2:39.42PR 35.33C-2

62 8/W 55 KOBUS Agata Akademia Sportowego Rozwo  2:40.47  36.38C-1

63 11/Z 4 TELATYŃSKA Hanna MKS Cuprum Lubin  2:43.05PR 38.96B-1

64 1/Z 76 TOMCZAK Alicja Akademia Sportowego Rozwo  2:43.20PR 39.11A-2

65 11/W 43 LEWANDOWSKA Zuzanna KS Orzeł Elbląg  2:44.76PR 40.67C-1

66 13/W 48 LEBDA Julia KS SNPTT 1907 Zakopane  2:46.65 PR 42.56C-2

67 10/Z 84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok  2:47.68PR 43.59C-1

68 6/Z 28 KUCHTA Karolina AZS Zakopane  2:48.64PR 44.55B-1

69 12/W 68 BŁASZCZYK Maja KS Orzeł Elbląg  2:53.88 PR 49.79C-1

70 9/Z 86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok  2:56.02PR 51.93C-1

71 9/W 60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok  2:56.22PR 52.13C-2

72 10/W 98 BIERNACKA Anna KS Orzeł Elbląg  2:58.41PR 54.32C-1

73 4/Z 36 RUTKOWSKA Natalia Akademia Łyżwiarstwa Kriste  3:04.95PR 1:0.86B-2

74 2/Z 32 FUROWICZ Maja MKS Cuprum Lubin  3:18.52  1:14.43C-1

22/W 45 SADOWSKA Lena MKS Cuprum Lubin DNSC-2

23/W 91 KACZOR Amelia MKS Cuprum Lubin DNSC-2

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

12:04
13:32

Wydruk: 18-01-2025 13:37
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Kobiety, Kobiety  (2 bieg)

300m 700m 1100m

1 50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane

76 TOMCZAK Alicja Akademia Sportowego R

W

Z

 2:30.72

 2:43.20

30.38

30.44

(-30:28.9)

(-30:24.2)

1:06.99 

1:08.72 

(0.4)

(-1:55.7)

1:47.33 

1:53.89 

(1:23.42)

(1:39.30)

2 66 SOSNOWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

32 FUROWICZ Maja MKS Cuprum Lubin

W

Z

 2:34.75

 3:18.52

31.13

45.91

(-31:55.0)

(-46:29.8)

1:08.30 

1:30.08 

(1.7)

(1:05.7)

1:49.17 

2:16.95 

(1:25.05)

(1:12.02)

3 56 MARSZAŁEK Zofia KS Pilica Tomaszów Maz

3 POLAK Julia KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:14.32

 2:24.16

28.02

28.80

(-28:59.6)

(-29:43.4)

1:01.96 

1:03.24 

(5.4)

(-1:59.0)

1:37.70 

1:42.94 

(1:07.32)

(1:21.76)

4 54 JANISZ Zuzanna MKS Korona Wilanów

36 RUTKOWSKA Natalia Akademia Łyżwiarstwa K

W

Z

 2:37.62

 3:04.95

31.26

36.07

(-31:34.2)

(-35:00.8)

1:10.52 

1:17.48 

(3.7)

(54.7)

1:53.49 

2:02.25 

(1:33.72)

(1:02.45)

5 35 NOWACKA Anna KS Pilica Tomaszów Maz

82 GARBACZEWSKA Domin MKS Cuprum Lubin

W

Z

 2:39.37

 2:37.34

31.37

31.43

(-31:32.1)

(-31:26.3)

1:09.11 

1:09.13 

(-1:53.0)

(-1:52.8)

1:52.11 

1:52.21 

(1:37.27)

(1:35.24)

6 77 GOŁOS Julia KS Pilica Tomaszów Maz

28 KUCHTA Karolina AZS Zakopane

W

Z

 2:20.92

 2:48.64

28.77

32.44

(-29:46.1)

(-32:19.4)

1:03.21 

1:13.84 

(-1:58.3)

(57.3)

1:41.24 

2:00.37 

(1:19.52)

(47.94)

7 71 NOWAK Klementyna KS Pilica Tomaszów Maz

51 WROŃSKA Jagna KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:26.16

 2:33.68

30.11

31.00

(-30:56.6)

(-30:08.5)

1:07.06 

1:08.85 

(-1:57.5)

(1.1)

1:45.71 

1:49.86 

(1:21.06)

(1:24.08)

8 55 KOBUS Agata Akademia Sportowego R

1 HALBRYT Dominika MKS Cuprum Lubin

W

Z

 2:40.47

 2:24.52

29.93

30.13

(-30:32.5)

(-30:53.8)

1:05.45 

1:06.48 

(-1:58.4)

(-1:57.3)

1:43.59 

1:44.41 

(1:36.57)

(1:20.42)

9 60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok

86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 2:56.22

 2:56.02

34.29

33.19

(-34:40.2)

(-33:48.3)

1:19.42 

1:17.73 

(59.4)

(59.7)

2:08.26 

2:07.70 

(47.62)

(49.02)

10 98 BIERNACKA Anna KS Orzeł Elbląg

84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 2:58.41

 2:47.68

36.06

33.12

(-36:55.8)

(-33:51.4)

1:21.48 

1:13.94 

(58.3)

(57.5)

2:10.61 

2:00.19 

(58.31)

(46.78)

11 43 LEWANDOWSKA Zuzann KS Orzeł Elbląg

4 TELATYŃSKA Hanna MKS Cuprum Lubin

W

Z

 2:44.76

 2:43.05

32.84

32.87

(-33:39.5)

(-33:36.2)

1:13.05 

1:13.42 

(3.8)

(3.9)

1:57.83 

1:57.71 

(1:37.46)

(1:35.95)

12 68 BŁASZCZYK Maja KS Orzeł Elbląg

12 RUTKOWSKA Nina WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 2:53.88

 2:35.90

33.22

33.31

(-33:41.6)

(-33:30.8)

1:13.16 

1:11.68 

(3.6)

(1.4)

1:57.12 

1:53.02 

(1:46.68)

(1:32.70)

13 48 LEBDA Julia KS SNPTT 1907 Zakopa

90 SAWICKA Lidia AZS Zakopane

W

Z

 2:46.65

 2:26.80

31.84

31.81

(-32:38.1)

(-32:47.0)

1:12.51 

1:08.80 

(4.9)

(-1:59.3)

1:57.50 

1:47.43 

(1:39.65)

(1:19.50)

14 67 JASTRZĘBSKA Olga WTŁ Stegny Warszawa

85 CYMERMAN Nela KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:35.56

 2:33.43

30.87

31.34

(-31:41.7)

(-31:34.0)

1:08.87 

1:08.90 

(-1:52.6)

(-1:52.9)

1:51.03 

1:50.09 

(1:34.26)

(1:32.53)

15 46 SWARBUŁA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

89 MACHNICKA Małgorzata KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:29.17

 2:28.48

30.92

30.67

(-31:35.5)

(-30:01.1)

1:07.85 

1:08.21 

(-1:59.9)

(0.2)

1:47.84 

1:48.73 

(1:21.77)

(1:20.18)

16 30 LATUSZEK Amelia WTŁ Stegny Warszawa

17 WRÓBEL Brygida IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 2:30.12

 2:31.32

29.51

30.73

(-29:14.4)

(-31:55.2)

1:05.84 

1:08.12 

(0.9)

(0.9)

1:46.83 

1:49.11 

(1:23.82)

(1:22.22)

17 15 OSTROWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

16 WODZYŃSKA Maria UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 2:32.28

 2:33.94

31.28

30.81

(-31:41.0)

(-31:47.4)

1:09.40 

1:08.34 

(-1:51.7)

(-1:52.4)

1:50.87 

1:50.08 

(1:31.58)

(1:33.14)

18 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Wa

75 LITWITZ Małgorzata Akademia Łyżwiarstwa K

W

Z

 2:34.90

 2:27.43

31.08

30.01

(-30:00.6)

(-29:05.1)

1:08.66 

1:06.91 

(-1:51.6)

(1.2)

1:50.32 

1:47.03 

(1:34.70)

(1:20.13)

19 34 RUDNICKA Lena MKS Cuprum Lubin

88 POLAK Roksana KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:29.93

 2:29.58

30.99

30.25

(-31:30.2)

(-30:41.6)

1:09.42 

1:06.66 

(0.6)

(1.3)

1:49.88 

1:47.39 

(1:20.13)

(1:21.68)

20 8 JASIŃSKA Lena UKS Sparta Grodzisk Ma

81 MAZUR Olga WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 2:30.29

 2:29.08

30.34

30.50

(-30:34.9)

(-30:16.1)

1:08.09 

1:06.81 

(0.6)

(1.7)

1:49.05 

1:47.48 

(1:20.79)

(1:21.28)

21 18 KACZOR Julia MKS Cuprum Lubin

72 OBIREK Hanna IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 2:39.42

 2:30.01

31.24

29.55

(-31:36.7)

(-29:10.3)

1:10.57 

1:05.93 

(3.1)

(1.5)

1:53.88 

1:46.28 

(1:35.62)

(1:23.21)

Wydruk: 18-01-2025 13:37
Strona 1 z 2

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Kobiety, Kobiety  (2 bieg)

300m 700m 1100m

22 45 SADOWSKA Lena MKS Cuprum Lubin

49 PERZYŃSKA Anna UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

DNS

 2:24.3729.74(-30:51.5) 1:05.65 (-1:58.8) 1:44.33 (1:20.07)

23 91 KACZOR Amelia MKS Cuprum Lubin

57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

DNS

 2:19.12   29.74 (34.84)  1:04.58 (36.94)  1:41.52 (37.60)

24 93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Wa

70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 2:24.18

 2:25.71

29.83

30.09

(-30:42.0)

(-30:57.1)

1:05.40 

1:06.31 

(-1:58.5)

(-1:59.1)

1:43.65 

1:45.22 

(1:20.68)

(1:20.51)

25 100 BIŁYK Pola Akademia Sportowego R

42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 2:26.51

 2:23.34

29.68

29.57

(-30:57.1)

(-29:07.4)

1:05.81 

1:04.94 

(-1:59.9)

(0.4)

1:45.10 

1:44.18 

(1:21.51)

(1:18.54)

26 33 BOKSZA Martyna KS Pilica Tomaszów Maz

40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 2:25.63

 2:20.48

30.61

29.91

(-30:05.3)

(-30:34.1)

1:06.63 

1:05.21 

(-1:59.5)

(-1:57.3)

1:45.68 

1:42.64 

(1:19.83)

(1:18.08)

27 80 TURLIK Patrycja KS Pilica Tomaszów Maz

31 DOMITRZ Helena WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 2:20.87

 2:19.13

28.76

28.87

(-29:47.2)

(-29:35.3)

1:03.52 

1:02.63 

(-1:58.0)

(-1:58.1)

1:41.22 

1:40.64 

(1:19.67)

(1:18.73)

28 37 WERYSZKO Lena Akademia Sportowego R

19 PAPIS Hania Akademia Sportowego R

W

Z

 2:22.30

 2:24.16

29.84

28.81

(-30:40.5)

(-29:43.9)

1:04.95 

1:04.19 

(-1:58.8)

(-1:58.7)

1:43.73 

1:43.46 

(1:19.00)

(1:20.56)

29 92 STYK Marzena WTŁ Stegny Warszawa

69 DWOJAK Karolina MKS Cuprum Lubin

W

Z

 2:21.13

 2:22.48

28.89

28.16

(-29:33.2)

(-28:46.2)

1:02.72 

1:02.32 

(-1:58.2)

(-1:58.9)

1:40.24 

1:41.71 

(1:20.73)

(1:21.38)

30 2 FUŁAWKA Nela Akademia Sportowego R

53 BOOS Amelia KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:22.48

 2:20.27

29.80

28.79

(-30:45.1)

(-29:43.9)

1:05.01 

1:02.69 

(-1:57.8)

(-1:57.1)

1:42.79 

1:40.10 

(1:19.58)

(1:20.27)

31 20 PALUCH Martyna MKS Cuprum Lubin

26 KULA Magdalena UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 2:21.11

 2:25.45

29.47

30.07

(-29:16.7)

(-30:58.3)

1:03.57 

1:05.43 

(-1:56.8)

(-1:58.5)

1:40.95 

1:43.98 

(1:20.61)

(1:21.65)

32 87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomasz

41 WĘGLARSKA Lena KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:18.54

 2:15.11

28.47

28.00

(-28:15.0)

(-27:00.8)

1:02.50 

1:00.78 

(7.4)

(6.1)

1:39.54 

1:36.99 

(1:09.14)

(1:08.21)

33 11 FIJAŁKOWSKA Natalia KS Pilica Tomaszów Maz

64 MATERA Pola KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:17.62

 2:16.83

28.47

28.13

(-28:15.4)

(-28:48.8)

1:02.04 

1:01.38 

(6.3)

(6.0)

1:38.57 

1:37.88 

(1:08.92)

(1:09.03)

34 24 SOCHA Magdalena Akademia Sportowego R

65 HUCIK Lena UKS Orlica Duszniki Zdró

W

Z

 2:20.69

 2:16.67

29.43

28.85

(-29:22.6)

(-29:37.7)

1:05.06 

1:02.77 

(-1:55.9)

(6.5)

1:41.85 

1:39.12 

(1:19.19)

(1:07.47)

35 13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Wa

58 CZAPNIK Aleksandra IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 2:21.79

 2:12.15

29.54

29.13

(-29:09.1)

(-29:48.8)

1:03.91 

1:01.48 

(-1:57.9)

(3.3)

1:41.70 

1:35.91 

(1:20.79)

(1:07.05)

36 22 BUDZAN Lena Akademia Sportowego R

99 NOWAK Olimpia Akademia Sportowego R

W

Z

 2:17.51

 2:14.54

28.28

28.12

(-28:34.9)

(-28:49.9)

1:02.39 

1:01.69 

(5.5)

(5.7)

1:38.64 

1:37.46 

(1:09.11)

(1:06.94)

37 61 ZAWISZA Emilia UKS Viking Elbląg

44 GRZYWIŃSKA Julia WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 2:11.15

 2:07.02

28.75

28.31

(-29:45.8)

(31:45.00)

1:00.98 

59.76 

(4.5)

(-60:47.5)

1:35.13 

1:33.35 

(1:05.85)

(1:03.52)

38 21 DĄBROWSKA Wiktoria MKS Korona Wilanów

59 BRAUN Zofia WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 2:09.91

 2:04.09

27.45

27.35

(31:35.00)

(31:16.00)

59.20 

58.51 

(-59:43.8)

(-58:09.3)

1:33.08 

1:30.73 

(1:06.11)

(1:03.79)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

12:04

13:32

Wydruk: 18-01-2025 13:37
Strona 2 z 2

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



1500m - Kobiety, Kobiety Masters  (2 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 3/W 104 STASZKIEWICZ Elżbieta SKŁ Górnik Sanok  2:53.88 PR S

2 4/W 105 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa  3:00.27 PR 6.39S

3 2/W 103 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  3:14.46PR 20.58S

4 4/Z 101 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  3:15.28 PR 21.40S

5 3/Z 102 JANKO-MIELCARSKA Ewa MKS Korona Wilanów  3:15.34PR 21.46S

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

13:32
13:41

Wydruk: 18-01-2025 13:47
Strona 1 z 1

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Kobiety, Kobiety Masters  (2 bieg)

300m 700m 1100m

1 W

Z

2 103 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery GiżW

Z

 3:14.4640.18(-40:51.3) 1:29.13 (52.3) 2:21.36 (1:12.86)

3 104 STASZKIEWICZ Elżbieta SKŁ Górnik Sanok

102 JANKO-MIELCARSKA Ew MKS Korona Wilanów

W

Z

 2:53.88

 3:15.34

35.60

41.70

(-35:08.2)

(-42:51.2)

1:18.82 

1:31.12 

(56.9)

(1:01.5)

2:05.31 

2:22.87 

(48.78)

(1:12.64)

4 105 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa

101 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giż

W

Z

 3:00.27

 3:15.28

36.66

38.54

(-37:56.0)

(-38:13.9)

1:22.60 

1:37.89 

(59.2)

(58.5)

2:11.22 

2:26.34 

(59.07)

(1:08.88)

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

13:32
13:41

Wydruk: 18-01-2025 13:46
Strona 1 z 1

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



1500m - Mężczyźni, Mężczyźni Masters  (2 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 10/W 184 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok  2:12.96PR S

2 10/Z 181 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin  2:14.43PR 1.47S

3 1/W 186 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg  2:20.85 PR 7.89S

4 9/W 182 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin  2:21.42PR 8.46S

5 9/Z 185 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok  2:21.78 PR 8.82S

6 8/W 188 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg  2:22.87 PR 9.91S

7 2/W 187 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg  2:28.96PR 16.00S

8 8/Z 175 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:37.86PR 24.90S

9 7/W 180 GRUSZKA Jakub Masters  2:42.02PR 29.06S

10 7/Z 189 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg  2:51.43 PR 38.47S

11 6/Z 183 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów  2:52.83PR 39.87S

12 4/W 173 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:52.84PR 39.88S

13 2/Z 172 WYSOKIŃSKI Piotr GKS Stoczniowiec Gdańsk  2:52.90PR 39.94S

14 6/W 177 KRÓL Mariusz KS Orzeł Elbląg  2:53.06PR 40.10S

15 5/W 179 OSTAPIUK Zygmunt KS SNPTT 1907 Zakopane  2:55.40PR 42.44S

16 4/Z 176 KOZAKIEWICZ Tadeusz GSŁ Czarne Pantery Giżycko  3:00.68PR 47.72S

17 3/W 174 PIKCIUN Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giżycko  3:01.23 PR 48.27S

18 5/Z 178 STEC Włodzimierz KS SNPTT 1907 Zakopane  3:08.08PR 55.12S

19 3/Z 190 KONERA Roman MKS Korona Wilanów  3:15.85PR 1:02.89S

1/Z 169 WOŹNICKI Paweł niezrzeszona DSQS

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

13:41

13:59

Wydruk: 18-01-2025 14:05
Strona 1 z 1

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Mężczyźni, Mężczyźni Masters  (2 bieg)

300m 700m 1100m

1 186 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg

169 WOŹNICKI Paweł niezrzeszona

W

Z

 2:20.85

DSQ

29.24

38.94

(-29:40.2)

(-39:33.2)

1:04.42 

1:27.92 

(-1:57.7)

(53.5)

1:41.89 

2:20.67 

(1:18.95)

2 187 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg

172 WYSOKIŃSKI Piotr GKS Stoczniowiec Gdań

W

Z

 2:28.96

 2:52.90

31.57

37.25

(-31:11.1)

(-37:36.4)

1:08.41 

1:21.64 

(-1:59.1)

(1:05.4)

1:47.32 

2:06.68 

(1:21.76)

(46.10)

3 174 PIKCIUN Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giż

190 KONERA Roman MKS Korona Wilanów

W

Z

 3:01.23

 3:15.85

36.87

42.75

(-37:34.0)

(-43:49.3)

1:21.60 

1:34.23 

(59.9)

(1:00.3)

2:10.29 

2:24.76 

(1:00.33)

(1:11.25)

4 173 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giż

176 KOZAKIEWICZ Tadeusz GSŁ Czarne Pantery Giż

W

Z

 2:52.84

 3:00.68

35.49

38.40

(-35:18.2)

(-38:23.9)

1:17.82 

1:23.99 

(57.0)

(58.3)

2:04.32 

2:12.12 

(48.64)

(58.48)

5 179 OSTAPIUK Zygmunt KS SNPTT 1907 Zakopa

178 STEC Włodzimierz KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 2:55.40

 3:08.08

36.46

38.50

(-36:15.0)

(-38:15.0)

1:21.80 

1:25.70 

(1:07.9)

(1:00.9)

2:08.19 

2:15.69 

(46.50)

(1:02.18)

6 177 KRÓL Mariusz KS Orzeł Elbląg

183 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów

W

Z

 2:53.06

 2:52.83

33.97

34.78

(-34:27.7)

(-35:49.3)

1:14.87 

1:17.93 

(1:04.8)

(56.8)

2:09.15 

2:04.81 

(43.56)

(48.73)

7 180 GRUSZKA Jakub Masters

189 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg

W

Z

 2:42.02

 2:51.43

33.86

36.35

(-34:37.7)

(-36:34.5)

1:13.47 

1:19.95 

(3.7)

(56.0)

1:57.04 

2:05.45 

(1:34.62)

(45.93)

8 188 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg

175 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giż

W

Z

 2:22.87

 2:37.86

30.10

32.89

(-30:54.4)

(-33:33.8)

1:04.74 

1:12.78 

(-1:57.1)

(2.1)

1:41.75 

1:54.39 

(1:21.37)

(1:32.96)

9 182 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin

185 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 2:21.42

 2:21.78

29.89

31.86

(-30:35.9)

(-32:41.3)

1:04.79 

1:07.13 

(-1:57.2)

(-1:56.7)

1:42.21 

1:44.10 

(1:19.32)

(1:17.78)

10 184 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok

181 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin

W

Z

 2:12.96

 2:14.43

28.55

29.30

(-28:07.4)

(-29:33.7)

1:02.04 

1:03.17 

(4.1)

(4.7)

1:36.75 

1:38.14 

(1:06.46)

(1:06.03)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

13:41

13:59

Wydruk: 18-01-2025 14:05
Strona 1 z 1

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



3000m - Mężczyźni, Mężczyźni  (3 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 13/W 146 GUTOWSKI Wojciech MKS Cuprum Lubin  4:02.39PR M-2

2 13/Z 115 KARCZEWSKI Karol Fundacja ŁiSW Legia Warsza  4:07.66 PR 5.27S

3 12/Z 111 PISHCHALA Kiryl AZS Zakopane  4:09.83PR 7.44C-2

4 14/Z 110 FLORKOWSKI Mikołaj AZS Zakopane  4:16.86 PR 14.47A-2

5 14/W 137 ŚLUSARSKI Miłosz KS Pilica Tomaszów Mazowie  4:17.82PR 15.43B-1

6 9/Z 116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Warsza  4:19.57PR 17.18M-3

7 11/W 166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Mazowi  4:20.05PR 17.66B-1

8 10/Z 153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok  4:21.16 PR 18.77A-1

9 8/W 156 MILCZAREK Krystian UKS Błyskawica Domaniewic  4:22.30 PR 19.91C-2

10 7/W 163 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowi  4:23.53PR 21.14B-2

11 11/Z 141 PĘKSA Marcin KS SNPTT 1907 Zakopane  4:31.06 PR 28.67C-2

12 4/Z 128 GALACH Krzysztof KS Pilica Tomaszów Mazowie  4:31.36PR 28.97A-1

13 6/W 155 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domaniewic  4:34.48 PR 32.09B-2

14 6/Z 118 MODZELEWSKI Jan IUKS Dziewiątka Tomaszów  4:35.72PR 33.33C-1

15 8/Z 162 MILEWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowi  4:37.89PR 35.50C-1

16 12/W 144 BUDZIŃSKI Fabian MKS Cuprum Lubin  4:38.71PR 36.32C-2

17 9/W 165 KOCAN Przemysław UKS Sparta Grodzisk Mazowi  4:39.83PR 37.44C-2

18 10/W 164 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Mazowi  4:39.95PR 37.56B-1

19 7/Z 148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów  4:41.81PR 39.42B-1

20 3/Z 134 NIEPOŁOMSKI Patryk KS Pilica Tomaszów Mazowie  4:49.94PR 47.55A-1

21 3/W 126 JABŁOŃSKI Franciszek KS Pilica Tomaszów Mazowie  4:49.99PR 47.60C-2

22 5/Z 149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów  4:55.84PR 53.45B-2

23 5/W 119 MARCHEWKA Michał IUKS Dziewiątka Tomaszów  4:57.37 PR 54.98C-2

24 4/W 143 GRZYB Mateusz MKS Cuprum Lubin  5:05.43PR 1:03.04C-2

25 2/W 142 WACHOWSKI Karol MKS Cuprum Lubin  5:10.82PR 1:08.43C-2

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

14:25
15:08

Wydruk: 18-01-2025 15:12
Strona 1 z 1

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

3000m - Mężczyźni, Mężczyźni  (3 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

1 W

Z

2 142 WACHOWSKI Karol MKS Cuprum LubinW

Z

 5:10.8222.83(-23:38.5) 1:01.35 (1.3) 1:42.08 (1:00.3)

3:05.85 (2.4) 3:47.79 (1:01.9) 4:29.48 (1:01.02)2:23.51 (1:02.4)

3 126 JABŁOŃSKI Franciszek KS Pilica Tomaszów Maz

134 NIEPOŁOMSKI Patryk KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 4:49.99

 4:49.94

22.19

22.98

(-22:41.6)

(35:55.00)

1:00.56 

59.33 

(8.3)

(-59:33.2)

1:38.39 

1:36.92 

(58.7)

(58.9)

2:55.87 (59.4) 3:35.41 (59.1) 4:14.82 (45.79)

2:53.53 (1:00.5) 3:33.28 (1:00.1) 4:13.19 (46.04)

2:17.16 (-1:58.1)

2:15.01 (-1:58.2)

4 143 GRZYB Mateusz MKS Cuprum Lubin

128 GALACH Krzysztof KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 5:05.43

 4:31.36

21.30

21.06

(36:47.00)

(35:25.00)

58.17 

56.31 

(-58:49.8)

(-56:32.0)

1:36.28 

1:33.50 

(59.0)

(57.6)

2:57.00 (1:02.1) 3:39.31 (53.3) 4:22.64 (1:03.03)

2:45.91 (56.3) 3:21.64 (5.6) 3:57.10 (1:24.36)

2:15.88 (1.2)

2:10.16 (4.5)

5 119 MARCHEWKA Michał IUKS Dziewiątka Tomasz

149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów

W

Z

 4:57.37

 4:55.84

21.97

21.89

(35:53.00)

(36:27.00)

58.30 

58.56 

(-58:35.6)

(-58:10.9)

1:35.36 

1:36.79 

(58.6)

(58.1)

2:53.85 (1:00.9) 3:34.84 (1:02.5) 4:16.29 (50.47)

2:55.76 (1:02.0) 3:37.26 (1:00.5) 4:18.01 (47.74)

2:14.22 (-1:59.3)

2:15.70 (0.6)

6 155 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domani

118 MODZELEWSKI Jan IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 4:34.48

 4:35.72

21.48

21.32

(34:41.00)

(34:09.00)

55.89 

55.41 

(-56:31.9)

(-55:20.6)

1:30.89 

1:31.16 

(1:05.4)

(1:06.0)

2:42.97 (1:07.1) 3:19.88 (-1:56.9) 3:56.67 (1:27.78)

2:44.43 (56.9) 3:21.12 (7.7) 3:58.49 (1:26.82)

2:06.93 (-1:56.4)

2:07.16 (-1:56.7)

7 163 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Ma

148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów

W

Z

 4:23.53

 4:41.81

20.62

21.11

(32:37.00)

(33:38.00)

53.39 

54.49 

(-53:28.6)

(-54:11.5)

1:27.66 

1:30.25 

(55.3)

(1:05.5)

2:37.86 (55.7) 3:13.03 (4.8) 3:48.31 (1:15.43)

2:44.26 (57.7) 3:22.73 (59.7) 4:02.20 (39.81)

2:02.79 (4.7)

2:06.60 (-1:58.6)

8 156 MILCZAREK Krystian UKS Błyskawica Domani

162 MILEWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 4:22.30

 4:37.89

20.70

20.76

(33:14.00)

(34:13.00)

54.24 

54.89 

(-54:44.7)

(-55:31.2)

1:28.17 

1:30.22 

(54.3)

(1:06.2)

2:38.42 (54.0) 3:12.72 (4.9) 3:47.91 (1:15.20)

2:43.40 (58.4) 3:21.14 (8.5) 3:59.39 (1:27.99)

2:03.60 (5.2)

2:06.34 (-1:56.6)

9 165 KOCAN Przemysław UKS Sparta Grodzisk Ma

116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 4:39.83

 4:19.57

21.09

21.42

(35:15.00)

(34:33.00)

56.24 

55.75 

(-56:38.0)

(-56:54.9)

1:32.20 

1:29.79 

(1:06.9)

(54.8)

2:45.46 (56.8) 3:22.94 (1:00.4) 4:02.08 (37.03)

2:37.87 (53.3) 3:11.40 (4.4) 3:45.04 (1:14.17)

2:08.69 (-1:56.7)

2:04.07 (3.0)

10 164 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Ma

153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 4:39.95

 4:21.16

20.52

20.61

(34:29.00)

(33:24.00)

54.81 

53.85 

(-55:39.6)

(-54:42.4)

1:30.36 

1:27.94 

(1:07.3)

(53.7)

2:44.70 (58.4) 3:22.74 (58.2) 4:00.96 (39.35)

2:35.53 (1:04.0) 3:09.83 (-1:55.9) 3:45.32 (1:15.96)

2:07.19 (-1:56.1)

2:01.81 (4.2)

Wydruk: 18-01-2025 15:12
Strona 1 z 2

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

3000m - Mężczyźni, Mężczyźni  (3 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

11 166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Ma

141 PĘKSA Marcin KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 4:20.05

 4:31.06

20.79

21.53

(33:12.00)

(34:38.00)

53.91 

56.31 

(-54:36.8)

(-56:30.1)

1:27.48 

1:31.01 

(54.8)

(1:05.0)

2:36.29 (53.8) 3:10.67 (4.9) 3:45.36 (1:14.45)

2:41.27 (1:05.0) 3:16.87 (-1:56.6) 3:53.93 (1:27.76)

2:02.06 (4.3)

2:06.01 (-1:55.6)

12 144 BUDZIŃSKI Fabian MKS Cuprum Lubin

111 PISHCHALA Kiryl AZS Zakopane

W

Z

 4:38.71

 4:09.83

21.37

20.41

(34:59.00)

(31:26.00)

56.36 

52.07 

(-56:26.6)

(-52:57.3)

1:32.66 

1:24.63 

(1:07.0)

(2.8)

2:45.78 (56.5) 3:22.43 (57.8) 4:00.61 (38.61)

2:30.45 (1:03.3) 3:03.28 (1.7) 3:35.95 (1:04.33)

2:09.06 (-1:56.2)

1:57.41 (53.4)

13 146 GUTOWSKI Wojciech MKS Cuprum Lubin

115 KARCZEWSKI Karol Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 4:02.39

 4:07.66

20.22

20.26

(30:51.00)

(31:10.00)

50.73 

51.36 

(-51:48.7)

(-51:26.4)

1:21.27 

1:22.44 

(0.7)

(1.2)

2:24.15 (2.1) 2:56.56 (1:03.3) 3:29.39 (52.49)

2:25.21 (3.0) 2:58.11 (54.5) 3:32.46 (1:05.06)

1:52.34 (1:02.1)

1:53.56 (1:01.5)

14 137 ŚLUSARSKI Miłosz KS Pilica Tomaszów Maz

110 FLORKOWSKI Mikołaj AZS Zakopane

W

Z

 4:17.82

 4:16.86

20.70

20.21

(32:40.00)

(33:18.00)

53.50 

53.39 

(-53:16.7)

(-53:26.7)

1:26.27 

1:25.77 

(2.3)

(2.4)

2:33.52 (1:04.5) 3:07.87 (-1:54.4) 3:42.91 (1:15.72)

2:30.84 (1:04.3) 3:04.87 (-1:55.8) 3:40.35 (1:16.36)

1:59.70 (54.2)

1:58.11 (52.3)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

14:25

15:08

Wydruk: 18-01-2025 15:12
Strona 2 z 2

18-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



18/01/2025

PGE Puchar Polski i Puchar Polski Masters
18-19/01/2025  Tomaszów Mazowiecki

Mass Start Kobiet – senior (16 okrążeń)

punkty za okrążenia premiowane

Miejsce nr Imię i nazwisko Klub Czas

1 1 61 ZAWISZA Emilia UKS Viking Elbląg 3 2 60 65 11:04.36

2 5 65 HUCIK Lena UKS Orlica Duszniki Zdrój 1 40 41 11:04.58

3 11 57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 1 20 21 11:04.67

4 8 10 WROŃSKA Oliwia UKS Orlica Duszniki Zdrój 1 3 10 14 11:05.43

5 3 13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 2 6 8 11:06.11

6 10 37 WERYSZKO Lena Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 3 3 11:06.53

7 14 14 GRZEGORCZYK Hanna UKS Orlica Duszniki Zdrój 3 3 11:28.02

7 69 DWOJAK Karolina MKS Cuprum Lubin 0 LAP -1

12 95 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 2 0 LAP -2

13 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 0 LAP -6

6 26 KULA Magdalena UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 0 DNS

2 101 NOWAK Olimpia Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 0 DNS

4 22 BUDZAN Lena Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 0 DNS

9 19 PAPIS Hania Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 0 DNS

15 77 TOMCZAK Alicja Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 0 DNS

nr 
zawodnik

 I sprint 
(3-2-1)

 II sprint 
(3-2-1)

 III sprint 
(3-2-1)

Meta
 (60-40-
20-10-6-

3)

Łączna 
ilość 

punktów



18/01/2025

PGE Puchar Polski i Puchar Polski Masters
18-19/01/2025  Tomaszów Mazowiecki

Mass Start Mężczyzn– senior (16 okrążeń)

punkty za okrążenia premiowane

Miejsce nr Imię i nazwisko Klub Czas

1 4 125 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 3 1 2 60 66 9:31.99

2 6 118 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1 3 3 40 47 9:32.11

3 10 113 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 2 1 20 23 9:34.99

4 7 116 MIRZAŁEK Filip KS Orzeł Elbląg 10 10 9:39.94

5 1 163 BURZYKOWSKI Dawid AZS Zakopane 6 6 9:46.79

6 2 138 KARCZEWSKI Karol Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 3 3 9:48.95

7 9 143 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 0 9:49.28

8 5 114 STAŃDO Maciej IUKS Dziewiątka Tomaszów Mazowiecki 0 9:54.63

3 106 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 0 LAP –1

11 140 GRZELAK Andrzej UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 2 0 LAP -3

8 150 CZECHOSKI Kacper Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 0 LAP -6

nr 
zawodni

k
 I sprint 
(3-2-1)

 II sprint 
(3-2-1)

 III sprint 
(3-2-1)

Meta
 (60-40-10-

6-3)

Łączna 
ilość 

punktów



18/01/2025

PGE Puchar Polski i Puchar Polski Masters
18-19/01/2025  Tomaszów Mazowiecki

Mass Start Mężczyzn – Młodzik (6 okrążeń)

 za okrążenia prem

Miejsce nr Imię i nazwisko Klub Czas

1 2 133 BUDZIŃSKI Fabian MKS Cuprum Lubin 3 30 33 4:04.96

2 1 168 POLNY Kacper MKS Cuprum Lubin 2 20 22 4:05.22

3 5 165 KOCAN Przemysław UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 10 10 4:05.35

4 7 105 WROŃSKI Marcel UKS Orlica Duszniki Zdrój 1 4 5 4:05.30

5 3 117 MODZELEWSKI Jan IUKS Dziewiątka Tomaszów Mazowiecki 2 2 4:06.86

6 4 110 MILEWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1 1 4:09.59

7 6 111 PALUCH Maciej Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 0 4:23.54

nr 
zawodnik

 I sprint 
(3-2-1)

Meta 
(30-20-

10-4-2-1)

Łączna 
ilość 

punktów



18/01/2025

PGE Puchar Polski i Puchar Polski Masters
18-19/01/2025  Tomaszów Mazowiecki

Mass Start Kobiet – Młodzik (6 okrążeń)

Miejsce nr Imię i nazwisko Klub Czas

1 5 7 PAŃCZYSZYN Amelia UKS Orlica Duszniki Zdrój 30 30 4:04.04

2 24 55 KOBUS Agata Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 20 20 4:04.52

3 3 2 FUŁAWKA Nela Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 10 10 4:04.62

4 4 79 ZIĘCINA Natalia UKS Orlica Duszniki Zdrój 4 4 4:05.08

5 9 49 PERZYŃSKA Anna UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 3 3 4:06.97

6 14 76 LITWITZ Małgorzata Akademia Łyżwiarstwa Kristensen 2 2 4:06.87

7 6 71 BIŁYK Pola Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 1 1 2 4:06.93

8 11 74 OBIREK Hanna IUKS Dziewiątka Tomaszów Mazowiecki 2 2 4:09.65

9 13 16 WODZYŃSKA Maria UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 0 4:06.98

10 23 97 HABERA Roksana UKS Orlica Duszniki Zdrój 0 4:07.070

11 8 70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok 0 4:07.072

12 7 40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 0 4:07.55

13 10 75 SHTEFAN Maja IUKS Dziewiątka Tomaszów Mazowiecki 0 4:10.31

14 16 43 LEWANDOWSKA Zuzanna KS Orzeł Elbląg 0 4:22.59

15 20 85 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok 0 4:30.290

16 15 68 BŁASZCZYK Maja KS Orzeł Elbląg 0 4:30.292

17 18 94 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok 0 4:31.01

18 19 87 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok 0 4:36.36

19 17 100 BIERNACKA Anna KS Orzeł Elbląg 0 4:41.29

20 12 8 JASIŃSKA Lena UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 0 LAP -2

21 1 27 MACHAŁA Nadia UKS Orlica Duszniki Zdrój 0 LAP -4

2 24 SOCHA Magdalena Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 0 DNS

21 23 KRÓL Maja KS ARENA Tomaszów Mazowiecki 0 DNS

22 62 NIEŚMIAŁEK Blanka KS ARENA Tomaszów Mazowiecki 0 DNS

nr 
zawodni

ka
 I sprint 
(3-2-1)

Meta (30-
20-10-4-

2-1

Łączna 
ilość 

punktów



500m - Kobiety, Kobiety  (3 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 42/Z 44 GRZYWIŃSKA Julia WTŁ Stegny Warszawa    40.63PR A-1

2 41/Z 53 BOOS Amelia KS Pilica Tomaszów Mazowie    41.34PR 0.71B-2

3 38/Z 56 MARSZAŁEK Zofia KS Pilica Tomaszów Mazowie    41.71PR 1.08C-2

4 42/W 99 NOWAK Olimpia Akademia Sportowego Rozwo    41.96PR 1.33B-1

5 39/Z 41 WĘGLARSKA Lena KS Pilica Tomaszów Mazowie    42.33PR 1.70B-1

6 40/W 22 BUDZAN Lena Akademia Sportowego Rozwo    42.42PR 1.79B-1

7 40/Z 19 PAPIS Hania Akademia Sportowego Rozwo    42.71PR 2.08B-1

8 37/W 31 DOMITRZ Helena WTŁ Stegny Warszawa    42.82  2.19B-1

9 38/W 94 JAROSZEWICZ Julia Fundacja ŁiSW Legia Warsza    42.98  2.35B-1

10 41/W 13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Warsza    43.08  2.45B-2

11 39/W 10 WROŃSKA Oliwia UKS Orlica Duszniki Zdrój    43.27  2.64B-2

12 37/Z 11 FIJAŁKOWSKA Natalia KS Pilica Tomaszów Mazowie    43.47  2.84B-2

13 36/Z 3 POLAK Julia KS Pilica Tomaszów Mazowie    43.50  2.87B-2

14 33/W 77 GOŁOS Julia KS Pilica Tomaszów Mazowie    43.55PR 2.92B-1

15 36/W 80 TURLIK Patrycja KS Pilica Tomaszów Mazowie    43.71PR 3.08B-1

16 35/Z 69 DWOJAK Karolina MKS Cuprum Lubin    44.24  3.61B-1

17 28/Z 92 STYK Marzena WTŁ Stegny Warszawa    44.43PR 3.80A-1

18 33/Z 87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomaszów    44.54  3.91C-2

19 34/Z 70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok    44.67  4.04C-1

20 34/W 91 KACZOR Amelia MKS Cuprum Lubin    44.79  4.16C-2

21 31/Z 93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Warsza    44.82PR 4.19B-1

22 26/W 89 MACHNICKA Małgorzata KS Pilica Tomaszów Mazowie    44.84PR 4.21C-1

23 32/W 71 NOWAK Klementyna KS Pilica Tomaszów Mazowie    44.95  4.32B-1

24 24/W 88 POLAK Roksana KS Pilica Tomaszów Mazowie    45.03PR 4.40C-1

25 27/W 55 KOBUS Agata Akademia Sportowego Rozwo    45.05PR 4.42C-1

26 29/W 42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Warsza    45.12PR 4.49B-2

27 28/W 81 MAZUR Olga WTŁ Stegny Warszawa    45.28  4.65C-2

28 35/W 20 PALUCH Martyna MKS Cuprum Lubin    45.30  4.67A-2

26/Z 40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Mazowi    45.30  4.67C-2

30 32/Z 49 PERZYŃSKA Anna UKS Sparta Grodzisk Mazowi    45.37  4.74C-1

31 30/Z 100 BIŁYK Pola Akademia Sportowego Rozwo    45.49  4.86C-2

32 18/W 57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Warsza    45.52PR 4.89M-3

33 31/W 72 OBIREK Hanna IUKS Dziewiątka Tomaszów    45.68  5.05C-2

34 4/W 54 JANISZ Zuzanna MKS Korona Wilanów    45.74PR 5.11B-1

35 17/W 51 WROŃSKA Jagna KS Pilica Tomaszów Mazowie    45.82  5.19B-1

36 29/Z 26 KULA Magdalena UKS Sparta Grodzisk Mazowi    45.88  5.25A-1

37 23/Z 5 LISICZKO Hanna KS Pilica Tomaszów Mazowie    45.91  5.28B-1

38 24/Z 8 JASIŃSKA Lena UKS Sparta Grodzisk Mazowi    45.99PR 5.36C-1

39 25/Z 2 FUŁAWKA Nela Akademia Sportowego Rozwo    46.00PR 5.37C-1
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500m - Kobiety, Kobiety  (3 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

40 30/W 76 TOMCZAK Alicja Akademia Sportowego Rozwo    46.11  5.48A-2

41 19/W 90 SAWICKA Lidia AZS Zakopane    46.33  5.70A-2

42 25/W 37 WERYSZKO Lena Akademia Sportowego Rozwo    46.65  6.02B-1

43 20/W 15 OSTROWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie    46.82  6.19C-1

19/Z 74 SHTEFAN Maja IUKS Dziewiątka Tomaszów    46.82PR 6.19C-1

45 14/Z 17 WRÓBEL Brygida IUKS Dziewiątka Tomaszów    46.97  6.34B-1

46 22/W 34 RUDNICKA Lena MKS Cuprum Lubin    46.99PR 6.36C-2

47 22/Z 29 SUROWIEC Aleksandra KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.12PR 6.49C-2

48 16/W 35 NOWACKA Anna KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.17  6.54C-1

20/Z 50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane    47.17  6.54B-2

50 17/Z 46 SWARBUŁA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.25  6.62C-1

51 13/W 25 BŁAŻEJEWSKA Hanna KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.39PR 6.76C-2

52 23/W 16 WODZYŃSKA Maria UKS Sparta Grodzisk Mazowi    47.56  6.93C-1

53 18/Z 66 SOSNOWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie    47.62  6.99B-1

54 13/Z 38 GOWOREK Michalina KS Pilica Tomaszów Mazowie    48.16  7.53C-2

55 2/Z 95 HABERA Roksana UKS Orlica Duszniki Zdrój    48.19  7.56C-2

56 16/Z 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Warsza    48.21PR 7.58B-2

57 21/W 18 KACZOR Julia MKS Cuprum Lubin    48.23  7.60C-2

58 14/W 96 SOŁTYSIAK Nikola KS Pilica Tomaszów Mazowie    48.38  7.75B-1

59 12/Z 48 LEBDA Julia KS SNPTT 1907 Zakopane    48.65PR 8.02C-2

60 11/Z 67 JASTRZĘBSKA Olga WTŁ Stegny Warszawa    48.96  8.33C-1

61 15/W 82 GARBACZEWSKA Dominika MKS Cuprum Lubin    49.04  8.41C-2

62 3/Z 47 LECHOWSKA Zofia KS Pilica Tomaszów Mazowie    49.60  8.97B-1

63 12/W 12 RUTKOWSKA Nina WTŁ Stegny Warszawa    49.77  9.14C-1

64 10/Z 86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok    50.81PR 10.18C-1

65 8/Z 28 KUCHTA Karolina AZS Zakopane    50.94PR 10.31B-1

66 10/W 43 LEWANDOWSKA Zuzanna KS Orzeł Elbląg    51.51  10.88C-1

67 7/Z 84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok    52.63  12.00C-1

68 9/Z 68 BŁASZCZYK Maja KS Orzeł Elbląg    52.80  12.17C-1

69 8/W 63 ADAMSKA Julia IUKS Dziewiątka Tomaszów    53.04PR 12.41C-1

70 9/W 60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok    53.10  12.47C-2

71 4/Z 79 MARCINKOWSKA Lilla UKS Sparta Grodzisk Mazowi    53.17  12.54C-1

72 6/W 36 RUTKOWSKA Natalia Akademia Łyżwiarstwa Kriste    53.60PR 12.97B-2

73 3/W 32 FUROWICZ Maja MKS Cuprum Lubin    54.29PR 13.66C-1

74 7/W 98 BIERNACKA Anna KS Orzeł Elbląg    54.77  14.14C-1

75 6/Z 6 MORAWETZ Amelia KS SNPTT 1907 Zakopane    55.01PR 14.38C-1

76 5/W 39 GUT Zuzanna KS SNPTT 1907 Zakopane    56.42  15.79C-1

77 2/W 97 UKCHACH Sofija KS SNPTT 1907 Zakopane    58.09PR 17.46C-1

78 5/Z 9 STASZEL Lena AZS Zakopane  1:00.71  20.08C-1
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500m - Kobiety, Kobiety  (3 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

11/W 4 TELATYŃSKA Hanna MKS Cuprum Lubin DNFB-1

21/Z 30 LATUSZEK Amelia WTŁ Stegny Warszawa DNFC-1

15/Z 85 CYMERMAN Nela KS Pilica Tomaszów Mazowie DNFC-1

27/Z 45 SADOWSKA Lena MKS Cuprum Lubin DNSC-2

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

09:00

10:02
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Kobiety, Kobiety  (3 bieg)

100m

1 I

Z

2 97 UKCHACH Sofija KS SNPTT 1907 Zakopa

95 HABERA Roksana UKS Orlica Duszniki Zdró

I

Z

   58.09

   48.19

14.03

12.65

(-14:55.09)

(-13:43.19)

3 32 FUROWICZ Maja MKS Cuprum Lubin

47 LECHOWSKA Zofia KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   54.29

   49.60

14.60

13.05

(-15:54.29)

(-13:44.60)

4 54 JANISZ Zuzanna MKS Korona Wilanów

79 MARCINKOWSKA Lilla UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   45.74

   53.17

12.53

13.28

(-13:52.74)

(-13:25.17)

5 39 GUT Zuzanna KS SNPTT 1907 Zakopa

9 STASZEL Lena AZS Zakopane

I

Z

   56.42

 1:00.71

13.72

14.91

(-14:44.42)

(-15:29.71)

6 36 RUTKOWSKA Natalia Akademia Łyżwiarstwa Kr

6 MORAWETZ Amelia KS SNPTT 1907 Zakopa

I

Z

   53.60

   55.01

14.84

13.65

(-15:29.60)

(-14:50.01)

7 98 BIERNACKA Anna KS Orzeł Elbląg

84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   54.77

   52.63

14.14

13.59

(-14:40.77)

(-14:53.63)

8 63 ADAMSKA Julia IUKS Dziewiątka Tomasz

28 KUCHTA Karolina AZS Zakopane

I

Z

   53.04

   50.94

13.72

13.39

(-14:41.04)

(-13:11.94)

9 60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok

68 BŁASZCZYK Maja KS Orzeł Elbląg

I

Z

   53.10

   52.80

13.67

13.92

(-14:46.10)

(-14:20.80)

10 43 LEWANDOWSKA Zuzann KS Orzeł Elbląg

86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   51.51

   50.81

13.60

13.33

(-14:51.51)

(-13:17.81)

11 4 TELATYŃSKA Hanna MKS Cuprum Lubin

67 JASTRZĘBSKA Olga WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

DNF

   48.96

3.04 

12.75(-13:33.96)

12 12 RUTKOWSKA Nina WTŁ Stegny Warszawa

48 LEBDA Julia KS SNPTT 1907 Zakopa

I

Z

   49.77

   48.65

13.58

13.02

(-14:51.77)

(-13:46.65)

13 25 BŁAŻEJEWSKA Hanna KS Pilica Tomaszów Maz

38 GOWOREK Michalina KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   47.39

   48.16

12.72

12.64

(-13:35.39)

(-13:44.16)

14 96 SOŁTYSIAK Nikola KS Pilica Tomaszów Maz

17 WRÓBEL Brygida IUKS Dziewiątka Tomasz

I

Z

   48.38

   46.97

12.50

12.76

(-13:58.38)

(-13:30.97)

15 82 GARBACZEWSKA Domin MKS Cuprum Lubin

85 CYMERMAN Nela KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   49.04

DNF

   12.68

2.59 

(36.36)

16 35 NOWACKA Anna KS Pilica Tomaszów Maz

52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   47.17

   48.21

12.85

13.13

(-13:22.17)

(-13:35.21)

17 51 WROŃSKA Jagna KS Pilica Tomaszów Maz

46 SWARBUŁA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   45.82

   47.25

12.22

12.31

(-12:23.82)

(-12:16.25)

18 57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Wa

66 SOSNOWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   45.52

   47.62

12.23

12.63

(-12:22.52)

(-13:44.62)

19 90 SAWICKA Lidia AZS Zakopane

74 SHTEFAN Maja IUKS Dziewiątka Tomasz

I

Z

   46.33

   46.82

12.59

12.50

(-13:47.33)

(-13:56.82)

20 15 OSTROWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane

I

Z

   46.82

   47.17

12.71

12.82

(-13:35.82)

(-13:25.17)

21 18 KACZOR Julia MKS Cuprum Lubin

30 LATUSZEK Amelia WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   48.23

DNF

12.73

2.23 

(-13:35.23)
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Kobiety, Kobiety  (3 bieg)

100m

22 34 RUDNICKA Lena MKS Cuprum Lubin

29 SUROWIEC Aleksandra KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   46.99

   47.12

12.22

12.67

(-12:24.99)

(-13:40.12)

23 16 WODZYŃSKA Maria UKS Sparta Grodzisk Ma

5 LISICZKO Hanna KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   47.56

   45.91

12.40

12.24

(-12:07.56)

(-12:21.91)

24 88 POLAK Roksana KS Pilica Tomaszów Maz

8 JASIŃSKA Lena UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   45.03

   45.99

12.15

12.20

(-12:30.03)

(-12:25.99)

25 37 WERYSZKO Lena Akademia Sportowego R

2 FUŁAWKA Nela Akademia Sportowego R

I

Z

   46.65

   46.00

12.62

12.37

(-13:44.65)

(-12:09.00)

26 89 MACHNICKA Małgorzata KS Pilica Tomaszów Maz

40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   44.84

   45.30

12.05

12.51

(-12:39.84)

(-13:54.30)

27 55 KOBUS Agata Akademia Sportowego R

45 SADOWSKA Lena MKS Cuprum Lubin

I

Z

   45.05

DNS

12.01(-12:44.05)

28 81 MAZUR Olga WTŁ Stegny Warszawa

92 STYK Marzena WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   45.28

   44.43

12.01

12.18

(-12:44.28)

(-12:26.43)

29 42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Wa

26 KULA Magdalena UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   45.12

   45.88

12.27

12.47

(-12:18.12)

(-13:58.88)

30 76 TOMCZAK Alicja Akademia Sportowego R

100 BIŁYK Pola Akademia Sportowego R

I

Z

   46.11

   45.49

12.04

12.07

(-12:42.11)

(-12:38.49)

31 72 OBIREK Hanna IUKS Dziewiątka Tomasz

93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   45.68

   44.82

12.10

11.97

(-12:35.68)

(-12:07.82)

32 71 NOWAK Klementyna KS Pilica Tomaszów Maz

49 PERZYŃSKA Anna UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   44.95

   45.37

11.82

11.92

(-12:22.95)

(-12:13.37)

33 77 GOŁOS Julia KS Pilica Tomaszów Maz

87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomasz

I

Z

   43.55

   44.54

11.79

12.17

(-12:24.55)

(-12:27.54)

34 91 KACZOR Amelia MKS Cuprum Lubin

70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   44.79

   44.67

11.81

11.82

(-12:23.79)

(-12:22.67)

35 20 PALUCH Martyna MKS Cuprum Lubin

69 DWOJAK Karolina MKS Cuprum Lubin

I

Z

   45.30

   44.24

12.20

11.94

(-12:25.30)

(-12:10.24)

36 80 TURLIK Patrycja KS Pilica Tomaszów Maz

3 POLAK Julia KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   43.71

   43.50

11.88

11.95

(-12:15.71)

(-12:08.50)

37 31 DOMITRZ Helena WTŁ Stegny Warszawa

11 FIJAŁKOWSKA Natalia KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   42.82

   43.47

11.78

11.90

(-12:24.82)

(-12:13.47)

38 94 JAROSZEWICZ Julia Fundacja ŁiSW Legia Wa

56 MARSZAŁEK Zofia KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   42.98

   41.71

11.90

11.47

(-12:12.98)

(-12:54.71)

39 10 WROŃSKA Oliwia UKS Orlica Duszniki Zdró

41 WĘGLARSKA Lena KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   43.27

   42.33

11.68

11.84

(-12:35.27)

(-12:18.33)

40 22 BUDZAN Lena Akademia Sportowego R

19 PAPIS Hania Akademia Sportowego R

I

Z

   42.42

   42.71

11.65

11.81

(-12:37.42)

(-12:21.71)

41 13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Wa

53 BOOS Amelia KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   43.08

   41.34

11.73

11.27

(-12:30.08)

(-11:14.34)

42 99 NOWAK Olimpia Akademia Sportowego R

44 GRZYWIŃSKA Julia WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   41.96

   40.63

11.53

11.42

(-12:48.96)

(-12:58.63)
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR
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500m - Kobiety, Kobiety  (3 bieg)

100m

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

09:00

10:02
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500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (4 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 27/Z 132 WOJTAKOWSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Mazowie    36.10PR M-1

2 27/W 129 ABRATKIEWICZ Kacper KS Pilica Tomaszów Mazowie    36.26PR 0.16M-1

3 28/W 124 PLUTA Antoni KS Pilica Tomaszów Mazowie    36.77PR 0.67M-1

4 28/Z 152 HOSTYŃSKI Szymon SKŁ Górnik Sanok    37.20PR 1.10A-1

5 25/Z 113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Warsza    37.24  1.14S

6 25/W 168 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa    37.26  1.16A-2

7 26/Z 154 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek    37.54PR 1.44A-2

8 26/W 140 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopane    37.64PR 1.54M-2

9 23/W 151 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok    37.89PR 1.79A-2

10 23/Z 155 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domaniewic    37.91PR 1.81B-2

11 24/W 156 MILCZAREK Krystian UKS Błyskawica Domaniewic    38.57PR 2.47C-2

12 22/W 110 FLORKOWSKI Mikołaj AZS Zakopane    38.84PR 2.74A-2

13 19/Z 148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów    39.05PR 2.95B-1

14 20/W 166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Mazowi    39.07PR 2.97B-1

15 19/W 145 POLNY Kacper MKS Cuprum Lubin    39.10  3.00C-2

16 20/Z 164 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Mazowi    39.24PR 3.14B-1

17 22/Z 147 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów    39.25  3.15M-1

18 16/W 128 GALACH Krzysztof KS Pilica Tomaszów Mazowie    39.26PR 3.16A-1

19 18/Z 134 NIEPOŁOMSKI Patryk KS Pilica Tomaszów Mazowie    39.30PR 3.20A-1

20 17/Z 150 STABRYŁA Mikołaj SKŁ Górnik Sanok    39.33  3.23A-1

21 21/Z 149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów    39.40PR 3.30B-2

22 16/Z 126 JABŁOŃSKI Franciszek KS Pilica Tomaszów Mazowie    39.77PR 3.67C-2

23 14/W 153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok    39.86PR 3.76A-1

24 17/W 123 MIRZAŁEK Filip KS Orzeł Elbląg    40.07  3.97B-1

25 15/Z 111 PISHCHALA Kiryl AZS Zakopane    40.08PR 3.98C-2

26 15/W 137 ŚLUSARSKI Miłosz KS Pilica Tomaszów Mazowie    40.09  3.99B-1

27 18/W 141 PĘKSA Marcin KS SNPTT 1907 Zakopane    40.14PR 4.04C-2

28 14/Z 158 WROŃSKI Marcel UKS Orlica Duszniki Zdrój    40.23PR 4.13C-2

29 11/Z 116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Warsza    40.30  4.20M-3

30 13/Z 144 BUDZIŃSKI Fabian MKS Cuprum Lubin    40.72  4.62C-2

31 13/W 163 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowi    41.01  4.91B-2

32 12/Z 122 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów Mazo    41.02  4.92B-2

33 12/W 160 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopane    41.17PR 5.07A-1

34 10/Z 130 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Mazowie    42.33PR 6.23B-2

35 9/Z 143 GRZYB Mateusz MKS Cuprum Lubin    42.56PR 6.46C-2

36 10/W 157 DZIEWANOWSKI Szymon UKS Orlica Duszniki Zdrój    42.59PR 6.49C-2

37 9/W 125 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Mazowie    42.73  6.63B-2

38 11/W 165 KOCAN Przemysław UKS Sparta Grodzisk Mazowi    42.89  6.79C-2

39 7/Z 162 MILEWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowi    43.80  7.70C-1

Wydruk: 19-01-2025 10:50
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500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (4 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

40 7/W 142 WACHOWSKI Karol MKS Cuprum Lubin    43.87  7.77C-2

41 8/Z 119 MARCHEWKA Michał IUKS Dziewiątka Tomaszów    44.18PR 8.08C-2

42 5/Z 159 BYLINKA Mateusz UKS Orły Zakopane    45.17  9.07C-1

43 8/W 121 POKRYWA Kacper IUKS Dziewiątka Tomaszów    45.69  9.59C-1

44 4/Z 127 KONEWKA Aleksy KS Pilica Tomaszów Mazowie    45.73PR 9.63C-1

45 6/Z 108 MADEJ Bartosz Akademia Sportowego Rozwo    46.24  10.14C-1

46 6/W 114 PALUCH Maciej Fundacja ŁiSW Legia Warsza    46.72  10.62C-1

47 3/Z 133 WARDA Tymoteusz KS Pilica Tomaszów Mazowie    48.16PR 12.06C-1

48 4/W 139 PABON Adam KS SNPTT 1907 Zakopane    51.17PR 15.07C-2

49 2/W 107 GODZIK Jakub Akademia Łyżwiarstwa Kriste    51.95PR 15.85B-1

3/W 161 ROL Oleh UKS przy ZSMS Zakopane DNFC-2

24/Z 117 CZECHOSKI Kacper Fundacja ŁiSW Legia Warsza DNSA-1

5/W 136 CIESIELSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Mazowie DNSC-2

21/W 167 GRZELAK Andrzej UKS Sparta Grodzisk Mazowi DNSB-2

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

10:02
10:40

Wydruk: 19-01-2025 10:50
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (4 bieg)

100m

1 I

Z

2 107 GODZIK Jakub Akademia Łyżwiarstwa KrI

Z

   51.9513.55(-14:56.95)

3 161 ROL Oleh UKS przy ZSMS Zakopan

133 WARDA Tymoteusz KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

DNF

   48.16

2.71 

12.28(-12:20.16)

4 139 PABON Adam KS SNPTT 1907 Zakopa

127 KONEWKA Aleksy KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   51.17

   45.73

13.17

11.91

(-13:34.17)

(-12:14.73)

5 136 CIESIELSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Maz

159 BYLINKA Mateusz UKS Orły Zakopane

I

Z

DNS

   45.1712.27(-12:18.17)

6 114 PALUCH Maciej Fundacja ŁiSW Legia Wa

108 MADEJ Bartosz Akademia Sportowego R

I

Z

   46.72

   46.24

12.36

12.23

(-12:10.72)

(-12:23.24)

7 142 WACHOWSKI Karol MKS Cuprum Lubin

162 MILEWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   43.87

   43.80

11.89

11.72

(-12:14.87)

(-12:31.80)

8 121 POKRYWA Kacper IUKS Dziewiątka Tomasz

119 MARCHEWKA Michał IUKS Dziewiątka Tomasz

I

Z

   45.69

   44.18

11.99

11.78

(-12:06.69)

(-12:26.18)

9 125 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Maz

143 GRZYB Mateusz MKS Cuprum Lubin

I

Z

   42.73

   42.56

11.32

11.55

(-11:10.73)

(-12:47.56)

10 157 DZIEWANOWSKI Szymo UKS Orlica Duszniki Zdró

130 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   42.59

   42.33

11.50

11.56

(-12:52.59)

(-12:46.33)

11 165 KOCAN Przemysław UKS Sparta Grodzisk Ma

116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   42.89

   40.30

11.37

10.97

(-11:05.89)

(-11:03.30)

12 160 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopan

122 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów M

I

Z

   41.17

   41.02

10.95

11.12

(-11:06.17)

(-11:29.02)

13 163 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Ma

144 BUDZIŃSKI Fabian MKS Cuprum Lubin

I

Z

   41.01

   40.72

11.43

11.24

(-12:58.01)

(-11:16.72)

14 153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok

158 WROŃSKI Marcel UKS Orlica Duszniki Zdró

I

Z

   39.86

   40.23

10.91

10.98

(-11:08.86)

(-11:02.23)

15 137 ŚLUSARSKI Miłosz KS Pilica Tomaszów Maz

111 PISHCHALA Kiryl AZS Zakopane

I

Z

   40.09

   40.08

11.11

11.22

(-11:29.09)

(-11:18.08)

16 128 GALACH Krzysztof KS Pilica Tomaszów Maz

126 JABŁOŃSKI Franciszek KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   39.26

   39.77

10.89

10.74

(-11:10.26)

(-11:25.77)

17 123 MIRZAŁEK Filip KS Orzeł Elbląg

150 STABRYŁA Mikołaj SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   40.07

   39.33

11.03

10.69

(-11:37.07)

(-11:30.33)

18 141 PĘKSA Marcin KS SNPTT 1907 Zakopa

134 NIEPOŁOMSKI Patryk KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   40.14

   39.30

11.08

10.81

(-11:32.14)

(-11:18.30)

19 145 POLNY Kacper MKS Cuprum Lubin

148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów

I

Z

   39.10

   39.05

10.84

10.83

(-11:15.10)

(-11:16.05)

20 166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Ma

164 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Ma

I

Z

   39.07

   39.24

10.84

10.82

(-11:15.07)

(-11:17.24)

21 167 GRZELAK Andrzej UKS Sparta Grodzisk Ma

149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów

I

Z

DNS

   39.4010.65(-11:34.40)

Wydruk: 19-01-2025 10:47
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (4 bieg)

100m

22 110 FLORKOWSKI Mikołaj AZS Zakopane

147 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów

I

Z

   38.84

   39.25

10.80

10.92

(-11:18.84)

(-11:07.25)

23 151 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok

155 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domani

I

Z

   37.89

   37.91

10.51

10.53

(-11:46.89)

(-11:44.91)

24 156 MILCZAREK Krystian UKS Błyskawica Domani

117 CZECHOSKI Kacper Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   38.57

DNS

10.60(-11:38.57)

25 168 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa

113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Wa

I

Z

   37.26

   37.24

10.36

10.23

(-10:01.26)

(-10:14.24)

26 140 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopa

154 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek

I

Z

   37.64

   37.54

10.62

10.43

(-11:35.64)

(-11:54.54)

27 129 ABRATKIEWICZ Kacper KS Pilica Tomaszów Maz

132 WOJTAKOWSKI Szymon KS Pilica Tomaszów Maz

I

Z

   36.26

   36.10

9.83 

10.03

(-9:33.26)

(-10:33.10)

28 124 PLUTA Antoni KS Pilica Tomaszów Maz

152 HOSTYŃSKI Szymon SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   36.77

   37.20

10.32

10.16

(-10:04.77)

(-10:21.20)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

10:02

10:40

Wydruk: 19-01-2025 10:47
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500m - Kobiety, Kobiety Masters  (3 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 4/Z 101 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko    55.71PR S

2 3/W 104 STASZKIEWICZ Elżbieta SKŁ Górnik Sanok    56.13  0.42S

3 3/Z 105 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa    56.29PR 0.58S

4 2/W 103 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  1:01.15PR 5.44S

5 4/W 102 JANKO-MIELCARSKA Ewa MKS Korona Wilanów  1:01.73PR 6.02S

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

10:40
10:43

Wydruk: 19-01-2025 10:53
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Kobiety, Kobiety Masters  (3 bieg)

100m

1 I

Z

2 103 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery GiżyI

Z

 1:01.1516.03(-16:58.15)

3 104 STASZKIEWICZ Elżbieta SKŁ Górnik Sanok

105 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   56.13

   56.29

14.52

14.39

(-14:04.13)

(-14:17.29)

4 102 JANKO-MIELCARSKA Ew MKS Korona Wilanów

101 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giży

I

Z

 1:01.73

   55.71

16.59

14.81

(-16:02.73)

(-15:34.71)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

10:40

10:43

Wydruk: 19-01-2025 10:53
Strona 1 z 1

19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
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1000m - Kobiety, Kobiety  (4 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 36/Z 59 BRAUN Zofia WTŁ Stegny Warszawa  1:20.21PR A-1

2 36/W 44 GRZYWIŃSKA Julia WTŁ Stegny Warszawa  1:21.04PR 0.83A-1

3 33/W 27 MACHAŁA Nadia UKS Orlica Duszniki Zdrój  1:25.63PR 5.42C-2

4 34/W 11 FIJAŁKOWSKA Natalia KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:25.74PR 5.53B-2

5 29/W 65 HUCIK Lena UKS Orlica Duszniki Zdrój  1:26.89PR 6.68B-2

6 34/Z 31 DOMITRZ Helena WTŁ Stegny Warszawa  1:27.58PR 7.37B-1

7 33/Z 19 PAPIS Hania Akademia Sportowego Rozwo  1:28.84PR 8.63B-1

8 26/W 3 POLAK Julia KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:28.90PR 8.69B-2

9 32/W 87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomaszów  1:29.27 PR 9.06C-2

10 18/Z 57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:30.31PR 10.10M-3

11 28/Z 40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Mazowi  1:30.40 PR 10.19C-2

12 31/W 10 WROŃSKA Oliwia UKS Orlica Duszniki Zdrój  1:30.53PR 10.32B-2

13 31/Z 92 STYK Marzena WTŁ Stegny Warszawa  1:30.96PR 10.75A-1

14 32/Z 42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:31.32 PR 11.11B-2

15 30/W 93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:31.62PR 11.41B-1

16 35/Z 13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:32.03 PR 11.82B-2

17 29/Z 26 KULA Magdalena UKS Sparta Grodzisk Mazowi  1:32.29 PR 12.08A-1

18 27/W 100 BIŁYK Pola Akademia Sportowego Rozwo  1:32.76PR 12.55C-2

19 27/Z 2 FUŁAWKA Nela Akademia Sportowego Rozwo  1:32.84PR 12.63C-1

20 21/W 55 KOBUS Agata Akademia Sportowego Rozwo  1:33.00PR 12.79C-1

21 25/W 7 PAŃCZYSZYN Amelia UKS Orlica Duszniki Zdrój  1:33.48PR 13.27C-2

30/Z 72 OBIREK Hanna IUKS Dziewiątka Tomaszów  1:33.48 PR 13.27C-2

23 28/W 70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok  1:34.00PR 13.79C-1

24 22/Z 30 LATUSZEK Amelia WTŁ Stegny Warszawa  1:34.16PR 13.95C-1

19/Z 75 LITWITZ Małgorzata Akademia Łyżwiarstwa Kriste  1:34.16PR 13.95C-1

26 4/W 54 JANISZ Zuzanna MKS Korona Wilanów  1:34.54 PR 14.33B-1

27 15/Z 90 SAWICKA Lidia AZS Zakopane  1:34.58PR 14.37A-2

28 20/Z 81 MAZUR Olga WTŁ Stegny Warszawa  1:34.82PR 14.61C-2

29 16/W 17 WRÓBEL Brygida IUKS Dziewiątka Tomaszów  1:34.94PR 14.73B-1

30 17/Z 46 SWARBUŁA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:35.57PR 15.36C-1

31 17/W 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:36.04PR 15.83B-2

32 26/Z 14 GRZEGORCZYK Hanna UKS Orlica Duszniki Zdrój  1:36.19PR 15.98B-1

33 22/W 50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane  1:36.46 PR 16.25B-2

34 15/W 66 SOSNOWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:36.68PR 16.47B-1

35 21/Z 8 JASIŃSKA Lena UKS Sparta Grodzisk Mazowi  1:36.89PR 16.68C-1

36 16/Z 5 LISICZKO Hanna KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:37.19PR 16.98B-1

37 19/W 15 OSTROWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:37.73PR 17.52C-1

38 23/Z 51 WROŃSKA Jagna KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:37.74PR 17.53B-1

39 18/W 76 TOMCZAK Alicja Akademia Sportowego Rozwo  1:37.95PR 17.74A-2

Wydruk: 19-01-2025 12:18
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1000m - Kobiety, Kobiety  (4 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

40 23/W 18 KACZOR Julia MKS Cuprum Lubin  1:38.06PR 17.85C-2

41 3/Z 35 NOWACKA Anna KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:38.87PR 18.66C-1

42 11/W 95 HABERA Roksana UKS Orlica Duszniki Zdrój  1:39.55PR 19.34C-2

43 20/W 16 WODZYŃSKA Maria UKS Sparta Grodzisk Mazowi  1:39.92PR 19.71C-1

44 13/Z 67 JASTRZĘBSKA Olga WTŁ Stegny Warszawa  1:40.53 PR 20.32C-1

45 14/W 25 BŁAŻEJEWSKA Hanna KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:41.04PR 20.83C-2

46 14/Z 38 GOWOREK Michalina KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:41.47PR 21.26C-2

47 9/Z 12 RUTKOWSKA Nina WTŁ Stegny Warszawa  1:41.65PR 21.44C-1

48 12/Z 48 LEBDA Julia KS SNPTT 1907 Zakopane  1:42.43 PR 22.22C-2

49 12/W 23 KRÓL Maja KS ARENA Tomaszów Mazo  1:42.56PR 22.35C-1

50 3/W 47 LECHOWSKA Zofia KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:42.92PR 22.71B-1

51 11/Z 4 TELATYŃSKA Hanna MKS Cuprum Lubin  1:44.99PR 24.78B-1

52 9/W 68 BŁASZCZYK Maja KS Orzeł Elbląg  1:45.77 PR 25.56C-1

53 10/W 43 LEWANDOWSKA Zuzanna KS Orzeł Elbląg  1:45.99PR 25.78C-1

54 10/Z 28 KUCHTA Karolina AZS Zakopane  1:46.54PR 26.33B-1

55 6/Z 60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok  1:49.34PR 29.13C-2

56 8/Z 32 FUROWICZ Maja MKS Cuprum Lubin  1:49.79PR 29.58C-1

57 7/W 86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok  1:49.86 PR 29.65C-1

58 2/W 79 MARCINKOWSKA Lilla UKS Sparta Grodzisk Mazowi  1:50.32  30.11C-1

59 2/Z 84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok  1:52.29PR 32.08C-1

60 6/W 98 BIERNACKA Anna KS Orzeł Elbląg  1:53.43PR 33.22C-1

61 5/W 39 GUT Zuzanna KS SNPTT 1907 Zakopane  1:56.53PR 36.32C-1

62 5/Z 9 STASZEL Lena AZS Zakopane  2:07.35PR 47.14C-1

63 7/Z 36 RUTKOWSKA Natalia Akademia Łyżwiarstwa Kriste  2:10.16PR 49.95B-2

64 4/Z 97 UKCHACH Sofija KS SNPTT 1907 Zakopane  2:14.61PR 54.40C-1

25/Z 78 ZIĘCINA Natalia UKS Orlica Duszniki Zdrój DNFC-2

1/W 6 MORAWETZ Amelia KS SNPTT 1907 Zakopane DNSC-1

35/W 21 DĄBROWSKA Wiktoria MKS Korona Wilanów DNSA-1

24/Z 33 BOKSZA Martyna KS Pilica Tomaszów Mazowie DNSA-1

8/W 63 ADAMSKA Julia IUKS Dziewiątka Tomaszów DNSC-1

24/W 74 SHTEFAN Maja IUKS Dziewiątka Tomaszów DNSC-1

13/W 85 CYMERMAN Nela KS Pilica Tomaszów Mazowie DNSC-1

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

11:03

12:10

Wydruk: 19-01-2025 12:18
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1000m - Kobiety, Kobiety  (4 bieg)

200m 600m

1 6 MORAWETZ Amelia KS SNPTT 1907 ZakopaW

Z

DNS

2 79 MARCINKOWSKA Lilla UKS Sparta Grodzisk Ma

84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 1:50.32

 1:52.29

24.22

24.14

(-24:44.8)

(-24:51.3)

1:06.18 

1:05.73 

(43.52)

(46.99)

3 47 LECHOWSKA Zofia KS Pilica Tomaszów Maz

35 NOWACKA Anna KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 1:42.92

 1:38.87

22.46

22.63

(-22:14.7)

(36:25.00)

1:00.17 

58.88 

(42.22)

(-58:10.87)

4 54 JANISZ Zuzanna MKS Korona Wilanów

97 UKCHACH Sofija KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 1:34.54

 2:14.61

21.96

25.61

(34:26.00)

(-25:00.8)

57.02 

1:11.38 

(-56:32.54)

(1:12.81)

5 39 GUT Zuzanna KS SNPTT 1907 Zakopa

9 STASZEL Lena AZS Zakopane

W

Z

 1:56.53

 2:07.35

25.17

26.81

(-25:51.6)

(-27:43.7)

1:08.86 

1:14.17 

(47.93)

(1:02.65)

6 98 BIERNACKA Anna KS Orzeł Elbląg

60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 1:53.43

 1:49.34

24.58

23.38

(-24:08.3)

(-23:26.6)

1:06.33 

1:04.36 

(47.13)

(44.74)

7 86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok

36 RUTKOWSKA Natalia Akademia Łyżwiarstwa Kr

W

Z

 1:49.86

 2:10.16

23.21

26.06

(-23:42.3)

(-26:55.7)

1:03.83 

1:21.87 

(46.56)

(1:08.46)

8 63 ADAMSKA Julia IUKS Dziewiątka Tomasz

32 FUROWICZ Maja MKS Cuprum Lubin

W

Z

DNS

 1:49.7925.68(-26:58.8) 1:06.18 (42.99)

9 68 BŁASZCZYK Maja KS Orzeł Elbląg

12 RUTKOWSKA Nina WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 1:45.77

 1:41.65

23.79

23.52

(-24:43.5)

(-23:09.9)

1:02.75 

1:01.39 

(43.27)

(39.75)

10 43 LEWANDOWSKA Zuzann KS Orzeł Elbląg

28 KUCHTA Karolina AZS Zakopane

W

Z

 1:45.99

 1:46.54

23.67

23.28

(-24:55.0)

(-23:34.9)

1:02.80 

1:02.39 

(43.99)

(43.64)

11 95 HABERA Roksana UKS Orlica Duszniki Zdró

4 TELATYŃSKA Hanna MKS Cuprum Lubin

W

Z

 1:39.55

 1:44.99

22.09

23.34

(37:10.00)

(-23:28.6)

58.79 

1:02.16 

(-58:20.55)

(42.39)

12 23 KRÓL Maja KS ARENA Tomaszów M

48 LEBDA Julia KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 1:42.56

 1:42.43

23.03

22.22

(-23:57.5)

(36:43.00)

1:00.65 

59.05 

(42.06)

(-58:37.43)

13 85 CYMERMAN Nela KS Pilica Tomaszów Maz

67 JASTRZĘBSKA Olga WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

DNS

 1:40.5322.43(37:29.00) 59.72 (-59:28.53)

14 25 BŁAŻEJEWSKA Hanna KS Pilica Tomaszów Maz

38 GOWOREK Michalina KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 1:41.04

 1:41.47

22.39

22.61

(37:03.00)

(37:21.00)

59.42 

59.82 

(-59:59.04)

(-59:19.47)

15 66 SOSNOWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

90 SAWICKA Lidia AZS Zakopane

W

Z

 1:36.68

 1:34.58

21.85

22.11

(35:21.00)

(35:20.00)

57.46 

57.31 

(-57:50.68)

(-56:03.58)

16 17 WRÓBEL Brygida IUKS Dziewiątka Tomasz

5 LISICZKO Hanna KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 1:34.94

 1:37.19

21.40

21.75

(35:37.00)

(35:28.00)

56.77 

57.43 

(-56:17.94)

(-57:54.19)

17 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Wa

46 SWARBUŁA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 1:36.04

 1:35.57

22.12

21.65

(35:48.00)

(34:57.00)

57.60 

57.02 

(-57:36.04)

(-56:33.57)

18 76 TOMCZAK Alicja Akademia Sportowego R

57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 1:37.95

 1:30.31

20.85

20.93

(34:38.00)

(32:47.00)

56.03 

54.20 

(-55:34.95)

(-53:10.31)

19 15 OSTROWSKA Maja KS Pilica Tomaszów Maz

75 LITWITZ Małgorzata Akademia Łyżwiarstwa Kr

W

Z

 1:37.73

 1:34.16

21.75

21.15

(36:18.00)

(35:50.00)

57.93 

56.65 

(-57:04.73)

(-56:29.16)

20 16 WODZYŃSKA Maria UKS Sparta Grodzisk Ma

81 MAZUR Olga WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 1:39.92

 1:34.82

22.01

21.44

(37:13.00)

(34:55.00)

58.74 

56.39 

(-58:25.92)

(-56:55.82)

21 55 KOBUS Agata Akademia Sportowego R

8 JASIŃSKA Lena UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 1:33.00

 1:36.89

20.85

21.54

(33:35.00)

(35:36.00)

55.00 

57.30 

(-54:33.00)

(-56:06.89)

Wydruk: 19-01-2025 12:14
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19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1000m - Kobiety, Kobiety  (4 bieg)

200m 600m

22 50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane

30 LATUSZEK Amelia WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 1:36.46

 1:34.16

21.80

21.16

(34:41.00)

(34:12.00)

57.01 

55.28 

(-56:35.46)

(-54:06.16)

23 18 KACZOR Julia MKS Cuprum Lubin

51 WROŃSKA Jagna KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 1:38.06

 1:37.74

21.44

22.50

(36:24.00)

(36:10.00)

57.68 

58.60 

(-57:30.06)

(-58:37.74)

24 74 SHTEFAN Maja IUKS Dziewiątka Tomasz

33 BOKSZA Martyna KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

DNS

DNS

25 7 PAŃCZYSZYN Amelia UKS Orlica Duszniki Zdró

78 ZIĘCINA Natalia UKS Orlica Duszniki Zdró

W

Z

 1:33.48

DNF

21.28

1.68 

(34:33.00) 56.01 (-55:32.48)

26 3 POLAK Julia KS Pilica Tomaszów Maz

14 GRZEGORCZYK Hanna UKS Orlica Duszniki Zdró

W

Z

 1:28.90

 1:36.19

20.33

22.16

(32:39.00)

(35:53.00)

53.12 

57.69 

(-52:16.90)

(-57:27.19)

27 100 BIŁYK Pola Akademia Sportowego R

2 FUŁAWKA Nela Akademia Sportowego R

W

Z

 1:32.76

 1:32.84

20.97

21.58

(34:51.00)

(34:07.00)

55.88 

56.05 

(-55:04.76)

(-55:27.84)

28 70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok

40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 1:34.00

 1:30.40

20.56

21.10

(34:21.00)

(33:59.00)

55.17 

54.69 

(-54:17.00)

(-54:21.40)

29 65 HUCIK Lena UKS Orlica Duszniki Zdró

26 KULA Magdalena UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 1:26.89

 1:32.29

19.80

21.29

(32:01.00)

(33:37.00)

51.81 

55.06 

(-51:05.89)

(-54:26.29)

30 93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Wa

72 OBIREK Hanna IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 1:31.62

 1:33.48

20.92

20.83

(33:26.00)

(34:10.00)

54.58 

54.93 

(-54:33.62)

(-54:00.48)

31 10 WROŃSKA Oliwia UKS Orlica Duszniki Zdró

92 STYK Marzena WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 1:30.53

 1:30.96

20.32

20.87

(33:22.00)

(32:39.00)

53.54 

54.06 

(-53:36.53)

(-53:24.96)

32 87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomasz

42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 1:29.27

 1:31.32

20.50

21.12

(33:05.00)

(34:17.00)

53.55 

54.89 

(-53:34.27)

(-54:02.32)

33 27 MACHAŁA Nadia UKS Orlica Duszniki Zdró

19 PAPIS Hania Akademia Sportowego R

W

Z

 1:25.63

 1:28.84

19.79

20.35

(31:20.00)

(31:50.00)

50.99 

52.25 

(-51:46.63)

(-51:03.84)

34 11 FIJAŁKOWSKA Natalia KS Pilica Tomaszów Maz

31 DOMITRZ Helena WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 1:25.74

 1:27.58

19.87

20.13

(30:56.00)

(32:24.00)

51.23 

51.97 

(-50:02.74)

(-52:50.58)

35 21 DĄBROWSKA Wiktoria MKS Korona Wilanów

13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

DNS

 1:32.0321.18(34:23.00) 55.41 (-55:51.03)

36 44 GRZYWIŃSKA Julia WTŁ Stegny Warszawa

59 BRAUN Zofia WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 1:21.04

 1:20.21

19.57

19.35

(29:34.00)

(29:15.00)

49.31 

48.50 

(-49:50.04)

(-48:30.21)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

11:03

12:10

Wydruk: 19-01-2025 12:14
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1000m - Kobiety, Kobiety Masters  (4 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 3/W 104 STASZKIEWICZ Elżbieta SKŁ Górnik Sanok  1:51.05 PR S

2 4/Z 101 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  1:51.45 PR 0.40S

3 4/W 105 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa  1:53.03 PR 1.98S

4 2/W 103 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:04.43PR 13.38S

5 3/Z 102 JANKO-MIELCARSKA Ewa MKS Korona Wilanów  2:08.31PR 17.26S

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

12:10
12:17

Wydruk: 19-01-2025 12:22
Strona 1 z 1

19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1000m - Kobiety, Kobiety Masters  (4 bieg)

200m 600m

1 W

Z

2 103 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery GiżyW

Z

 2:04.4328.79(-29:46.1) 1:15.21 (59.33)

3 104 STASZKIEWICZ Elżbieta SKŁ Górnik Sanok

102 JANKO-MIELCARSKA Ew MKS Korona Wilanów

W

Z

 1:51.05

 2:08.31

25.52

30.71

(-25:14.5)

(-31:57.3)

1:06.55 

1:18.43 

(44.55)

(1:00.01)

4 105 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa

101 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giży

W

Z

 1:53.03

 1:51.45

26.17

26.74

(-26:51.2)

(-27:54.0)

1:08.42 

1:08.60 

(44.83)

(43.45)

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

12:10
12:17

Wydruk: 19-01-2025 12:22
Strona 1 z 1
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1000m - Mężczyźni, Mężczyźni Masters  (3 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 10/Z 181 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin  1:28.56PR S

2 2/Z 186 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg  1:30.22 PR 1.66S

3 8/W 188 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg  1:31.59 PR 3.03S

4 9/W 182 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin  1:32.42PR 3.86S

5 9/Z 185 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok  1:33.74 PR 5.18S

6 2/W 187 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg  1:33.86PR 5.30S

7 8/Z 175 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko  1:41.86PR 13.30S

8 1/W 177 KRÓL Mariusz KS Orzeł Elbląg  1:46.65  18.09S

9 7/Z 180 GRUSZKA Jakub Masters  1:47.34PR 18.78S

10 6/W 189 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg  1:49.98 PR 21.42S

11 6/Z 179 OSTAPIUK Zygmunt KS SNPTT 1907 Zakopane  1:51.80PR 23.24S

12 4/Z 173 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giżycko  1:53.42PR 24.86S

13 3/Z 172 WYSOKIŃSKI Piotr GKS Stoczniowiec Gdańsk  1:53.56PR 25.00S

14 4/W 174 PIKCIUN Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giżycko  1:56.75 PR 28.19S

15 5/W 176 KOZAKIEWICZ Tadeusz GSŁ Czarne Pantery Giżycko  1:56.84PR 28.28S

16 5/Z 178 STEC Włodzimierz KS SNPTT 1907 Zakopane  2:00.62PR 32.06S

17 7/W 183 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów  2:05.70PR 37.14S

18 1/Z 169 WOŹNICKI Paweł niezrzeszona  2:06.19  37.63S

19 3/W 190 KONERA Roman MKS Korona Wilanów  2:13.10PR 44.54S

10/W 184 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok DNSS

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

12:17

12:32

Wydruk: 19-01-2025 12:36
Strona 1 z 1
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1000m - Mężczyźni, Mężczyźni Masters  (3 bieg)

200m 600m

1 177 KRÓL Mariusz KS Orzeł Elbląg

169 WOŹNICKI Paweł niezrzeszona

W

Z

 1:46.65

 2:06.19

24.35

27.73

(-24:29.1)

(-28:54.2)

1:04.81 

1:17.12 

(42.55)

(58.99)

2 187 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg

186 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg

W

Z

 1:33.85

 1:30.22

21.47

21.16

(34:20.00)

(33:50.00)

56.07 

54.66 

(-55:26.85)

(-54:24.22)

3 190 KONERA Roman MKS Korona Wilanów

172 WYSOKIŃSKI Piotr GKS Stoczniowiec Gdańs

W

Z

 2:13.10

 1:53.56

30.40

26.59

(-30:21.0)

(-26:09.1)

1:21.60 

1:08.91 

(1:12.10)

(45.46)

4 174 PIKCIUN Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giży

173 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giży

W

Z

 1:56.75

 1:53.42

27.37

25.72

(-27:23.1)

(-26:55.7)

1:10.71 

1:07.47 

(56.65)

(45.72)

5 176 KOZAKIEWICZ Tadeusz GSŁ Czarne Pantery Giży

178 STEC Włodzimierz KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 1:56.84

 2:00.62

27.04

27.09

(-27:56.1)

(-27:53.5)

1:10.81 

1:12.55 

(56.74)

(58.12)

6 189 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg

179 OSTAPIUK Zygmunt KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 1:49.98

 1:51.80

25.99

25.39

(-26:27.7)

(-25:27.4)

1:06.97 

1:06.94 

(43.28)

(45.40)

7 183 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów

180 GRUSZKA Jakub Masters

W

Z

 2:05.70

 1:47.34

23.39

24.65

(-23:21.8)

(-24:00.6)

1:20.68 

1:05.06 

(1:04.90)

(41.74)

8 188 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg

175 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giży

W

Z

 1:31.59

 1:41.86

21.26

23.44

(33:50.00)

(-23:17.0)

55.16 

1:01.20 

(-54:15.59)

(40.86)

9 182 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin

185 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 1:32.42

 1:33.74

21.37

22.71

(34:49.00)

(34:15.00)

55.86 

57.26 

(-55:06.42)

(-56:07.74)

10 184 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok

181 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin

W

Z

DNS

 1:28.5620.98(32:50.00) 53.88 (-53:00.56)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

12:17

12:32

Wydruk: 19-01-2025 12:37
Strona 1 z 1
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1500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (5 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 19/W 154 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek  1:53.22 PR A-2

2 17/Z 151 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok  1:53.47PR 0.25A-2

3 20/Z 140 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopane  1:53.65PR 0.43M-2

4 19/Z 168 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa  1:53.88PR 0.66A-2

5 20/W 146 GUTOWSKI Wojciech MKS Cuprum Lubin  1:54.84PR 1.62M-2

6 18/Z 115 KARCZEWSKI Karol Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:56.66 PR 3.44S

7 18/W 113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:58.07 PR 4.85S

8 16/Z 166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Mazowi  1:58.67PR 5.45B-1

9 17/W 110 FLORKOWSKI Mikołaj AZS Zakopane  1:59.23 PR 6.01A-2

10 16/W 128 GALACH Krzysztof KS Pilica Tomaszów Mazowie  1:59.80PR 6.58A-1

11 15/Z 111 PISHCHALA Kiryl AZS Zakopane  2:00.15PR 6.93C-2

12 13/W 120 STAŃDO Maciej IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:00.53 PR 7.31B-2

13 11/Z 116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Warsza  2:01.60 PR 8.38M-3

14 12/W 156 MILCZAREK Krystian UKS Błyskawica Domaniewic  2:01.88 PR 8.66C-2

15 13/Z 147 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów  2:03.18PR 9.96M-1

16 11/W 155 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domaniewic  2:03.42PR 10.20B-2

17 14/Z 148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów  2:04.59PR 11.37B-1

18 12/Z 145 POLNY Kacper MKS Cuprum Lubin  2:05.05PR 11.83C-2

19 14/W 153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok  2:05.34PR 12.12A-1

20 10/Z 126 JABŁOŃSKI Franciszek KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:08.50PR 15.28C-2

21 9/W 144 BUDZIŃSKI Fabian MKS Cuprum Lubin  2:09.09PR 15.87C-2

22 10/W 118 MODZELEWSKI Jan IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:09.90PR 16.68C-1

23 8/Z 130 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:11.44PR 18.22B-2

24 1/W 158 WROŃSKI Marcel UKS Orlica Duszniki Zdrój  2:11.94 PR 18.72C-2

25 7/Z 160 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopane  2:13.35PR 20.13A-1

26 9/Z 149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów  2:13.42PR 20.20B-2

27 7/W 125 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:13.92PR 20.70B-2

28 8/W 143 GRZYB Mateusz MKS Cuprum Lubin  2:16.96PR 23.74C-2

29 4/W 157 DZIEWANOWSKI Szymon UKS Orlica Duszniki Zdrój  2:17.31  24.09C-2

30 5/W 119 MARCHEWKA Michał IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:18.60 PR 25.38C-2

31 6/W 142 WACHOWSKI Karol MKS Cuprum Lubin  2:21.24PR 28.02C-2

32 2/W 108 MADEJ Bartosz Akademia Sportowego Rozwo  2:24.40  31.18C-1

33 3/W 159 BYLINKA Mateusz UKS Orły Zakopane  2:27.40  34.18C-1

34 6/Z 114 PALUCH Maciej Fundacja ŁiSW Legia Warsza  2:33.38PR 40.16C-1

35 3/Z 161 ROL Oleh UKS przy ZSMS Zakopane  2:41.59PR 48.37C-2

36 1/Z 133 WARDA Tymoteusz KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:42.49  49.27C-1

37 2/Z 107 GODZIK Jakub Akademia Łyżwiarstwa Kriste  2:44.41PR 51.19B-1

38 4/Z 139 PABON Adam KS SNPTT 1907 Zakopane  2:44.74PR 51.52C-2

5/Z 162 MILEWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowi DNSC-1

Wydruk: 19-01-2025 13:40
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1500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (5 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

15/W 122 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów Mazo DSQB-2

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

12:50

13:24

Wydruk: 19-01-2025 13:40
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19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Mężczyźni, Mężczyźni  (5 bieg)

300m 700m 1100m

1 158 WROŃSKI Marcel UKS Orlica Duszniki Zdró

133 WARDA Tymoteusz KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:11.94

 2:42.49

27.54

31.25

(-27:06.6)

(-31:36.9)

1:00.36 

1:11.69 

(4.6)

(5.3)

1:35.22 

1:57.02 

(1:06.74)

(1:35.29)

2 108 MADEJ Bartosz Akademia Sportowego R

107 GODZIK Jakub Akademia Łyżwiarstwa K

W

Z

 2:24.40

 2:44.41

30.28

32.58

(-30:38.9)

(-32:05.8)

1:06.29 

1:13.68 

(-1:58.1)

(4.3)

1:45.10 

1:58.51 

(1:19.40)

(1:36.31)

3 159 BYLINKA Mateusz UKS Orły Zakopane

161 ROL Oleh UKS przy ZSMS Zakopa

W

Z

 2:27.40

 2:41.59

29.62

31.92

(-29:04.0)

(-32:29.1)

1:06.00 

1:11.41 

(-1:59.8)

(4.7)

1:45.98 

1:55.48 

(1:21.60)

(1:35.79)

4 157 DZIEWANOWSKI Szymo UKS Orlica Duszniki Zdró

139 PABON Adam KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 2:17.31

 2:44.74

28.80

33.00

(-29:42.0)

(-32:04.0)

1:02.50 

1:14.40 

(6.0)

(5.0)

1:38.90 

1:59.70 

(1:09.31)

(1:35.74)

5 119 MARCHEWKA Michał IUKS Dziewiątka Tomasz

162 MILEWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 2:18.60

DNS

28.54(-28:08.2) 1:02.92 (7.4) 1:39.86 (1:09.00)

6 142 WACHOWSKI Karol MKS Cuprum Lubin

114 PALUCH Maciej Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 2:21.24

 2:33.38

29.45

31.27

(-29:19.1)

(-31:42.0)

1:04.41 

1:09.80 

(-1:58.2)

(-1:52.9)

1:42.13 

1:51.39 

(1:18.94)

(1:31.48)

7 125 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Maz

160 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopa

W

Z

 2:13.92

 2:13.35

27.61

27.58

(-28:59.0)

(32:40.00)

1:00.80 

59.98 

(6.9)

(-60:27.5)

1:36.19 

1:35.35 

(1:07.02)

(1:07.85)

8 143 GRZYB Mateusz MKS Cuprum Lubin

130 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:16.96

 2:11.44

27.92

27.42

(-28:29.0)

(32:10.00)

1:01.60 

59.52 

(7.3)

(-59:12.5)

1:38.13 

1:34.75 

(1:08.66)

(1:06.94)

9 144 BUDZIŃSKI Fabian MKS Cuprum Lubin

149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów

W

Z

 2:09.09

 2:13.42

27.00

26.69

(32:45.00)

(-27:51.5)

59.45 

1:00.15 

(-59:19.8)

(5.6)

1:34.38 

1:36.61 

(1:04.29)

(1:07.32)

10 118 MODZELEWSKI Jan IUKS Dziewiątka Tomasz

126 JABŁOŃSKI Franciszek KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:09.90

 2:08.50

27.63

26.81

(31:21.00)

(32:05.00)

59.24 

59.26 

(-59:39.8)

(-59:38.6)

1:33.68 

1:34.06 

(1:06.10)

(1:03.90)

11 155 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domani

116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 2:03.42

 2:01.60

26.56

26.99

(30:21.00)

(30:26.00)

57.17 

58.05 

(-57:52.6)

(-57:04.7)

1:29.16 

1:29.27 

(53.82)

(51.90)

12 156 MILCZAREK Krystian UKS Błyskawica Domani

145 POLNY Kacper MKS Cuprum Lubin

W

Z

 2:01.88

 2:05.05

25.37

25.33

(29:25.00)

(29:45.00)

54.62 

55.18 

(-54:04.4)

(-55:50.6)

1:26.44 

1:28.66 

(55.48)

(56.45)

13 120 STAŃDO Maciej IUKS Dziewiątka Tomasz

147 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów

W

Z

 2:00.53

 2:03.18

25.82

26.09

(30:07.00)

(30:27.00)

55.89 

56.36 

(-56:38.5)

(-56:33.7)

1:27.65 

1:29.07 

(53.03)

(53.48)

14 153 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok

148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów

W

Z

 2:05.34

 2:04.59

26.45

26.15

(30:31.00)

(30:07.00)

56.76 

56.22 

(-57:44.3)

(-56:47.5)

1:30.13 

1:29.35 

(1:05.04)

(55.09)

15 122 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów M

111 PISHCHALA Kiryl AZS Zakopane

W

Z

DSQ

 2:00.15

26.28

25.96

(30:51.00)

(29:49.00)

57.19 

55.85 

(-57:41.8)

(-56:42.2)

1:30.18 

1:27.12 (52.95)

16 128 GALACH Krzysztof KS Pilica Tomaszów Maz

166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 1:59.80

 1:58.67

26.17

26.02

(29:44.00)

(29:09.00)

55.61 

54.71 

(-55:05.9)

(-55:54.4)

1:26.49 

1:25.44 

(52.90)

(53.27)

17 110 FLORKOWSKI Mikołaj AZS Zakopane

151 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 1:59.23

 1:53.47

25.34

24.89

(28:31.00)

(28:10.00)

54.05 

52.99 

(-53:00.5)

(-53:23.8)

1:25.15 

1:22.58 

(53.73)

(50.67)

18 113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Wa

115 KARCZEWSKI Karol Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 1:58.07

 1:56.66

25.63

26.41

(28:50.00)

(29:26.00)

54.53 

55.67 

(-54:12.2)

(-56:58.7)

1:25.12 

1:25.37 

(52.87)

(50.96)

19 154 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek

168 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 1:53.22

 1:53.88

25.02

24.98

(28:23.00)

(28:11.00)

53.25 

53.49 

(-53:37.9)

(-53:14.4)

1:22.49 

1:23.04 

(50.32)

(50.48)

20 146 GUTOWSKI Wojciech MKS Cuprum Lubin

140 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 1:54.84

 1:53.65

25.87

25.12

(27:44.00)

(28:13.00)

54.11 

52.85 

(-54:52.5)

(-53:37.1)

1:23.75 

1:22.11 

(51.34)

(51.55)

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

12:50
13:24

Wydruk: 19-01-2025 13:40
Strona 1 z 1

19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



3000m - Kobiety, Kobiety  (5 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 19/Z 58 CZAPNIK Aleksandra IUKS Dziewiątka Tomaszów  4:39.27PR M-1

2 15/Z 57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Warsza  4:45.94PR 6.67M-3

3 3/W 99 NOWAK Olimpia Akademia Sportowego Rozwo  4:51.07PR 11.80B-1

4 17/W 27 MACHAŁA Nadia UKS Orlica Duszniki Zdrój  4:52.20PR 12.93C-2

5 2/Z 56 MARSZAŁEK Zofia KS Pilica Tomaszów Mazowie  4:52.44PR 13.17C-2

6 8/W 41 WĘGLARSKA Lena KS Pilica Tomaszów Mazowie  4:52.67PR 13.40B-1

7 20/W 87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomaszów  4:53.32 PR 14.05C-2

8 13/Z 40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Mazowi  4:57.44 PR 18.17C-2

9 19/W 65 HUCIK Lena UKS Orlica Duszniki Zdrój  4:58.16PR 18.89B-2

10 8/Z 64 MATERA Pola KS Pilica Tomaszów Mazowie  4:59.77PR 20.50B-2

11 20/Z 13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Warsza  5:01.40 PR 22.13B-2

12 15/W 49 PERZYŃSKA Anna UKS Sparta Grodzisk Mazowi  5:02.83PR 23.56C-1

13 2/W 22 BUDZAN Lena Akademia Sportowego Rozwo  5:04.79PR 25.52B-1

14 18/Z 80 TURLIK Patrycja KS Pilica Tomaszów Mazowie  5:05.60 PR 26.33B-1

15 10/Z 53 BOOS Amelia KS Pilica Tomaszów Mazowie  5:06.47  27.20B-2

16 10/W 77 GOŁOS Julia KS Pilica Tomaszów Mazowie  5:07.66PR 28.39B-1

17 18/W 20 PALUCH Martyna MKS Cuprum Lubin  5:08.59PR 29.32A-2

18 17/Z 69 DWOJAK Karolina MKS Cuprum Lubin  5:09.16PR 29.89B-1

19 16/W 71 NOWAK Klementyna KS Pilica Tomaszów Mazowie  5:10.29PR 31.02B-1

20 4/W 37 WERYSZKO Lena Akademia Sportowego Rozwo  5:10.34PR 31.07B-1

21 6/W 7 PAŃCZYSZYN Amelia UKS Orlica Duszniki Zdrój  5:12.12PR 32.85C-2

22 13/W 70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok  5:12.91PR 33.64C-1

23 14/W 42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Warsza  5:13.25PR 33.98B-2

24 12/Z 93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Warsza  5:16.31PR 37.04B-1

25 9/W 14 GRZEGORCZYK Hanna UKS Orlica Duszniki Zdrój  5:16.85PR 37.58B-1

26 4/Z 88 POLAK Roksana KS Pilica Tomaszów Mazowie  5:18.32  39.05C-1

27 3/Z 78 ZIĘCINA Natalia UKS Orlica Duszniki Zdrój  5:19.05PR 39.78C-2

28 5/Z 89 MACHNICKA Małgorzata KS Pilica Tomaszów Mazowie  5:20.24  40.97C-1

29 7/Z 50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane  5:22.32 PR 43.05B-2

30 16/Z 45 SADOWSKA Lena MKS Cuprum Lubin  5:24.02PR 44.75C-2

31 12/W 74 SHTEFAN Maja IUKS Dziewiątka Tomaszów  5:25.53 PR 46.26C-1

32 11/Z 34 RUDNICKA Lena MKS Cuprum Lubin  5:28.42 PR 49.15C-2

33 14/Z 75 LITWITZ Małgorzata Akademia Łyżwiarstwa Kriste  5:29.83PR 50.56C-1

34 9/Z 82 GARBACZEWSKA Dominika MKS Cuprum Lubin  5:43.84  1:04.57C-2

35 11/W 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Warsza  5:50.52PR 1:11.25B-2

36 5/W 60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok  6:10.31  1:31.04C-2

6/Z 84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok DSQC-1

7/W 86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok DSQC-1

Wydruk: 19-01-2025 15:12
Strona 1 z 2

19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



3000m - Kobiety, Kobiety  (5 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

13:43
14:50

Wydruk: 19-01-2025 15:12
Strona 2 z 2

19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

3000m - Kobiety, Kobiety  (5 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

1 W

Z

2 22 BUDZAN Lena Akademia Sportowego R

56 MARSZAŁEK Zofia KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 5:04.79

 4:52.44

21.68

21.36

(36:05.00)

(36:09.00)

57.73 

57.45 

(-58:52.5)

(-57:19.9)

1:35.05 

1:34.59 

(59.2)

(57.7)

2:54.41 (1:01.9) 3:36.50 (54.1) 4:20.11 (1:04.69)

2:50.78 (59.5) 3:30.33 (1:01.5) 4:11.08 (50.64)

2:14.17 (-1:59.4)

2:12.16 (-1:58.2)

3 99 NOWAK Olimpia Akademia Sportowego R

78 ZIĘCINA Natalia UKS Orlica Duszniki Zdró

W

Z

 4:51.07

 5:19.05

22.37

23.17

(35:58.00)

(37:15.00)

58.35 

59.92 

(-58:30.0)

(-60:37.5)

1:35.60 

1:39.35 

(58.4)

(1:00.4)

2:52.71 (1:00.5) 3:32.26 (59.1) 4:11.67 (49.37)

3:02.33 (3.8) 3:46.51 (56.2) 4:32.93 (1:16.75)

2:13.94 (-1:58.7)

2:19.59 (52.4)

4 37 WERYSZKO Lena Akademia Sportowego R

88 POLAK Roksana KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 5:10.34

 5:18.32

22.95

22.68

(-23:25.7)

(37:31.00)

1:00.97 

59.99 

(-1:59.5)

(-60:21.8)

1:40.72 

1:40.88 

(1:03.2)

(1:02.1)

3:04.67 (3.1) 3:47.08 (1:01.8) 4:29.76 (1:00.74)

3:06.10 (-1:54.7) 3:50.17 (1:03.7) 4:34.44 (1:13.92)

2:23.34 (1:01.3)

2:22.99 (1:03.1)

5 60 CZWERENKO Justyna SKŁ Górnik Sanok

89 MACHNICKA Małgorzata KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 6:10.31

 5:20.24

25.61

22.79

(-26:59.1)

(-23:42.1)

1:10.91 

1:01.81 

(9.3)

(3.1)

1:59.54 

1:44.52 

(1:00.1)

(1:03.5)

3:40.64 (1:01.4) 4:31.88 (1:00.10) 5:22.38 (1:07.51)

3:10.11 (3.7) 3:53.28 (1:03.4) 4:37.32 (1:13.04)

2:49.35 (50.9)

2:27.37 (52.4)

6 7 PAŃCZYSZYN Amelia UKS Orlica Duszniki Zdró

84 DOROCKA JACH Ashley SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 5:12.12

DSQ

25.66

26.75

(-26:59.1)

(-27:46.3)

1:05.51 

1:11.43 

(0.1)

(7.0)

1:45.92 

1:58.53 

(1:00.0)

(59.0)

3:07.23 (1.6) 3:48.39 (1:00.6) 4:29.85 (1:02.62)

3:38.41 (52.7) 4:30.58 (59.2) 5:20.60 

2:25.92 (1:02.1)

2:47.83 (1:00.8)

7 86 STEC Julia SKŁ Górnik Sanok

50 ŻYTKO Małgorzata AZS Zakopane

W

Z

DSQ

 5:22.32

24.60

23.53

(-24:08.8)

(-23:09.5)

1:08.48 

1:02.65 

(-1:58.9)

(0.8)

1:57.77 

1:43.63 

(52.6)

(1:02.4)

3:45.56 (55.4) 4:41.20 (1:05.5) 5:36.55 

3:07.58 (-1:53.4) 3:51.32 (1:05.7) 4:36.19 (1:15.42)

2:50.33 (1:05.3)

2:25.37 (1:02.1)

8 41 WĘGLARSKA Lena KS Pilica Tomaszów Maz

64 MATERA Pola KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 4:52.67

 4:59.77

21.72

22.17

(35:18.00)

(35:04.00)

57.30 

56.81 

(-57:33.0)

(-57:43.1)

1:33.80 

1:34.71 

(59.3)

(58.9)

2:52.25 (1:00.0) 3:32.15 (1:00.0) 4:12.95 (50.17)

2:53.42 (1:01.0) 3:34.52 (1:02.6) 4:16.68 (52.97)

2:12.83 (0.2)

2:13.70 (0.2)

9 14 GRZEGORCZYK Hanna UKS Orlica Duszniki Zdró

82 GARBACZEWSKA Domin MKS Cuprum Lubin

W

Z

 5:16.85

 5:43.84

25.41

24.77

(-25:24.3)

(-25:50.0)

1:05.93 

1:07.50 

(2.4)

(-1:55.2)

1:47.77 

1:52.22 

(1:02.1)

(1:04.8)

3:11.07 (2.1) 3:53.18 (1:02.0) 4:35.38 (1:11.05)

3:22.70 (1:07.2) 4:09.52 (-1:57.9) 4:57.51 (1:36.74)

2:29.58 (51.9)

2:37.10 (55.0)

10 77 GOŁOS Julia KS Pilica Tomaszów Maz

53 BOOS Amelia KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 5:07.66

 5:06.47

22.96

23.88

(-23:25.8)

(-24:33.8)

1:01.28 

1:01.78 

(-1:59.0)

(0.1)

1:40.88 

1:41.49 

(1:01.0)

(1:00.9)

3:02.32 (1.8) 3:44.40 (1:03.1) 4:27.61 (1:00.56)

3:03.09 (-1:59.4) 3:43.93 (1:02.2) 4:25.45 (1:00.97)

2:21.38 (1:00.4)

2:22.18 (1:01.1)

Wydruk: 19-01-2025 15:12
Strona 1 z 3

19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

3000m - Kobiety, Kobiety  (5 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

11 52 KARCZEWSKA Julia Fundacja ŁiSW Legia Wa

34 RUDNICKA Lena MKS Cuprum Lubin

W

Z

 5:50.52

 5:28.42

24.89

23.83

(-25:35.4)

(-24:40.5)

1:04.94 

1:03.75 

(4.6)

(1.6)

1:49.20 

1:45.81 

(57.3)

(1:04.2)

3:26.42 (59.2) 4:15.34 (58.3) 5:03.87 (46.82)

3:14.24 (4.9) 3:59.33 (56.0) 4:45.13 (1:23.12)

2:36.53 (59.9)

2:29.63 (55.1)

12 74 SHTEFAN Maja IUKS Dziewiątka Tomasz

93 SZOMBARA Zofia Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 5:25.53

 5:16.31

23.28

23.35

(-23:33.0)

(-23:26.6)

1:01.50 

1:01.06 

(0.9)

(0.2)

1:41.89 

1:41.68 

(1:02.4)

(1:01.5)

3:08.85 (-1:55.3) 3:53.18 (1:05.9) 4:39.57 (1:15.83)

3:06.24 (2.9) 3:49.43 (53.1) 4:32.84 (1:13.91)

2:24.63 (1:04.2)

2:23.63 (1:03.1)

13 70 DYDEK Oliwia SKŁ Górnik Sanok

40 DZIENISIEWICZ Wiktoria UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 5:12.91

 4:57.44

23.35

22.46

(-23:25.2)

(36:53.00)

1:00.42 

58.99 

(9.4)

(-59:27.7)

1:39.76 

1:36.87 

(51.4)

(1:00.0)

3:02.75 (3.1) 3:45.56 (1:02.6) 4:28.22 (1:04.71)

2:56.31 (1:00.0) 3:36.71 (1:01.7) 4:17.78 (49.64)

2:21.10 (1:01.5)

2:16.17 (-1:59.4)

14 42 DYMKOWSKA Urszula Fundacja ŁiSW Legia Wa

75 LITWITZ Małgorzata Akademia Łyżwiarstwa Kr

W

Z

 5:13.25

 5:29.83

23.01

24.36

(36:14.00)

(-24:28.2)

59.15 

1:04.32 

(-59:52.1)

(4.2)

1:37.91 

1:48.04 

(1:02.7)

(54.1)

3:01.49 (3.3) 3:45.42 (1:03.8) 4:29.90 (1:04.25)

3:18.07 (53.6) 4:02.83 (3.8) 4:46.41 (1:23.73)

2:19.08 (52.1)

2:32.85 (1:06.2)

15 49 PERZYŃSKA Anna UKS Sparta Grodzisk Ma

57 DEL RIO Abril Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 5:02.83

 4:45.94

22.47

22.26

(37:25.00)

(36:34.00)

59.72 

58.60 

(-60:56.2)

(-58:06.6)

1:38.32 

1:36.66 

(59.8)

(57.6)

2:59.47 (51.1) 3:40.78 (1:01.6) 4:22.14 (1:00.43)

2:52.27 (57.8) 3:30.15 (1:08.2) 4:08.37 (37.24)

2:18.20 (1.7)

2:14.62 (-1:58.5)

16 71 NOWAK Klementyna KS Pilica Tomaszów Maz

45 SADOWSKA Lena MKS Cuprum Lubin

W

Z

 5:10.29

 5:24.02

23.45

23.66

(-23:17.9)

(-24:56.2)

1:02.89 

1:02.62 

(-1:58.9)

(1.6)

1:41.68 

1:43.48 

(1:00.0)

(1:01.9)

3:03.38 (1.9) 3:45.77 (1:04.0) 4:29.17 (1:00.59)

3:09.52 (-1:54.8) 3:54.10 (1:05.2) 4:39.02 (1:14.82)

2:21.88 (1:02.0)

2:25.87 (1:03.5)

17 27 MACHAŁA Nadia UKS Orlica Duszniki Zdró

69 DWOJAK Karolina MKS Cuprum Lubin

W

Z

 4:52.20

 5:09.16

22.34

21.35

(35:45.00)

(35:31.00)

58.19 

57.06 

(-58:45.0)

(-56:00.4)

1:34.90 

1:36.14 

(59.2)

(1:00.6)

2:52.52 (1:00.3) 3:32.15 (1:00.1) 4:12.16 (49.60)

3:00.41 (3.7) 3:43.78 (1:03.7) 4:27.95 (1:01.66)

2:13.32 (-1:59.0)

2:17.40 (53.1)

18 20 PALUCH Martyna MKS Cuprum Lubin

80 TURLIK Patrycja KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 5:08.59

 5:05.60

23.84

22.90

(-24:37.3)

(-23:30.1)

1:01.73 

1:00.51 

(0.2)

(9.0)

1:41.25 

1:39.51 

(1:00.8)

(1:00.4)

3:03.41 (2.0) 3:45.01 (1:02.1) 4:27.32 (1:01.39)

2:59.86 (52.0) 3:41.56 (1:02.3) 4:23.99 (1:01.70)

2:22.13 (1:00.8)

2:19.25 (0.1)

19 65 HUCIK Lena UKS Orlica Duszniki Zdró

58 CZAPNIK Aleksandra IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 4:58.16

 4:39.27

23.69

22.59

(-24:52.5)

(34:35.00)

1:01.85 

56.94 

(8.4)

(-57:27.4)

1:39.39 

1:31.64 

(58.1)

(1:06.2)

2:56.80 (1:00.3) 3:36.93 (1:01.5) 4:17.58 (50.36)

2:44.49 (57.7) 3:22.16 (57.8) 4:00.44 (38.87)

2:18.00 (-1:58.0)

2:07.56 (-1:57.3)

20 87 SYGUŁA Sandra IUKS Dziewiątka Tomasz

13 SZEWCZYK Victoria Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 4:53.32

 5:01.40

21.59

22.20

(35:56.00)

(36:29.00)

57.55 

58.49 

(-57:10.6)

(-58:17.4)

1:35.86 

1:36.54 

(59.3)

(59.7)

2:53.90 (1:00.2) 3:33.72 (1:01.6) 4:14.08 (48.52)

2:56.26 (1:01.2) 3:37.48 (1:00.5) 4:18.73 (53.10)

2:14.89 (-1:58.1)

2:16.31 (0.5)

Wydruk: 19-01-2025 15:12
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19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

3000m - Kobiety, Kobiety  (5 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

13:43

14:50

Wydruk: 19-01-2025 15:12
Strona 3 z 3

19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



5000m - Mężczyźni, Mężczyźni  (6 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 6/Z 109 OFICJALSKI Gaweł AZS AWF Katowice  6:55.45PR S

2 5/W 115 KARCZEWSKI Karol Fundacja ŁiSW Legia Warsza  7:20.07PR 24.62S

3 2/Z 116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Warsza  7:34.21  38.76M-3

4 6/W 163 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowi  7:39.90PR 44.45B-2

5 5/Z 120 STAŃDO Maciej IUKS Dziewiątka Tomaszów  7:45.20 PR 49.75B-2

6 4/W 166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Mazowi  7:50.74PR 55.29B-1

7 4/Z 118 MODZELEWSKI Jan IUKS Dziewiątka Tomaszów  8:09.56PR 1:14.11C-1

8 3/W 164 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Mazowi  8:12.19PR 1:16.74B-1

9 1/Z 123 MIRZAŁEK Filip KS Orzeł Elbląg  8:22.06  1:26.61B-1

10 1/W 148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów  8:22.51  1:27.06B-1

11 2/W 149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów  9:01.27PR 2:05.82B-2

3/Z 113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Warsza DNSS

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

15:15
15:43

Wydruk: 19-01-2025 15:52
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19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

5000m - Mężczyźni, Mężczyźni  (6 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

3800m 4200m 4600m3400m3000m

1 148 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów

123 MIRZAŁEK Filip KS Orzeł Elbląg

W

Z

 8:22.51

 8:22.06

22.10

21.71

(36:13.00)

(35:47.00)

58.23 

57.58 

(-58:43.4)

(-57:08.1)

1:36.44 

1:36.41 

(58.9)

(57.8)

2:54.31 (59.8) 3:33.69 (59.4) 4:13.73 (1.3)

2:51.70 (59.1) 3:30.61 (59.9) 4:10.10 (0.4)

2:15.53 (-1:58.8)

2:13.79 (-1:57.1)

4:54.36 

4:50.04 

2 149 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów

116 FERRAZ Gonzalo Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 9:01.27

 7:34.21

23.53

22.16

(-23:10.2)

(35:57.00)

1:03.42 

57.73 

(2.4)

(-58:50.3)

1:45.06 

1:33.43 

(1:02.2)

(1:05.0)

3:10.28 (3.1) 3:53.99 (1:01.8) 4:35.87 (1:02.3)

2:44.64 (55.6) 3:20.10 (5.0) 3:55.30 (56.0)

2:27.38 (53.0)

2:08.93 (-1:56.1)

5:18.60 

4:31.20 

3 164 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Ma

113 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 8:12.19

DNS

22.30(-22:30.6) 1:00.16 (-1:59.5) 1:40.21 (1:00.7)

3:00.48 (-1:59.9) 3:40.37 (1:00.8) 4:21.15 (59.1)2:20.38 (1:00.0)

5:00.06 

4 166 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Ma

118 MODZELEWSKI Jan IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 7:50.74

 8:09.56

22.85

23.21

(36:41.00)

(-23:39.3)

59.66 

1:00.13 

(-59:00.6)

(8.1)

1:36.86 

1:38.34 

(57.6)

(58.2)

2:51.26 (1:07.2) 3:28.78 (57.4) 4:06.32 (-1:56.8)

2:54.98 (58.3) 3:33.71 (1:00.6) 4:13.07 (-1:59.1)

2:14.32 (-1:57.4)

2:16.46 (-1:58.2)

4:43.80 

4:52.48 

5 115 KARCZEWSKI Karol Fundacja ŁiSW Legia Wa

120 STAŃDO Maciej IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 7:20.07

 7:45.20

21.69

22.54

(34:46.00)

(35:19.00)

56.55 

57.73 

(-56:07.8)

(-58:51.3)

1:32.18 

1:34.13 

(1:04.2)

(57.4)

2:43.36 (1:05.1) 3:18.87 (-1:54.5) 3:53.42 (1:03.8)

2:46.98 (56.8) 3:23.06 (6.2) 3:59.78 (57.1)

2:07.80 (-1:56.6)

2:11.07 (5.1)

4:27.80 

4:36.89 

6 163 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Ma

109 OFICJALSKI Gaweł AZS AWF Katowice

W

Z

 7:39.90

 6:55.45

21.33

19.95

(34:38.00)

(30:30.00)

56.11 

50.65 

(-56:51.3)

(-51:57.3)

1:32.23 

1:22.63 

(1:06.4)

(2.5)

2:45.32 (55.9) 3:21.71 (7.8) 3:58.29 (56.8)

2:27.36 (52.9) 3:00.25 (2.0) 3:32.95 (1:03.0)

2:08.87 (-1:56.5)

1:54.78 (1:02.8)

4:35.37 

4:05.75 

Sędzia główny:
Starter:

Rafał Jabrzyk
Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

15:15
15:43

Wydruk: 19-01-2025 15:52
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19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



3000m - Mężczyźni, Mężczyźni Masters  (4 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 1/Z 187 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg    DNSPR BRS

2 8/Z 181 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin  4:51.23PR 4:51.23S

3 7/W 185 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok  4:57.34 PR 4:57.34S

4 7/Z 182 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin  4:59.70 PR 4:59.70S

5 8/W 186 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg  5:05.28 PR 5:05.28S

6 6/W 188 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg  5:21.72 PR 5:21.72S

7 6/Z 175 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko  5:34.25PR 5:34.25S

8 5/W 180 GRUSZKA Jakub Masters  5:37.77PR 5:37.77S

9 5/Z 177 KRÓL Mariusz KS Orzeł Elbląg  5:41.44PR 5:41.44S

10 3/W 173 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giżycko  6:02.72PR 6:02.72S

11 3/Z 176 KOZAKIEWICZ Tadeusz GSŁ Czarne Pantery Giżycko  6:29.20PR 6:29.20S

12 2/W 190 KONERA Roman MKS Korona Wilanów  6:47.87PR 6:47.87S

13 4/W 174 PIKCIUN Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giżycko  6:51.15 PR 6:51.15S

14 4/Z 178 STEC Włodzimierz KS SNPTT 1907 Zakopane  7:01.06PR 7:01.06S

15 2/Z 169 WOŹNICKI Paweł niezrzeszona  7:06.25  7:06.25S

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

15:25

16:16

Wydruk: 19-01-2025 16:23
Strona 1 z 1

19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

3000m - Mężczyźni, Mężczyźni Masters  (4 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

1

187 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg

W

Z    DNS

2 190 KONERA Roman MKS Korona Wilanów

169 WOŹNICKI Paweł niezrzeszona

W

Z

 6:47.87

 7:06.25

35.04

32.81

(-34:04.0)

(-33:47.2)

1:28.20 

1:28.72 

(53.2)

(55.5)

2:21.02 

2:23.47 

(1:02.5)

(1:05.8)

4:07.32 (53.2) 5:00.44 (4.1) 5:54.05 (1:43.37)

4:15.84 (57.6) 5:13.50 (59.4) 6:12.04 (1:03.85)

3:13.97 (1:03.5)

3:19.25 (55.9)

3 173 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giży

176 KOZAKIEWICZ Tadeusz GSŁ Czarne Pantery Giży

W

Z

 6:02.72

 6:29.20

26.74

28.79

(-27:46.2)

(-29:46.6)

1:10.72 

1:15.96 

(7.4)

(1:00.6)

1:57.06 

2:06.22 

(57.7)

(2.4)

3:33.79 (59.8) 4:23.07 (58.7) 5:12.84 (1:00.32)

3:50.54 (1:04.2) 4:44.16 (1:02.4) 5:37.30 (1:22.20)

2:45.33 (58.6)

2:58.06 (51.8)

4 174 PIKCIUN Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giży

178 STEC Włodzimierz KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 6:51.15

 7:01.06

27.68

29.51

(-28:54.8)

(-29:18.3)

1:22.38 

1:19.23 

(1:06.3)

(52.6)

2:19.81 

2:11.19 

(53.3)

(1:03.4)

4:08.08 (53.2) 5:02.00 (4.1) 5:56.11 (1:45.05)

4:01.55 (7.9) 4:59.94 (1:51.1) 6:00.55 (1:00.56)

3:12.94 (1:06.4)

3:05.43 (56.2)

5 180 GRUSZKA Jakub Masters

177 KRÓL Mariusz KS Orzeł Elbląg

W

Z

 5:37.77

 5:41.44

26.65

25.94

(-26:02.2)

(-26:33.5)

1:07.42 

1:07.95 

(-1:52.8)

(-1:53.8)

1:50.00 

1:51.13 

(1:04.6)

(1:03.8)

3:19.78 (55.8) 4:05.96 (-1:56.3) 4:51.89 (1:35.87)

3:21.19 (1:05.3) 4:07.52 (-1:58.4) 4:55.06 (1:35.84)

2:34.56 (1:05.2)

2:35.61 (56.8)

6 188 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg

175 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giży

W

Z

 5:21.72

 5:34.25

25.18

24.91

(-25:46.7)

(-25:35.6)

1:04.07 

1:06.26 

(-1:57.7)

(1.8)

1:42.74 

1:48.84 

(58.8)

(54.2)

3:02.77 (2.4) 3:45.41 (55.9) 4:31.20 (1:20.72)

3:17.30 (55.7) 4:02.87 (5.6) 4:48.53 (1:25.95)

2:21.92 (1:01.5)

2:32.46 (1:04.4)

7 185 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok

182 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin

W

Z

 4:57.34

 4:59.70

23.90

23.27

(-24:31.0)

(37:08.00)

1:01.10 

59.95 

(8.9)

(-60:32.8)

1:39.29 

1:37.88 

(59.1)

(58.7)

2:59.17 (59.6) 3:39.33 (58.9) 4:18.82 (49.14)

2:56.75 (1:00.6) 3:37.11 (1:00.5) 4:17.96 (52.10)

2:19.00 (0.7)

2:16.95 (0.0)

8 186 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg

181 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin

W

Z

 5:05.28

 4:51.23

23.79

22.81

(-24:43.3)

(-23:39.2)

1:02.03 

1:00.62 

(-1:59.1)

(9.1)

1:41.14 

1:39.63 

(58.7)

(59.1)

3:01.01 (0.4) 3:41.95 (1:01.5) 4:23.90 (1:02.28)

2:55.76 (57.6) 3:33.92 (59.7) 4:12.59 (48.33)

2:20.71 (1:01.0)

2:18.04 (-1:57.2)

Sędzia główny:

Starter:

Rafał Jabrzyk

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

15:25

16:16

Wydruk: 19-01-2025 16:22
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19-01-2025 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



18/01/2025 (sobota)

500m  mężczyzn PGE Puchar Polski

126 – Franciszek Jabłoński Ks Pilica Tomaszów Mazowiecki – 
ostrzeżenie sędziowskie „przekraczanie linii prostej finiszowej”

1500m kobiet PGE Puchar Polski

71 – Klementyna Nowak  Ks Pilica Tomaszów Mazowiecki – 
ostrzeżenie sędziowskie „niesportowe zachowanie”

19/01/2025 (niedziela)

1500m mężczyzn PGE Puchar Polski

122 – Jan Podskarbi Ks Arena 
DSQ - konflikt na prostej krzyżówkowej

3000 m kobiet PGE Puchar Polski

84 – Ashley Dorocka Jach SKŁ Górnik Sanok – 
DSQ – brak zmiany toru

86 – Julia Stec SKŁ Górnik Sanok – 
DSQ – błędna miana toru 

65 – Lena Hucik UKS Orlica Duszniki Zdrój
ostrzeżenie sędziowskie „przekraczanie linii prostej finiszowej”


