POLSKI ZWIAZEK LYZWIARSTWA SZYBKIEGO
= POLISH SPEED SKATING ASSOCIATION

Warszawa, 14.08.2026

POWOLANIE
Polski Zwigzek tyzwiarstwa Szybkiego powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe kadry
narodowej senioréw — tor dtugi, ktére odbedzie sie w Font Romeu, w terminie 23.08.-12.09.2026.

L.p. Nazwisko i Imie Klub Uwagi
Bosiek Karolina KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki
2 | Braun Zofia WTL Stegny Warszawa
3 | Czyszczon Magdalena AZS AWF Katowice
4 |Jabrzyk Natalia KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki
5 | Kwapisz Szymon KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki
6 | Marciniak Eryk KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Powrét 10.09.2026
7 | Semirunnii Vladimir KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Powrdét 10.09.2026
8 | Stadnicki Jerzy WTL Stegny Warszawa
9 |Sliwka Mateusz UKS 3 Milanéwek
10 | 7awisza Emilia UKS Viking Elblag
Sztab szkoleniowy
1 |Ciedlak Roland Trener
2 | Jabtoniska Agata Trener Asystent
3 | Rozwadowska Natalia Fizjoterapeutka

Doktadne miejsce zgrupowania: 3-5 Avenue Pierre de Coubertin, 66120 Font-Romeu

Przyjazd: 23.08.2026

Wyjazd: 12.09.2026

- Powotani na akcje szkoleniowe muszg posiadac licencje PZLS oraz aktualne badania sportowo-lekarskie.

- Uczestnicy podczas akcji szkoleniowej zobowigzani sg do posiadania specjalistycznego sprzetu do treningu
na lodzie i ogélnorozwojowego oraz ubioru reprezentacyjnego.

- Brak informacji o nieuczestniczeniu zawodnika w akcji szkoleniowej jest jednoznaczny z potwierdzeniem
udziatltu w niej. Udziat zawodnika w niepetnym wymiarze nalezy zgtasza¢ najpdiniej 5 dni przed
planowang akcjq szkoleniowg trenerowi oraz do Dyrektora Sportowego PZtS (b.pisarek@pzlis.pl).

- Zawodnikom przystuguje zwrot kosztéw podrézy zgodnie z obowigzujacymi regulaminami PZtS. Bilety,
ewidencje lub fakture nalezy przestaé¢ do biura PZtS w terminie do 14 dni po zakonczeniu akcji szkoleniowej
na adres: faktury@pzIls.pl. Po tym terminie koszty podrdzy mogg nie zostad rozliczone.

- Zawodnicy majg obowigzek przestrzegania obowigzujgcych regulaminéw PZtS podczas akcji szkoleniowych.

- Zawodnicy bedga ubezpieczeni od NNW oraz kosztéw leczenia podczas akcji zagranicznych.

- Zawodnicy niepetnoletni majg obowigzek dostarczenia przed pierwsza akcjg szkoleniowg zgody rodzicow/
opiekunéw prawnych.

Zadanie dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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